
青谷高校の進路指導 
     

 

  

◎ 自ら進路を選択し、実現していく力を養います。 

（１）「産業社会と人間」（１年次）において、自分自身を見

つめ、社会を知ることをとおして、自分の将来の目標を自

分自身で考え、選択していく力を養います。 

  【おもな取り組み】①科目選択ガイダンス            

②マインドマップ…自分の興味・関心を探る        

③講演会…生き方について考える、卒業生に学ぶ、職業別講演会  

（２）「総合的な学習の時間」（２年次）において、進路実現に必要な知識を習得し、ス

キルを身につけます。 

  【おもな取り組み】①サマーワーク…インターンシップ、ボランティアなど       

           ②修学旅行における研修…体験学習および大学等見学        

               ③小論文学習  ④企業見学 

（３）年次や進路希望に応じたガイダンスをきめ細やかに実施します。 

 

◎ 受験に必要な学力を養います。 

（１）平常補習…第Ⅰ期（５月～７月）・第Ⅱ期（１

０月～１２月）・第Ⅲ期（１月～３月）に

分け、１、２年次生は週１回、３年次生は

週４日、放課後に進学対策補習を行います。 

（２）長期休業中補習…夏季休業中および冬季休業中に集中的に補習を実施します。 

（３）個別指導…ひとりひとりの進路希望や受験大学・学校に応じた教材を用いた個別指

導を行います。 

（４）校外模擬試験など…１、２年次は年に３回、全員が共通の

校外実力テスト（模試）を受験します。また、２年次からは「看

護・医療」「就職」「公務員」「小論文」など、進路希望に応じ

た各種模擬試験を受験することも可能です。 

（５）科目選択を最適化することで、進路希望実現に必要な学力

を身につけられるようにします。そのための科目選択ガイダンス

を行います。 



◎ どんな進路希望にも対応できます。 

（１）普通科高校として培ってきた伝統をベース

に、総合学科としての新たな学びを活用し

て、国公立大学をはじめとした大学・短期大

学への進学を実現します。 

（２）数ある専門学校の中から、自分の夢の実現

や適性にふさわしい学校への進学を実現し

ます。 

（３）職業や勤労について理解を深める機会が他校より多いという特色を活かし、就職試

験に対応した補習授業や個別指導を実施するほか、ハローワークとの連携を密にして

就職支援の体制を整えて、就職したいという生徒の希望を実現します。 

 

◎ 自ら考え、学び、実践する力を養います。 

青谷高校は単に高校卒業後の進路を決めることだけでなく、社会人として必要とされる素養

を身につけることも大切にしています。 

 

 

卒業生の声 

私は高校を卒業し、写真の専門学校に進学することになりました。入学当初は

全く違う進路を考えていましたが、青谷高校で出会った多くの先生や先輩、友人

たちの魅力ある生き方に触れることで、少しずつ視野が広がっていきました。ま

た、たくさんの選択授業が盛り込まれている点も、自分自身の成長に大きく関係

していると思います。青谷高校は自分も知らなかった適性や可能性に気付かせて

くれる学校です。 

青谷高校は頑張れば頑張るほど自分の

夢に近づくことができる高校です。たく

さんある選択科目は、進学にも就職にも

対応していて、自分の興味のある授業を

受けることができます。私は進学から就

職へ進路を変更しましたが、先生方や友

人のおかげで県内に就職することができ

ました。 

青谷高校で過ごした三年間で自分を成

長させることができたと思います。 

私は高校卒業後、大学に進学することに

なりました。青谷高校では先生や、友人、

先輩など多くの人との出会いと切磋琢磨が

自分の視野をさらに広げ、好奇心を持って

課題に取り組むことの大切さを教わりまし

た。自分を知ることで新たな目標ができ、

それを達成することで新たな可能性が開け

ると思います。その可能性を大きくつかむ

ことができるのが青谷高校だと三年間の過

程を振り返って強く思いました。 


