
部活動や地域スポーツの場面における感染防止対策

大きな大会でのクラスターなど、部活動・スポーツ活動による感染事例が急増しています。
大会などスポーツの機会が多いこの時期、より一層の感染対策をお願いします。

○指導者・顧問、児童、生徒及び保護者の皆様へのより強い呼びかけ
○スポーツ大会主催者への周知の徹底
 屋内競技は定期的に会場全体の換気を

 プレイヤー以外（監督・ベンチの選手・観客等）はマスクを正しく着用し、

接触（ハイタッチ・ハグ等）など密集・密接となる行為は控える

 手指消毒や共用具（部活動の道具等）の定期的な消毒を徹底

 大声での応援は控え、競技中の声かけは最小限に

 タオルやボトル、コップなどを共用しない

 車での移動時や休憩時、更衣室などでの会話はマスク着用

 更衣室の換気の徹底、利用は少人数、短時間で

 対策が十分取れない場合は延期や中止も検討を
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県ガイドラインや競技団体・大会主催者等が定めたガイドラインに則った対策の徹底をお願いします。

十分な水分補給など

熱中症対策も！
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