
       青谷高校TEAS   

 

青高 Ｔ Ｅ Ａ Ｓ （テス）通信 12 月号  202２ .1２ .2１  

 

① プリント等の紙類 ⇒  学校では廃棄できません。 

           持ち帰り、可能なものは自宅で古紙に出して再資源化しましょう。 

② 菓子袋などの個人ゴミ ⇒  持ち帰り、家庭で廃棄しましょう。 

③ コンビニの弁当ガラ ⇒  持ち帰り、洗ってプラスチックゴミにしましょう。 

④ 校内で販売されているペットボトル、ジュース類の紙パック・紙コップ 

⇒  販売場所に備え付けられたそれぞれの回収箱へ捨てましょう。 

※ プラスチックゴミの中に、汚れたお菓子の袋などを入れないでください。 

 きれいなプラスチック以外のものが入ると、袋ごと可燃ゴミ扱いになってしまいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴミの分別を確実にしよう 

 

  

  1２月に入り、一段と寒さが増してきました。自分なりの防寒対策をして、体調管理に努めましょう。冬休み中は家で過ご

す時間も多いと思います。電気料金の値上がりが続いています。家でできるエコ活動にも挑戦してみてくださいね。 

♪節電してみよう♪ 

☆エアコン編 

 ①外気気温６℃時、暖房設定温度を２１℃→２０℃にした場合(9時間／日) ＋ ②１日１時間の使用短縮 の場合   

    2,910円／年 節約！    ※石油ファンヒーターなら  2,350円／年の節約！ 

☆電子カーペット編  設定温度を「強」から「中」へ(３畳) 5,770円／年 の節約！ 

☆この他 エアコンのフィルター交換、電子カーペットに断熱マット・3畳から2畳へ、こたつの温度(「強」から「中」へ) 

                                                  → 合計 5,300円／年                  中国電力調べ 

「もう1枚着る」、「寝るときに湯たんぽ」など、電気を使わない方法もありますよ♪                           

販売したジュースの紙

パックは売店のゴミ箱

に分別してくださいね。 

持ち込んだゴミは 

持ち帰ってね。 

自動販売機のペッ

トボトルは、専用

のゴミ箱へ。 


