
                                               

 

 

 ４月～５月にかけて、定期健康診断を実施します。 

 健康診断の目的は、①自分の健康状態を知る ②病気や異常がないか調べる 

 ③健康診断の結果をもとに、より健康な生活について考える の３つです。 

 １年に１回しかない大切な検査です。服装など注意して、正しく健康診断を受けましょう。 

 

令和６年度 定期健康診断 日程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※健康診断について、何かわからないことがある時は、保健室まで相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４

月 

１２日（金） 身体測定（全年次） 

１６日（火） 心電図・X線検査（１年） 

１８日（木） 内科検診（３年） 

２５日（木） 内科検診（２年） 

２３日（火）～２５日（木） 尿検査（全学年） 

５

月 

１０日（金） 眼科検診 (１年次は全員受検。２・３

年次は問診票から対象となる人を決

定します。) 

２２日（水） 歯科検診（全年次） 

２３日（木） 内科検診（１年） 
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定期健康診断の結果、

受診が必要な場合は通

知します。令和６年４月よ

り、１８歳以下の医療費が

無償化（無料）になってい

ます。通知をもらった人

は、早めに受診をし、結

果を学校にお知らせくだ

さい。 

学校医    大津
お お つ

 千
ち

晴
はる

 先生（石田医院）  

学校眼科医  岡本
おかもと

 興
こう

亮
すけ

 先生（鳥取市立病院）  

学校歯科医  墻屋
か き や

 智之
ともゆき

 先生（せいきょう歯科クリニック） 

学校薬剤師  井上
いのうえ

 千晶
ち あ き

 先生（はまむら薬局） 

本年度お世話になる学校医の先生方 

～保健室から～
今年度より保健室を担当します 山口

やまぐち

香織
か お り

と言います。 

よろしくお願いします。 

青谷高校のみなさんが心も体も元気になれるようサポートしていきます。 

心や体に関すること、何か相談したいことや聞きたいことがあれば、 

いつでも遠慮なく保健室まで来てください。 

４
月
の
健
康
診
断
は 

全
て
実
施
済
み 


