
 

暑い夏を安全に ーさあ、夏休みー      校長 矢部 佳子                    

６月中には梅雨が開け、真夏日、猛暑日の続く７月でした。保護者・家族の

皆様には、子供たちの体調管理や熱中症対策にご協力いただき、ありがとうご

ざいました。本日、一学期最終日を迎え、終業式を行うことができました。 
 

「暑さ対策」については、学校でもいろいろ対策を講じてきました。各教室

には、エアコンが備わっており、快適な環境なのですが、わくわく広場（廊

下）、体育館、プールには今のところエアコンはありません。先日、児童会主

催の「なかよし夏祭り」を体育館で行った際も、大型扇風機を回してはいるも

のの、じっとしていても汗が吹き出ました。また、各学年週３回ずつ行う水泳

学習ですが、暑さ指数（WBGT）や日本水泳連盟から出ている指標を参考に、

全職員で水泳を中止する基準や注意点について確認し、実践してきました。

WBGT が３１度以上であれば、屋外での運

動は原則中止ということになっています。日本水泳連盟から出ている

「水泳指導教本」では、「水温＋気温」が６５度以上なら、泳ぐ時間を

短くするなどの対策を推奨しています。子供たちも楽しみにしている

水泳学習です。本校では、臨時に時間割を変更するなどし、できるだけ

午前中の早い時間帯に水泳学習ができるようにしました。また、「水温

＋気温」が６５度以下でも、１５分に１回必ず休憩し、水分補給はもち

ろん、冷水シャワーを浴びて体温を下げる等しました。以前なら、水温

の低い１校時に水泳をするなんて考

えられませんでしたが、時代は変わったものだとつくづく思います。

気候変動は、社会に様々な影響を及ぼしていますが、学校現場でも、

これまで当たり前だったことを見直し、工夫して教育活動を行うこと

が求められていると思っています。 

さて、明日から４０日間の夏季休業日が始まります。この長い長い

自由な時間「夏休み」をどのように過ごすか。もう、計画は立てられ

たでしょうか。 

 夏休みは、長い休みでないとできないことに挑戦する絶好の機会だ

と思います。ぜひ、ダイナミックな経験をたくさんしてほしいと思います。 

また、長い休みだからこそ「見通しをもって行動する力」「自分を律する力」「責任感」を育てること

ができるとも思います。どんな工夫があれば、この長い夏休みを気持ちよく、有意義に過ごすことがで

きるのか、ぜひお子さんと作戦を練っていただきたいと思います。 

それから、お子さんは家族の一員として「お手伝い」ではなくて「自分の仕事（家事）」を一つ以上受

け持っているでしょうか。もしなければ、ぜひ話し合って必ず 1 つ以上は受け持たせてあげてくださ

い。自分の仕事を毎日やり遂げることで、粘り強さや責任感、それをいつもしてくださっている家族へ

の感謝の心も養うことができると思います。 

終業式では、校長から子供たちに「夏休みにがんばってほしい合言葉『あいす』」を伝えました。アイ

スクリームを食べることがあれば、「できているか」と振り返ってみてほしいと思います。 

改めまして、一学期も船岡小学校の教育活動に温かいご理解とご協力をいただき、ありがとうござい

ました。家庭、地域で過ごす子供たちの夏休みが、安全で有意義なものとなりますよう、どうぞよろし

くお願いいたします。 
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◇学校教育目標 「ふるさとを愛し 強く 豊かに 未来を拓く子供の育成」 

八頭町立船岡小学校 

令和７年７月１８日 

 

２４日 たけのこ ☆校訓 

『夢 チャレンジ 敬愛』 

○「あ」･･･あいさつは、自分から いつでもどこでも かっこよく。 

○「い」･･･いのちを守る行動をしよう。（交通安全・不審者・熱中症） 

○「す」･･･すすんで、自分の仕事（家事）・勉強を決めて、毎日やろう。 



船岡小学校ホームページはこちら 

https://www.torikyo.ed.jp/funaoka-e2/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話受付時間について 
長期休業中の学校電話受付時間は、平日 8:15～16:45

です。 ＊学校電話（０８５８）７２－０１５１ 

８月の主な行事等 

１２日（火）～１５日（金）学校閉庁日 

２３日（土）ＰＴＡ環境整備 

２８日（木）２学期始業式 給食なし 

２９日（金）給食再開 ５校時学習 

 ６月３０日（月）に、本校の特色でもある輝プロジェクト（一流の人の生き方に学ぼう）を

行いました。今回のゲストは、箏（こと）奏者のいぶくろ聖志（きよし）さんです。 

 世界で活躍されているいぶくろさんの演奏は、想像をはるかに超える迫力と美しさにあふれ

ており、子供たちはその音色にぐっと引き込まれていました。演奏の合間には、いぶくろさん

がどのような思いで音楽と向き合ってこられたのか、生き方についてもお話しいただきまし

た。「好きなことを続けることの大切さ」や「失敗を乗りこえる力」など、子供たちの心に残

るメッセージがたくさん詰まっていました。各学年から１名ずつ、代表児童が実際に箏にふれ

る体験の時間もありました。とても貴重な、充実した時間を過ごすことができました。 

7/11 不審者に出会った時は？ 防犯訓練 

 夏休みを前に、防犯訓練を行いました。校内に不審者が侵入した時の避難訓練や、下校途中に

不審者に声をかけられた時の対応訓練などを郡家警察署の皆さんの協力で実施しました。また、

「いかのおすし」の合言葉についても改めて教えていただきました。いざというときの訓練をし

ましたが、安全で、楽しい夏休みを過ごせることを願っています。 

通知表の所見廃止について（お知らせ） 
 ＰＴＡ総会で校長より説明をさせていただきましたが、今年度より、学期末にお渡 

しする通知表の所見欄を廃止しました。代わりとして、個別懇談の時間を増やし、学 

校での様子を説明するようにしています。ご承知ください。 


