
平成２７年度 教材説明用紙     作成者名  小学部  岸 純子 
 

教材名 
写真を添付してください。 

めざせ！はなまる 

きがえ名人 

教科・領域等 

日常生活の指導 

学級活動 

ねらい 

・裏返らない脱ぎ方 

・肌露出の少ない着替え方 

対象とした児童・生徒の実態、障がい・行動の特性等 

・ほぼ自分で着替えるが、服の裏返りを直すのに支援を要する。     

・上下ともに脱いで下着姿になりやすい。 

ポイント（使い方・工夫した点・支援について等） 

・「はなまるロック」の替え歌を作り、歌やダンスが好きな児童が振

り付け感覚でポイントを守った着替え方ができるようにする。      

・手の動きが分かりやすいよう、カラーポリ袋製の服を使ってモデ

ルを示す。              

・自分から歌いながら、ポイントを守った着替え方ができるよう、

教室に授業で使った歌詞等の教材を掲示する。 

備考 ・生徒机より大きいですか。  はい ・ いいえ  

（具体的な大きさ：                ） 

 ・特別に必要なものはありますか。（PCを使われる場合、電源など） 

     （                      ） 


