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教材名 写真を添付してください。 

はがす・入れる学習 

教科・領域等 

課題学習 

ねらい 

・手指の巧緻性 

対象とした児童・生徒の実態、障がい・行動の特性等 

・手指、腕の力が弱い。 

・物を持つとすぐ口に入れるため、持った物を自分からかごに入れ

る動きが少ない。 

ポイント（使い方・工夫した点・支援について等） 

・児童の好きなボールや野菜のおもちゃを使用し、興味を持って活

動できるようにする。 

・はがしたらかごに入れるよう、手を添えて一緒にかごに入れるよ

うにする。 

・ゴムを使用した部分を設けて、指に引っかけるなどして引っ張る

動きもできるようにした。 

備考 ・生徒机より大きいですか。  はい ・ いいえ  

（具体的な大きさ： 机より少し大きい程度  ） 

 ・特別に必要なものはありますか。（PCを使われる場合、電源など） 

     （                      ） 


