
 

「わすれんぼカフェ」 

３年次生「コミュニケーション技術」の授業で、「わすれんぼ

カフェ」(主催：わすれんぼくらぶ(日野町))に参加しました。

今回が 2 度目の参加でした。「わすれんぼカフェ」は認知症に

ならないためではなく、認知症になっても大丈夫…という地域

にするため、誰でも気軽に立ち寄れ、ゆったりと過ごすことの

できるカフェです。地域の方とのお話をしたり、飲み物の配膳

をさせていただいたり、歌をうたったりしました。 

生徒から「地域の方々に喜んでもらえて、とてもうれしかった」、

「また来てねと言われてうれしかった」、「来月も頑張ります」

等、様々な感想がありました。次回が最後ですので、今回の反

省を活かし、準備を進めていきたいと思います。 
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