
 

制服着こなしセミナー 

令和 4 年 5 月 20 日、１年次生「制服着こなしセミナー」

が、行われました。本セミナーは、生徒自身が制服を正しく着

こなす意味を理解することを目的とし、身だしなみ指導の一環

として例年実施している取り組みです。講師として、山陰官公

学生服株式会社より阪根真司さんをお招きし、セミナーを開催

しました。 

セミナーの内容として、次のようなお話をいただきました。 

・制服着用の意味      ・TPO に応じた着こなし 

・オフィシャルウエアとしての制服 ・第一印象と 6 秒 

・日野高生として誇りの持てるよう、良い第一印象を大切に

し、身だしなみを心掛けること 

この取り組みが、生徒自身が社会に出たとき、活躍する糧に

なることを期待しています。 
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