
健康ゲーム指導士講習会 

日野高校を会場に「健康ゲーム

指導士講習会」を実施しました。当

日は、日野高ヒューマンケア系列

３年生をはじめ日野学園４年生、

地域の皆様が集い、日本アクティ

ビティ協会理事長の川﨑陽一さんによる講義を実施しまし

た。「太鼓の達人©」と「グランツーリスモＳＰＯＲＴ©」を

用いて実際の交流会を想定して、運

営の講習を受けました。生徒ははじ

め緊張した様子でしたが、参加者に

楽しんでもらうコツをつかむと、司

会進行や盛り上げる声かけができ

るようになりました。小学生もとて

も楽しんでいて、地域に

Ｗｅスポーツが広がり、

元気になってもらえる取

り組みに繋がる、よい機

会となりました。 

日野高ニュース第11号 2023.5.12（金） 


