
 

介護職員初任者研修「老化の理解」 

３年ヒューマンケア系列の授業「生活と福祉」「生活支援技

術」において、鳥取大学医学部附属病院看護師長認知症看護認

定看護師の大櫃恵子さんを講師に、老化の理解についてご指導

いただきました。 

高齢者の身体的特徴、高齢者に

よくみられる病気、高齢者の認知

機能の変化、高齢者の心理、認知

症についてなど動画を交えなが

ら、授業をしていただきました。 

大櫃様の豊富な御経験のもと、

利用者さんの立場にあった知識を学ぶことができました。 
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