
 

「わすれんぼカフェ 最終回」 

３年次生が「コミュニケーション技術」の授業で「わすれ

んぼカフェ」に参加しました。「わすれんぼカフェ」は認知

症にならないためではなく、認知症になっても大丈夫…とい

う地域にするため、誰でも気軽に立ち寄れ、ゆったりと過ご

すことのできるカフェです。最終回(４回目)の今回は、生徒

たちがプログラムを考え、地域の方とお話ししたり、劇（大

きなプレゼント）、ハンドケア、うたによる交流をしたり、

バラエティに富んだ活動ができました。 

生徒からは「地域の方々に喜んでもらえて、とてもうれし

かった」「私たちにとって、最後のわすれんぼカフェで、た

くさんの地域の方々とお話できた」など、様々な感想があげ

られました。1 年間を通して本当にお世話になりました。あ

りがとうございました。 
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