
 

未来のパパママ育み 出前講座 

３年次生「子ども文化」の授業で、一般社団法人鳥取県助

産師会の山根さんと加持谷さんをお招きし、「命の大切さ」

と「次世代に命をつなぐための心構え」等をご指導いただき

ました。妊婦体験や赤ちゃんのだっこの仕方を、手作りの教

材で体験活動を交えながら学習をしました。生徒は「命の大

切さについて考えることができた」、「今後のライフプラン

を考えることができた」、「妊婦体験ではしゃがむことや落

としたものを拾うことがとても大変だった」など、多くの気

づきがあったようです。自分が今後どのように人生を歩んで

いくのか、どういう選択をするのか。将来のことをじっくり

考える時間となりました。 
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