
 

 

  

 

２年次生の人権 LHRで、鳥取県ボッチャ協会の２名の講師さん

を招いて、障がい者スポーツ「ボッチャ」を体験しました。はじめに

「ボッチャ」のルールを教えてもらい、１チーム４名で４チームを作

り、リーグ戦を行いました。後半は、スクエアボッチャの体験をしまし

た。 

生徒みんなが、楽しく体験することができました。障がいのある

無しにかかわらず、同じ場所で一緒に競い合いのできるスポーツ

「ボッチャ」を通して、全ての人が助け合う「共生社会」について学

ぶ機会となりました。 
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