
 

｢性に関する指導｣講演会 

  

LHR の時間を使って、ミオ・ファティリティ・クリニックの看

護師さんで、思春期保健相談士でもある葉山美紀子さんに性に関

するお話をしていただきました。自分の体や相手の体の大切さ、病

気の危険性、妊娠の仕組みなどをお話していただきました。生まれ

た赤ちゃんと同じ大きさ・重さの人形を抱いたり、妊婦体験をした

り、恥ずかしそうな様子もありながらも各学年しっかり話を聞く

ことができました。 
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