
 

あいサポーター研修 

２年次生ヒューマンケア系列の生徒が「あいサポーター研修」を受講

しました。あいサポート運動は、障がいのある方への必要な配慮を理解

して、障がい者が暮らしやすい社会を作ることを目指し鳥取県で始まっ

た活動です。 

まず始めに、あいサポート運動についての説明を受け、様々な障がい

を理解するためのＤＶＤを視聴し、障がいがある人が日常生活で困って

いることやその配慮の方法を考えました。最後に、あいサポータとして自

分ができることを考え、意見を出し合いました。「公共の場所で困ってい

る人を見かけたら、積極的に自分の方から声を掛けていきたい」「障が

いは一人ひとり違うので、その人に合

ったサポートができるようになりた

い」「あいサポーター運動をもっと広

めていくことが大切」などが感想とし

てありました。受講者にはあい

サポーターの証としてあいサポ

ートバッジが渡

されました。 
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