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障がい者スポーツ体験教室 

５・６限、鳥取県ボッチャ協会の方々にお世話になり、障がい者ス

ポーツ「ボッチャ」を体

験しました。実際にパラ

リンピックなど公式大会

で使用されるサイズの

コートを生徒たちで線

引きし、ゲームを進めま

した。終盤には協会の方

と対戦しましたが、その高い技術

に生徒たちは大きな拍手をおく

っていました。 

質問にもわかりやすく答えて

いただき、楽しみながら体験して

いきましたが、男女問わず、障が

いを持っておられる方も、そうで

ない方も同じ場所で楽しめる奥

の深いスポーツ「ボッチャ」を通して、「協同」、「共生」について学

ぶことができるとても良い機会となりました。 
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