
 

「課題研究」開発商品３町３色パン試食会 
 

今年度の課題研究で開発した３

町３色パンを、原材料の生産者の

方や日野郡の福祉関係者の皆様

に試食していただく会を開きました。 

パンをきっかけに「家に引きこもりがちな高齢者の方の外出の機

会を増やす」ことを目標に、日野郡３町の特産品(えごま、ブルーベ

リー、にんじん)を生地に練り込んだパンのレシピ開発を行ってきま

した。次年度以降に商品化し、福祉施設での予約販売や、道の駅や

金持テラスで販売が実現することを目指しています。そのための貴

重なご意見を参加者の皆様からいただきました。 

この商品は、10 月 23 日（土）、JU 米子タカシマヤで開催される

「つながるマルシェ」で販売予定です。 
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