
特別支援教育支援員  

鷲見
す み

 明孝
あ き た か

 先生  

昨年度は進路室にいました。 

みなさんの学校生活全般の 

相談を受けたり、授業や学習面 

でのサポートをしたりします。 

よろしくお願いします。 

 

 
 

 

 

 

 昨年度に続き、保健室でみな 

さんの健康をサポートします。 

よろしくお願いします。 

 

スクールソーシャルワーカー 

松田
ま つ だ

 優子
ゆ う こ

さん 

（社会福祉士） 

   家庭での困りごとや悩みご

と（医療、福祉面）の解決方

法を一緒に考えます。奨学金

や市町村の制度活用につい

ては、相談してください ！ 

      

 

 

  

 

新学期が始まりました。クラス、授業、部活動… 次々と新しいことが始まり、不安や緊張も続いていると思

います。特に１年生は「変化」と「初めて」の連続です。 あわてずに、ゆっくり少しずつ慣れていきましょう。 

これまでの通学路を変えたり、持ち物を変えたり、毎日に少しの変化を取り入れると、気分も変わるそうで

すよ。 私は、４月から手帳を新しく変えました ☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室 養護教諭 

木村
き む ら

 真
ま

依子
い こ

先生 

 

 

 

 

教育相談だより  ４月号 
R７.４.10    鳥取県立岩美高等学校 生徒指導部・教育相談係  

…  新しい始まり … 

ここです 

… 教育相談室を紹介します … 
教育相談室は、管理特別教室棟２階にあります。ゆっくりと

話をするための部屋です。畳のスペースもあり、スリッパを脱い

で上がると、なぜか気持ちが落ち着きます。心の健康に関する

本や漢字パズル、折り紙なども置いています。 

また、部屋の入口壁面には、相談窓口や案内を掲示してい

ます。 ぜひ、立ち止まって見てみてください。 

 

スクールカウンセラー  

原田
は ら だ

 敦
あつし

先生  

昨年度に続き、岩美高校の担当 

になりました。毎週月曜日に訪問し 

ます。気軽に声かけてください。 

よろしくお願いします。 

４月の来校日は  

１４（月）・２１(月)  

 

 

 

 

生徒指導部 保健・相談係 

川村
かわむら

 恵子
け い こ

  

  「教育相談だより」は、主に 

私が書いています。みなさんの 

心と身体が健康に過ごせるよ 

うに応援しています。よろしく 

お願いします。 

 

 

 

相談は、予約制です。相談

を希望する人は、担任の先生

か川村（職員室）まで申し込

んでください。生徒のみなさん

からの相談の他、保護者の方

からの相談も歓迎します。   

気軽にお声かけください。  
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