
様式１

部活動名

活動目標

男子 女子

１年 3

２年 9

３年 11

計 23

夏季 休養日 水 日

冬季

月 備考

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

備考

１６：１０～１８：００

１６：１０～１７：１５

男子バスケットボール部

○応援されるチームをつくる。

○異学年集団の中で自分の役割を果たし、より良い人間関係をつくる。

岸根　佳世 盛田　蒔

県総体

バナナカップ

秋季総体

スポレク

主な活動場所 岩美中学校体育館・岩美町民体育館

出場する大会・コンクール等 その他活動予定等 主な練習内容

練習試合
基礎・基本練習

実戦練習

練習試合

リーグ戦

基礎・基本練習

実戦練習

基礎・基本練習

実戦練習

練習試合
基礎・基本練習

実戦練習

練習試合
基礎・基本練習

実戦練習

練習試合

リーグ戦

基礎・基本練習

実戦練習

きさらぎ山根杯

練習試合

活動日時

基礎・基本練習

実戦練習

練習試合

リーグ戦

基礎・基本練習

実戦練習

基礎・基本練習

実戦練習

練習試合
基礎・基本練習

実戦練習

練習試合
基礎・基本練習

実戦練習

練習試合
基礎・基本練習

実戦練習

練習試合

練習試合

リーグ戦

東部総体
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部員数

顧問氏名

外部指導者

氏名

𠮷村　昌郎


