
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  今年は感染性胃腸炎の大流行が予想されています。その理由として、「新しいウイルスが出

回っている」ためと、そのウイルスは「検査をしても反応が出ないことがある」ためだと言われ

ています。感染を防ぐ一番の方法は手洗いです。特に、食事の前やトイレの後は必ず手を洗
うようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜鳥取県東部で流行している感染症＞（鳥取県感染症情報センターHPより、11/15現在） 

溶連菌感染症  潜伏期間：２～５日  症状：突然の発熱、体のだるさ、のどの痛み 

 ※溶連菌感染症は出席停止になります。早めの受診、休養をお願いします。 

  また、診断されましたら学校の方へお知らせください。 

RSウイルス感染症  潜伏期間：２～８日  症状：発熱、鼻水、咳 

↑↑いずれも飛沫感染です。予防は、手洗い・うがい・マスクの着用が効果的です。 
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１１月１２日から岩美南小学校でお世話になっています、養護助教諭の松岡友美

です。早く子どもたちの顔と名前を覚えて、健康に学校生活を送れるようにサ

ポートをしていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 


