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～「読書の秋」と「食欲の秋」のコラボレーション～ 

〝おはなし給 食
きゅうしょく

〟をご存知
ぞ ん じ

ですか？全国的
ぜんこくてき

な呼
よ

び方
かた

はさまざまですが、読書
どくしょ

に親
した

し

む機会
き か い

と、食
しょく

に興味
きょうみ

を持
も

ち、楽
たの

しく食事
しょくじ

をとる豊
ゆた

かな心
こころ

を育
そだ

てるために、本
ほん

に登場
とうじょう

す

る料理
りょうり

を給 食
きゅうしょく

で再現
さいげん

する、という取
と

り組
く

みです。「全国
ぜんこく

読書
どくしょ

週間
しゅうかん

」（10月 27日～11

月 9日）の取
と

り組
く

みの一つとして、１１月２日（木）、本校
ほんこう

でも本
ほん

に登場
とうじょう

する料理
りょうり

や物語
ものがたり

にちなんだ料理
りょうり

を給 食
きゅうしょく

で再現
さいげん

します。今年度
こんねんど

初
はじ

めての試
こころ

みで、給 食
きゅうしょく

センター・町立
ちょうりつ

図書館
としょかん

・町内
ちょうない

の小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

が協 力
きょうりょく

し合
あ

って実現
じつげん

した企画
き か く

です。学校
がっこう

図書館
としょかん

では本
ほん

を

展示
て ん じ

して紹介
しょうかい

したり、ブックメイトさんの協 力
きょうりょく

も得
え

て事前
じ ぜ ん

に読
よ

み聞
き

かせを行
おこな

ったり

しました。児童
じ ど う

になじみのある絵本
え ほ ん

や物語
ものがたり

の中
なか

に出
で

てくるメニューを給 食
きゅうしょく

で再現
さいげん

する

ことで、心
こころ

と体
からだ

に栄養
えいよう

をつけて、食
た

べる楽
たの

しみ・読
よ

む楽
たの

しみを感
かん

じることを期待
き た い

して

います。「読
よ

んだら食
た

べよう！食
た

べたら読
よ

もう！」  あなたはどちら？ 
 

 

〝
お
は
な
し
給
食
〟
登
場
♪ 

おはなし給食 ～     と     のコラボメニュー ～ 

     

 りっちゃんサラダ 

 

こまったさんエッグ 

くりパン 
おだんご 

スープ 

かぼちゃの 

タルト 

「こまったさんのオムレツ」

（あかね書房：寺村輝夫/作） 

おいしいオムレツを作ら

ないと、オムレツ島から家に

帰れない！こまったさんの

作ったオムレツを参考に特

製エッグを作りました。 

 

 

 

 

 

牛
乳 

「サラダでげんき」（福音館書店：角野栄子/作） 

1 年生の国語（下）の教科書に載っているお馴染み

のお話です。りっちゃんサラダでみんなも元気！ 

 

 

 

 

 

 

「14 ひきのかぼちゃ」 

（童心社：いわむらかずお） 

 １４ひき家族が植えた 

１つぶのかぼちゃのたね。

秋には大きな大きなかぼち

ゃなりました。 

 

 

 

 

 

「おだんごスープ」 

（偕成社：角野栄子/文） 

 一人ぽっちになったおじい

さんは、おばあさんの作って

くれたおだんごスープが飲み

たくなり、自分で作ってみま

すがなかなか上手にできませ

ん。さあ、給食のスープは 

上手にできるかな？ 

 

 

 

「からすのパンやさん」 

（偕成社：かこさとし） 

 初版から 44年もたつ

ロングセラーの絵本で

す。絵本の見開きにたく

さんのおいしいパンが並

んでいます。さあ、くり

パンはどこにあるかな？ 

 

 

 

11月 2日(木)の給食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

します。 

お楽
たの

しみに！！ 

読   食 


