
 認知症サポーター養成研修を受講しました。 

 「⽣活と福祉」の授業では、現在認知症について学習しています。 
 今回認知症サポーター養成研修として、キャラバン・メイトの名和⽥直美⽒より、２時間に 
 わたり講義をいただきました。認知症を理解し、認知症サポーターとして認知症の⽅にどん 
 な対応ができるのか、具体的に学ぶことができました。ご本⼈やご家族の⽅の気持ちを⼤切 
 にしながら、地域での⽣活を「応援」できるよう、これからも学んでいきたいと思います。 

 キャラバン・メイトの証 「オレンジリング」 


