
令和７年度鳥取県立鳥取湖陵高等学校 eスポーツ同好会年間活動計画 
 
部員数 男子  24 名  女子 4 名   合計 28 名 
顧問氏名 坪田淳也 中村晶宏 高垣寛明 
活動日 火、水、木 
休養日 月、金、土、日、祝日 
活動時間 （平日）火、水、木・・・１時間１0分    
活動場所 ＣＡＤ１ 

 
 
活動目標 
 

ｅスポーツを活用した交流会、体験会を企画、運営し、コミュニケーション能力の

向上とｅスポーツの普及を目指し、地域貢献に努める。 

 
 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月  
 

 部結成 
eスポーツの基礎 

 ５月  
 

 実践練習 
戦術・戦略研究 

６月 

全 国 都 道 府 県 対 抗   

ｅスポーツ選手権予選 
STAGE:0 ブロック代

表決定戦 

 実践練習 
戦術・戦略研究 

７月  
 

 実践練習 
戦術・戦略研究 

 ８月 

全 国 都 道 府 県 対 抗   

ｅ ス ポ ー ツ 選 手 権   

ブロック代表決定戦 
STAGE:0 全国大会 

 実践練習 

 ９月   実践練習 
戦術・戦略研究 

１０月 全 国 都 道 府 県 対 抗   

ｅスポーツ選手権 
 実践練習 

戦術・戦略研究 

１１月  
 

 交流研究 
校内大会企画 

１２月  
 

 交流研究 
校内大会 

１月   交流研究 
戦術・戦略研究 

２月   実践練習 
戦術・戦略研究 

 ３月   実践練習 
 
備考 
・年に１，２回程度、公民館等の外部施設でｅスポーツの体験会や交流会を企画、運営する。 
 

 

別紙１ 


