
【職員研修会】(5/17) 
講師：臨床心理士  浦木 恵子 氏 
テーマ： 「演習 グループワークの基礎  安心できる関係づくり」 
 
内容：前半はグループワークの基礎について理論研修を行った。後半はグループワーク

を実際に体験した。実際に体験することでより実践を意識した充実した研修会と

なった。課題としては本校の生徒へ活用するために授業に取り入れるにはどのよ

うにしたらよいか、どのような場面で実践したらよいか、活動の実際は体験でき

たがどのようなねらいがあるのか等次への課題も生まれ、２回目の浦木先生の事

例検討会につながっていった。 
  

  

 


