
育友会イベントコーナー（おせ講座）のタイムテーブル 

日 時 ： 6月 30（日）10時～15時の間  

場 所 ： IB棟 1F（教室、図書室） 

目 的 ： ①地域と学校を繋げる（人） ②国際バカロレア教育への理解を深める（施設活用） ③会員同士の交流（交流） 

時 間 講座名 講師名 特技・資格等 開催場所 

10：00 

11：00 

疲れを癒すハンドマッサージ体験 

参加費￥500 

鍋島しのぶ 

（3年） 

エンセンシャルオイル 

スタイリスト 

1F教室 

11：00 

12：00 

トレーニングやってみよう！ 

～ダイエットからベンチプレス 100kｇまで～ 

阪本洋介 

（1年） 

パーソナル 

トレーナー 

1F教室 

12：00 

12：45 

ボッチャ体験 

 

河本耕一 

（2年） 

公認上級パラスポーツ 

指導員 

1F教室 

休憩     

13：30 

14：00 

絵本読み聞かせ 

ストーリーテリング 

英語で読み聞かせ 

山崎裕子（2年） 

椿 民枝（2年） 

大西慶祐（2年） 

英語の先生 

読み聞かせ 

団体など 

図書館 

14：00 

15：00 

アナログゲーム体験 

木のおもちゃ体験 

 

小谷鈴子（3年） 

松本由紀（3年） 

淀瀬ゆき恵（3年） 

安藤美佳（3年） 

木藤隆親（2年） 

指導者： 

前田澄子さん 

（子ども未来ネットワーク） 

図書館 

切り紙講座 井勢敬子（3 年） 保育教諭 図書館 



 


