
　 　　　　2023年度 倉吉東高校陸上競技部 大会成績

■全山陰陸上競技大会（4/22・23　松江市営陸上競技場） ■鳥取県高校総体（5/27～29　ヤマタスポーツパーク陸上競技場）

男子 １位 ３０００ｍSC ９′２６″８５■倉東新 綱本幸栄 男子 ■総合２位　フィールド優勝

１位 やり投 ５６ｍ４６ 福田華生 １位 走高跳 １ｍ８８ 菊留　蓮

２位 ４００ｍ ５０″４９ 中本征汰 １位 棒高跳 ４ｍ２０ 阪本晴也

２位 棒高跳 ４ｍ３０ 阪本晴也 １位 三段跳 １３ｍ５９ 阪本晴也

２位 走高跳 １ｍ９６ 菊留　蓮 ２位 ４×４００ｍR ３′３４″８９ 河本･中本･矢吹･福井

３位 １５００ｍ ４′０７″８５ 綱本幸栄 ２位 ３０００ｍSC ９′２４″７３ 綱本幸栄

４位 １１０ｍH １７″７３ 矢木翔太朗 ２位 ５０００ｍW ２５′５６″２０ 竹部槙馬

４位 棒高跳 ４ｍ１０ 衣笠慎一 ２位 ４００ｍH ５６″５３ 福井涼太

４位 三段跳 １２ｍ６６(W) 阪本晴也 ２位 棒高跳 ３ｍ６０ 衣笠慎一

５位 ４００ｍ ５３″５９ 福井涼太 ２位 やり投 ５６ｍ９６ 福田華生

５位 ８００ｍ ２′０２″００ 矢吹駿裕 ２位 八種競技 ３８５１点 矢木翔太朗

６位 １５００ｍ ４′１０″４８ 矢吹駿裕 ３位 ４００ｍ ５０″０４ 福井涼太

７位 ３０００ｍSC １０′０８″３４  橋本　 錦 ４位 走高跳 １ｍ６５ 亀井瑛太

８位 ８００ｍ ２′０６″８９ 藤枝颯太 ４位 三段跳 １３ｍ２２ 亀井瑛太

８位 やり投 ３９ｍ１９ 矢木翔太朗 ４位 八種競技 ３４４０点 高本竜斗

８位 ハンマー投 ３７ｍ２４ 藤原透弥 ５位 ４００ｍ ５１″１３ 中本征汰

女子 １位 走幅跳 ５ｍ０８ 脇田千穂 ５位 ３０００ｍSC ９′４９″０６ 橋本　錦

２位 ８００ｍ ２′２６″１８ 河田理子 ５位 棒高跳 ３ｍ００ 鹿島熙倖

２位 やり投 ３７ｍ９３ 鋤崎希歩 ５位 走幅跳 ６ｍ４９ 田中　旬

４位 １００ｍ １２″７９ 脇田千穂 ５位 ハンマー投 ３４ｍ３９ 吉川知範

４位 やり投 ３４ｍ０７ 若原琉天 ５位 八種競技 ３０２４点 重信太壱

５位 ３０００m １０′５３″４８ 北迫　花 ６位 ８００ｍ １′５８″３８ 矢吹駿裕

５位 １００ｍH １６″１６ 鍋島のどか ６位 ５０００ｍW ２７′２６″１３ 荒木耀也

５位 ハンマー投 ３５ｍ１３ 藤井はる ６位 走高跳 １ｍ５５ 矢木翔太朗

６位 ハンマー投 ３２ｍ２１ 田中　楓 ６位 走幅跳 ６ｍ４９ 阪本晴也

７位 走幅跳 ４ｍ９９ 増井海遥 ７位 １００ｍ １１″４５ 河本英瑠

８位 １００ｍH １７″５８ 保田芹葉 ７位 １５００ｍ ４′０５″０５ 綱本幸栄

７位 １１０ｍH １７″２６ 矢木翔太朗

７位 ５０００ｍW ２８′２３″５７ 藤枝颯太

７位 円盤投 ２４ｍ０６ 藤原透弥

８位 １５００ｍ ４′０５″８３ 矢吹駿裕

■鳥取県選手権大会（5/6･7　ヤマタスポーツパーク陸上競技場） ８位 １１０ｍH １８″３３ 高本竜斗

男子 １位 ３０００ｍSC ９′２２″３４■倉東新 綱本幸栄 ８位 ４×１００ｍR ３′３４″８９ 河本･福井･髙本･矢木

１位 走高跳 １ｍ９０ 菊留　蓮 ８位 砲丸投 ９ｍ０２ 藤原透弥

２位 棒高跳 ４ｍ２０ 阪本晴也 女子 ■総合２位　フィールド優勝

２位 やり投 ５５ｍ９０ 福田華生 １位 ５０００ｍW ２６′５７″７６ 河田理子

２位 ５０００ｍW ２４′５５″９９ 竹部槙馬 １位 ４００ｍH １′０６″４７ 鍋島のどか

２位 八種競技 ３８５１点 矢木翔太朗 １位 ４×１００mR ４８″３５ 山口･脇田･増井･松尾

３位 ４００ｍ ５０″５２ 福井涼太 １位 ハンマー投 ３８ｍ２５ 藤井はる

３位 砲丸投 ９ｍ３４ 藤原透弥 ２位 走幅跳 ５ｍ２５ 脇田千穂

４位 ５０００ｍ １４′５８″９９■倉東新 綱本幸栄 ２位 やり投 ３９ｍ４１ 鋤崎希歩

４位 ５０００ｍW ２７′０２″４７ 荒木耀也 ２位 ハンマー投 ３５ｍ０２ 田中　楓

４位 ハンマー投 ３４ｍ８８ 藤原透弥 ２位 七種競技 ３５０７点 保田芹葉

４位 八種競技 ３０６３点 重信太壱 ３位 １００ｍ １２″５０ 脇田千穂

５位 ４×４００ｍR ３′３４″８９ 河本･矢吹･髙本･福井 ３位 ４×４００ｍR ４８″３５ 山口･脇田･増井･松尾

５位 棒高跳 ２ｍ８０ 鹿島熙倖 ３位 三段跳 １０ｍ５２ 岩野真南

５位 三段跳 １２ｍ４９ 阪本晴也 ３位 やり投 ３６ｍ１８ 若原琉天

６位 棒高跳 ２ｍ００ 衣笠慎一 ４位 １５００ｍ ４′５９″２７ 北迫　花

７位 １５００ｍ ４′０６″２１ 矢吹駿裕 ５位 １００ｍ １２″７８ 松尾　凜歩

７位 ５０００ｍ １５′２９″２５ 矢吹駿裕 ５位 ３０００m １０′５１″７９ 北迫　花

７位 走高跳 １ｍ６０ 亀井瑛太 ５位 １００ｍH １５″４９ 保田芹葉

８位 １１０ｍH １７″５５ 高本竜斗 ５位 走高跳 １ｍ３５ 實繁悠菜

女子 １位 ４００ｍH １′０９″３５ 鍋島のどか ５位 三段跳 ９ｍ８８ 蔵増彩希

１位 ４×１００mR ４８″６１ 山口･脇田･増井･松尾 ５位 七種競技 ３２８７点 實繁悠菜

１位 ５０００ｍW ２６″１４″０９■倉東新 河田理子 ６位 １００ｍ １２″９３ 山口紗知

１位 走幅跳 ５ｍ２８(W) 脇田千穂 ６位 ２００ｍ ２６′１９ 松尾　凜歩

１位 ハンマー投 ３６ｍ３１ 藤井はる ６位 １００ｍH １５″７４ 鍋島のどか

２位 ４×４００ｍR ４′１３″０９ 山口･松尾･鍋島･増井 ６位 三段跳 ８ｍ８８ 増井海遥

３位 A３０００ｍ １０′３５″７３ 北迫　花 ６位 砲丸投 ７ｍ０４ 田中　楓

３位 三段跳 １０ｍ４５ 岩野真南 ６位 七種競技 １′０６″４７ 鍋島のどか

３位 やり投 ３６ｍ５０ 鋤崎希歩 ７位 ３０００ｍ １１′１２″８７ 永見　咲羽

３位 ハンマー投 ３１ｍ５３ 田中　楓 ７位 ４００ｍH 1′１３″８７ 實繁悠菜

３位 七種競技 ３２１１点 實繁悠菜 ７位 走幅跳 ４ｍ８６ 岩野真南

４位 １００ｍ １２″８２ 脇田千穂 ７位 砲丸投 ７ｍ０４ 藤井はる

４位 １００ｍH １６″１３ 保田芹葉 ８位 ２００ｍ ２６″７０ 脇田千穂

４位 走幅跳 ５ｍ００(W) 岩野真南 ８位 円盤投 ２２ｍ３８ 藤井はる

４位 やり投 ３６ｍ５０ 若原琉天

５位 １００ｍ １３″０２ 松尾　凜歩 ■中国高校総体（6/15～18　シテイライトスタジアム）

５位 走幅跳 ４ｍ９４(W) 増井海遥 男子 フィールド総合７位

５位 三段跳 ９ｍ４９ 蔵増彩希 ２位 棒高跳 ４ｍ５０ 阪本晴也

６位 １００ｍ １２″８２ 山口紗知 ３位 やり投 ５９ｍ４６ 福田華生

６位 A３０００ｍ １１′２５″３９ 永見　咲羽 ８位 三段跳 １３ｍ６９ 阪本晴也

６位 １００ｍH １６″５１ 鍋島のどか 女子 ４位 やり投 ３９ｍ９０ 鋤崎希歩

７位 走幅跳 ４ｍ７０ 蔵増彩希 ５位 やり投 ３９ｍ８９ 若原琉天

６位 ５０００ｍW ２５′４６″６５■倉東新 河田理子

８位 ４×１００mR ４８″４２ 山口･脇田･増井･松尾



■国体最終選考会（７/16　ヤマタスポーツパーク陸上競技場） 女子 ■総合２位　フィールド優勝

男子 １位 A５０００ｍW ２６′０６″３３ 竹部槙馬 １位 ４００ｍH １′０６″２５ 鍋島のどか

１位 共走高跳 １ｍ９０ 菊留　蓮 １位 やり投 ３６ｍ３２ 鋤崎希歩

１位 A棒高跳 ４ｍ２０ 阪本晴也 １位 ハンマー投 ３７ｍ５０ 藤井はる

２位 B走幅跳 ５ｍ６７ 中村琉聖 ２位 １００ｍH １５″０８ 鍋島のどか

２位 棒高跳 ４ｍ００ 衣笠慎一 ２位 三段跳 １０ｍ３２ 岩野真南

２位 やり投 ５９ｍ５５ 福田華生 ２位 ４×１００mR ４９″７５ 鍋島･保田･増井･松尾

３位 B走幅跳 ５ｍ６６ 鹿島熙倖 ２位 ４×４００ｍR ４′０６″１８ 鍋島･保田･増井･松尾

４位 A１００ｍ １１″２５ 中本征汰 ３位 １００ｍ １２″４６ 松尾凜歩

４位 A３００ｍ ３４″９９ 中本征汰 ３位 ２００ｍ ２６″１４ 松尾凜歩

４位 A５０００ｍ １５′３８″４５ 綱本幸栄 ３位 走幅跳 ４ｍ９６ 増井海遥

４位 A３００ｍH ４０″２６ 福井涼太 ３位 ハンマー投 ２８ｍ４６ 田中　楓

４位 B走幅跳 ５ｍ０７ 橋本瑛太 ４位 １００ｍH １５″２５ 保田芹葉

６位 A５０００ｍ １６′０３″６５ 橋本　 錦 ４位 三段跳 ９ｍ９０ 蔵増彩希

６位 A３００ｍH ４４″５３ 重信太壱 ５位 ４００ｍH １′１０″３７ 保田芹葉

７位 走幅跳 ５ｍ８０ 亀井瑛太 ５位 走幅跳 ４ｍ６６ 蔵増彩希

８位 共８００ｍ ２′１１″０４ 松本伊織 ５位 砲丸投 ６ｍ３０ 藤井はる

女子 １位 A３００ｍH ４７″１６ 鍋島のどか ６位 砲丸投 ６ｍ２３ 田中　楓

２位 B１００ｍ １２″６４ 松尾凜歩 ６位 円盤投 １９ｍ９１ 藤井はる

２位 A３００ｍH ５０″８０ 實繁悠菜 ７位 円盤投 １８ｍ９２ 田中　楓

２位 Aやり投 ３８ｍ３９ 鋤崎希歩 ８位 ４００ｍH １′１５″９３ 山中奈々美

３位 A３０００ｍ １０′５０″１３ 北迫　花

３位 共走幅跳 ５ｍ００ 増井海遥 ■中国新人大会（10/7･8　広島総合運動公園陸上競技場）

４位 A１００ｍ １３″０２ 山口紗知 男子 ４位 １５００ｍ ３′５８″０１ 矢吹駿裕

５位 A１００ｍ １３″２０ 増井海遥 ４位 走高跳 １ｍ８５ 菊留　蓮

５位 A１００ｍH １５″７３ 保田芹葉 ４位 棒高跳 ４ｍ００ 衣笠慎一

５位 共走幅跳 ４ｍ８３ 岩野真南 ５位 ５０００ｍW ２３′４４″３３ 竹部槙馬

６位 A１００ｍH １６″５６ 實繁悠菜 ８位 ３０００ｍSC ９′４１″７０ 橋本　錦

８位 A３００ｍ ４８″２２ 山中奈々美 ２位 ハンマー投 ３７ｍ４３ 藤井はる

５位 やり投 ３７ｍ０５ 鋤崎希歩

７位 １００ｍH １４″９６ 鍋島のどか

■全国高校総体（8/2～6　北海道厚別競技場）

男子 ■スポレク会長杯（10/21･22　ドラどらスポーツパーク陸上競技場）

棒高跳 NM 阪本晴也 決勝進出 男子 ２位 １００ｍ 10 河本英瑠

女子 １１位 やり投 ５７ｍ８２ 福田華生 ２位 ２００ｍ １０″８８(W) 河本英瑠

予選組31位 やり投 ３３ｍ５７ 若原琉天 ２位 走高跳 １ｍ９２ 菊留　蓮

予選組3０位 やり投 ３４ｍ８５ 鋤崎希歩 ３位 走幅跳 ６ｍ０８ 衣笠慎一

４位 走高跳 １ｍ６０ 亀井瑛太

４位 走幅跳 ６ｍ００ 亀井瑛太

■中国選手権大会（8/19･20　ヤマタスポーツパーク陸上競技場） ５位 走幅跳 ５ｍ８３ 鹿島熙倖

男子 女子 １位 １００ｍ １２″４５(W) 松尾凜歩

女子 ８位 やり投 ５７ｍ７７ 福田華生 １位 走幅跳 ５ｍ０４ 岩野真南

４位 やり投 ４１ｍ３６ 鋤崎希歩 １位 ハンマー投 ３５ｍ３９ 藤井はる

３位 走幅跳 ４ｍ９３ 鍋島のどか

３位 ハンマー投 ３３ｍ７１ 田中　楓

■鳥取県新人大会（9/15～17　どらドラスポーツパーク陸上競技場） ４位 走幅跳 ４ｍ９０ 保田芹葉

男子 ６位 １００ｍ １３″２２(W) 増井海遥

■総合２位　フィールド優勝 ６位 走幅跳 ４ｍ７３ 蔵増彩希

１位 １５００ｍ ４′０７″５２ 矢吹駿裕

１位 ４００ｍH ５５″１６ 福井涼太 ■県高校駅伝（10/31  竜ヶ山陸上競技場発着・中継特設コース）

１位 走高跳 １ｍ９０ 菊留　蓮 総合成績 男子 ４位 ２時間２１分４４秒

１位 棒高跳 ４ｍ２０ 衣笠慎一 １区 ３１′４３″ 綱本幸栄

２位 １００ｍ １１″１１ 河本英瑠 ２区 １０′０４″ 松本伊織

２位 ４００ｍ ５０″１５ 福井涼太 ３区 ２７′３７″ 矢吹駿裕

２位 ３０００ｍSC １０′０１″９９ 橋本　錦 ４区 ２６′５２″ 橋本　 錦

２位 ５０００ｍW ２５′２３″８５ 竹部槙馬 ５区 １１′０２″ 德井玄泰

２位 ４×１００ｍR ４３″３８ 永田･福井･河本･田中 ６区 １６′５５″ 宮本魁児

２位 棒高跳 ３ｍ８０ 鹿島熙倖 ７区 １７′３１″ 竹部槙馬

３位 三段跳 ５ｍ９８ 亀井瑛太

３位 ２００ｍ ２３″０９ 河本英瑠 ■中国高校駅伝（1１/１９  竜ヶ山陸上競技場発着・中継特設コース）

４位 ８００ｍ １′５９″７６ 矢吹駿裕 総合成績 男子 １７位 ２時間１９分１６秒

４位 走高跳 １ｍ７０ 亀井瑛太 １区 ３０′４０″ 綱本幸栄

４位 走幅跳 ６ｍ４３ 田中　旬 ２区 ８′５５″ 矢吹駿裕

５位 １１０ｍH １６″５７ 矢木翔太朗 ３区 ２６′３５″ 橋本　 錦

５位 ４×４００ｍR ３′２８″９０ 河本･中村･矢吹･福井 ４区 ２８′０３″ 宮本魁児

５位 走高跳 １ｍ６０ 橋本瑛太 ５区 １０′５９″ 德井玄泰

６位 走幅跳 ５ｍ９８ 亀井瑛太 ６区 １６′２６″ 竹部槙馬

７区 １７′３８″ 松本伊織


