
      図書館ニュース     ２０１３年１２月  

                            

 リニューアルした教室棟の様子はどうですか？ 

 寒くて外出が億劫な日が続きますが、図書館にもぜひ立ち寄ってみてくださいね♪ 

 

◆１２月１７日、図書館ゼミ「心のセルフコンディショニング講座」開催！ 

 １２月１７日（火）、図書館ゼミ「心のセルフコンディショニング講座」を開催します。 

 ８月に引き続き第２回目の講座で、今回は“高校生活応援企画”として 

勉強、部活、人間関係などをよりよくするために参考になる内容を計画し 

ています。 

１・２年生だけでなく３年生の参加も大歓迎ですので、興味がある人は 

ぜひお越しください♪ 

 

 講師には、鳥取大学大学院医学系研究科の金子周平先生に来ていただきます。 

 金子先生は鳥大の臨床心理相談センターの臨床心理士の方です。 

 “こころの専門家”の先生の話を、この機会にぜひ聞いてみてくださいね。 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

◆今年もやります、図書館クリスマスコンサート♪ 

                   昨年に引き続き、今年も合唱部とオーケストラ部に 

よる図書館クリスマスコンサートを実施します。 

 心温まる演奏をぜひ聴きにきてくださいね♪ 

 

合唱部＆オーケストラ部 Presents 図書館クリスマスコンサート 

 

１２月２０日（金）１６：３０～１７：００ 図書館にて開催 

   プログラムは後日公開します、ご期待ください！ 

            

 

（↑写真は昨年度の様子） 

 

◆冬休み貸出、ただいま実施中！！ 

 冬休みが近付きましたので、ただいま図書館では「冬休み貸出」を実施しています。 

 １２月２０日までに本を借りると、返却期限が冬休み明けの１月６日（月）までになります！ 

 かなりお得なこの機会に、年末年始に読みたい本を図書館に借りに来てくださいね♪ 

 （もちろん、いつものように貸出冊数には制限はありません。何冊でもどうぞ！） 

倉吉東高校図書館 

No.８ 

図書館ゼミ「心のストレスマネジメント講座」第２回 

   内容：よりよい高校生活に向けてのストレスマネジメントについて 

   講師：金子周平 氏 （鳥取大学大学院医学系研究科臨床心理学専攻講師） 

   日時：１２月１７日（火）１６：００～１７：３０   

場所：倉吉東高校 図書館にて 

 

                       どなたでも参加できます。詳細は図書館まで♪ 
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