
通級指導教室「レインボー」のご案内 
 

 

☆通常の学級に在籍している小・中学生が、学校で生き生きと充実した生活が送れる

ことをめざして支援します。（幼児、高校生については、教育相談で対応します。） 
☆一人一人のお子さんの学習や生活の困難さに応じた指導計画を立て、在籍校の先生

や保護者と連携して支援します。 

 

  指導の内容は？ 

○自分に合った学び方を習得すること 

○自分のよさに気づき、自信が持てるようにすること 

○場面や状況に応じた適切な対処の仕方を身につけること 

○自分の感情の変化に気づき、コントロールすること 

○社会生活で必要なルール、常識、マナーを知ること 

○相手の気持ちを受け止めたり、自分の考えを伝えたりすること 

 

 

  指導の方法は？ 

○普段は在籍している学校で学習し、週に１回程度、通級指導教室「レインボー」

に通ってきて学習します。 

○１回あたりの指導時間は６０～９０分を基本としています。回数や時間につい

ては、相談に応じます。 

○社会性の課題に応じた小集団による指導を中心とします。 

○地理的または交通手段などの条件により通級が不可能な場合は、巡回による指

導を行います。 

 

※お子さんの通学の安全確保や指導内容についてご理解いただくため、保護者の送迎をお

願いしています。 

※指導の曜日は、ご希望に添えない場合があります。 

詳しくはお気軽にお問い合わせください。 

 
 

 

鳥取県立倉吉養護学校 

電 話（０８５８）２８－３５００ 

ＦＡＸ（０８５８）２８－１１４４ 

＜連絡先＞特別支援教育コーディネーター 内田 直美 

＜指導者＞福羅 美香  福安 彬 

 


