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１２月１２日（火）の６限目に、３年生を対象とした薬物乱用防止教室を行 
いました。学校薬剤師としてお世話になっている日南薬局の山﨑恒明先生 
にお越し頂き、お話を聞きました。 
身近にある薬でも、用法・用量を守って使わないと、思わぬ副作用を起こ 
す可能性があることや違法薬物に一度でも手を出すと、自分の意志でやめ 
ることはとても難しいこと、自分の夢や目標も台無しにしてしまう恐ろしさを 
聞きました。「自分だけは大丈夫！」と思っていても世の中には言葉巧みに 
誘惑してくる事例が多く見受けられるそうです。正しい知識を持って、きっぱ 
りと断る、近づかない等、自分の安全を守る必要性を感じた時間でした。 
 

 

 

 

 

 

色々な先輩や大人に出会おう 

校長  見世 直樹 
    

 皆さんは、あんな人の様に働いてみたいとか、あんな生き方をしてみたいと思う人に出会ったことはあ

りますか。最近の働いている若者はコロナの影響もあり、なかなか出会えていないそうです。 

 自分の考え方や行動など（仕事、生活）をステップアップする上でお手本になる人を、「ロールモデル」

と言うそうです。別の言い方をすると「１０年後」は、○○さんのような人になりたい、□□さんのよう

な生き方をしたい、と言える人です。 

 皆さんの場合、身近な生徒会や部活、試合で出会った先輩、あるいはテレビの中、有名人にそういう人

がいるかも知れません。 

 特定の人がいないまでも、「なりたい自分」が、色んな人からヒントを得て、出来てくると、それは具

体的でイメージを描きやすく、行動も変えやすく、学ぶ意欲、成長へつながりやすいと思います。 

この２学期、様々な行事・活動があり、その中で皆さんは様々な人（地域の人、仕事人、CSサポーター、

高校生等々）と出会い、様々に感じたり学んだりしてきました。外部の方々を迎え入れる雰囲気、発信し

たり、学んだりする姿勢には、すごいと感じる場面がいくつもあり、それぞれの学年の成長を感じました。

（日々の様子は HP もご覧下さい）長期休みは自分から地域に出かけて、人に出会えるチャンスでもあり

ます。 

令和５年の終わりに１年を振り返り、新たな１年に向け決意や目標を作る人もいると思います。出会い

によって新たな見方、行動の仕方を見つけるかも知れません。人に代わり本との出会いからもそれはあり

ます。ぜひ、冬休みの時間を活かしていきましょう。 

 ３年生は、年が明ければいよいよ勝負の時がやってきます。一日一日の時間を大切にし、日々の努力を

自信に変えて、チェレンジしていって下さい。応援しています。 

保護者、地域の皆様、２学期も生徒達を支えていただきましてありがとうございました。新年もよろし

くお願いいたします。 

 

 

山﨑先生のお話 

薬物乱用防止教室 

・薬の正しい使い方を改めて知ることができました。大切な人を守るために薬物には、手を出さないように、気を 

つけようと思いました。 

・薬物の危険さと薬の正しい使い方などを教えてくださってありがとうございました。これから薬の使い方をちゃん 

としていきたいと思いました。 

〈生徒の感想〉 
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１２月１８日（月）の午後から、全学年で学年弁論に取り組みました。これまで準備してきた自分の人

権作文をクラスで発表して、思いや感想などを返し合いました。どの学年も一人ひとりの弁論に耳を傾

け、感想や意見を書いたり、感想を言ったりしました。自分の思いや考えを言うのは勇気がいりますが、

このクラスだから言えること、更にはこの仲間だからこそ言えることもあると思います。一人ひとりの弁論

をしっかりと受け止め、思いを返し、仲間とつながっていくことで学年のつながりも深まっていきそうで

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月３０日（木）の午後から、２年生が日南学の中                                  

の森林学習の一環として、福栄地区の町有林に行き、                                        

枝打ち体験を行いました。この日は、朝から小雨や雪                                       

も舞う大変寒い日でしたが、林業アカデミーの方に                                        

お世話になり、のこぎりを使って丁寧に枝打ちをして                                       

いきました。生徒たちは寒さに負けず、町の基幹産業                                       

である林業体験を行うことができ、とてもよい経験に                                                  

なったようです。林業という仕事の大変さを垣間見る                                                       

ことができ、３０年後、４０年後には、立派なヒノキ、                                                         

杉の木に育ってくれることを期待します。                                                             

お世話になりました林業アカデミーの皆さん、ありが                                                       

とうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１～４日 閉庁 

８日（月）成人の日（祝日） 

９日（火）始業式 

１０日（水）３年学力診断テスト 

     １・２年標準学力調査 

１０日（水）県総体スキー大会 

～１２日  （大山ホワイトリゾート） 

１２日（金）米子松蔭前期入試 

１３日（土）米子北Ⅰ期入試 

１９日（金）１・２年英検 

２２日（月）３年進路懇談（午後） 

２３日（火）３年進路懇談（午後） 

２４日（水）校内弁論（６限目） 

２３日（火）スキー中国大会 

～２５日  （大山ホワイトリゾート） 

２６日（金）新入生説明会（保護者） 

２９日（月）３年学力診断テスト 

３０日（火）米子松蔭後期入試 

１月の主な行事 

 

学年弁論 

 

１年 

 

２年 

 

３年 

枝打ち体験 

１９日（火）、２０日（水）は、お忙しい中、学期末懇談にお越しいただきありがとうございました。２学期の学習

や行事等の活動を振り返り、その成果や課題についてお話をさせていただきました。短い休みですが、計画をし

っかりと立て、３学期につながる充実した冬休みにしてほしいと思います。冬季休業中に何かありましたら、学校

又は教育委員会にご連絡ください。閉庁期間の詳細は、「すぐーる」をご覧ください。 

（学校：８２-１２２５  教育委員会：８２-１１１８） 


