
 
 

鳥取県立鳥取緑風高等学校（軟式野球）部年間活動計画 
 

                        記入者（ 西 上 将 志 ） 
部員数 男子  ２ 名  女子 ０ 名   合計  ２ 名 
顧問氏名   西 上 将 志  垣 田 健 悟 
活動日   毎週金曜日 （＋α生徒要望日） 
休養日   月曜～木曜日 土曜、日曜日 
活動時間   １６時３０分から１７時２０分 
活動場所 本校グラウンド 
 
 
活動目標 
 

〇生徒が主体的に取り組める部活動とする。 
〇部活動を通して、生徒の社会性や協調性を育む。 

 
 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 
４月 
 

  部員募集、基礎練習 

 ５月 
 

  県総体へ向けての練習 

６月 
 

定時通信制県総合大会 
東中国大会地区予選大会 

 県総体、東中国大会へ向

けての練習 
７月 
 

  全国大会へ向けての練

習 
 ８月 第６６回全国定時制通信

制軟式野球大会 
 全国大会へ向けての練

習 
 ９月 
 

  基礎練習 

１０月   基礎練習 

１１月 
 

  基礎練習 

１２月 
 

  基礎練習 

 １月 
 

  基礎練習 

２月 
 

  基礎練習 

 ３月 
 

  基礎練習 

 
備考 
 
 
 
 


