
境高特色様式第１号
スポーツ活動の記録
鳥取県立境高等学校長　様

	１．受検生氏名         　 　     　　　　　　　       　　　  　　
２．入学後に希望する部活動           　            　　　　　  部
３．活動事項（活動歴・戦績等）
＊年度・レギュラー・ポジション等も記入、代替大会結果も記入可能
４．運動能力事項（新体力テスト等を参考にして記入）
 　　　実施年月日　令和　　年　　月　　日
①上体起こし   　　  回　　　 ②５０ｍ走            ．  秒
③立ち幅跳び 　　　　ｃｍ  　 ④シャトルラン     　　　 回
⑤反復横跳び         回 　 　 ⑥ハンドボール投げ 　   　ｍ
⑦握力（左右平均）　　　　　kg
 ＊　上記２・３の部活動が異なる場合には、理由を記入して下さい。



 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（別紙の記載上の注意事項を御覧ください。）
上記の記載事項に相違ないことを証明する。

　　令和　　　年　　　月　　　 日

学校名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
記載者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　　　）
学校長　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
(別紙)
	３．活動事項（活動歴・戦績等）＊年度・レギュラー・ポジション等も記入
　＊中体連主催以外の大会については、主催者を記載してください。

　＊種目や順位についても記入してください。

＊戦績の一番上位のものを記入してください。判断しにくい場合には、複数の戦績を記入しても構いません。

　　＊入学後に希望する部活動の欄は、必ず受検生と保護者に確認のうえで記入してく
ださい。
　中体連主催以外記載例
日本少年野球連盟主催　

　第○○回中国大会　　準優勝　　レギュラー　　投手

記載者について

　　　＊原則、部活動顧問の先生が記載してください。

但し、事情により担任の先生等が記載されても結構です。

記載例　

　　　　記載者　　　境高　太郎　（サッカー部顧問）
　　　　　　　　　　上道　花子　（　３年担任　）



スポーツ活動の記録　記載上の注意事項
スポーツ活動の記録
   

鳥取県立境高等学校長　様

	１．受検生氏名         　 　     　　　　　　　       　　　  　　
２．入学後に希望する部活動           　            　　　　　  部
３．活動事項（活動歴・戦績等）
＊年度・レギュラー・ポジション等も記入、代替大会結果も記入可能

・トップアスリート候補生（鳥取県スポーツ協会）として活動している場合は記入してく
ださい。（特に、ヨットなどの中学校に部のない競技）
　・野球の場合、中体連の大会成績に加え、全日本少年春季軟式野球大会、ジャイアンツカップ、全日本中学野球選手大会、日本少年野球春季全国大会（予選出場のみの場合も含む）も記入してください。

　・サッカーの場合、中体連の大会成績に加え、クラブチーム所属の生徒はクラブチームの成績も記入してください。大会例「高円宮杯全日本U-15サッカー選手権鳥取県大会と中国大会」、「鳥取県U-15サッカーリーグ」、「高円宮杯U-15プログレスリーグ・プログレスリーグチャレンジトーナメント」、「全日本クラブユース（U-15）サッカー選手権鳥取県大会と中国大会」。また、鳥取県トレセン選抜選手、中国トレセン選抜選手も記入してください。
　・ハンドボールの場合、中体連の大会成績に加え、JSCジュニアセレクトカップ、全国中学生ハンドボールクラブカップ、JSCジュニアセレクトカップ選抜選手、NTA(ナショナルトレーニングアカデミー)候補生も記入してください。
　・テニスの場合、中体連の大会成績に加え、全国中学生大会鳥取県予選大会、中国ジュニアテニス選手権大会鳥取県予選大会も記入してください。

　
４．運動能力事項（新体力テスト等を参考にして記入）
 　　　実施年月日　令和　　年　　月　　日
①上体起こし   　　  回　　　 ②５０ｍ走            ．  秒
③立ち幅跳び 　　　　ｃｍ  　 ④シャトルラン     　　　 回
⑤反復横跳び         回 　 　 ⑥ハンドボール投げ 　   　ｍ
⑦握力（左右平均）　　　　　kg
 ＊　上記２・３の部活動が異なる場合には、理由を記入して下さい。


 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（別紙の記載上の注意事項を御覧ください。）

上記の記載事項に相違ないことを証明する。

　　令和　　　年　　　月　　　 日

学校名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
記載者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　　　）
学校長　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

記入例





中体連主催の大会以外で記入をお願いする具体的な大会等名（例）








