
境高特色様式第１号
スポーツ活動の記録
鳥取県立境高等学校長　様

	１．受検生氏名         　　　　　　　　  　     　　　　　　　       　　　  　　
２．部活動  　　　　　　　　　　　　　　　    　　            　　　　　      部
　　　　　　＊入学要件 (当該部活動を継続する意思があること) を保護者と必ず確認すること

３．活動事項（活動歴、中学校在籍時の戦績等）
活動歴
（役職、ポジション、県選抜選手等）

年度
大会名

戦績
どちらかに○
令和
　
年度

・出場
・登録したが未出場
令和
年度
・出場
・登録したが未出場
４．運動能力事項（新体力テスト等を参考にして記入）
 　　　実施年月日　令和　　年　　月　　日
①上体起こし   　　  回　   　 　②５０ｍ走            ．  秒
③立ち幅跳び 　　　　ｃｍ   　   ④シャトルラン     　　　 回
⑤反復横跳び         回 　 　 ⑥ハンドボール投げ 　   　ｍ

⑦握力（左右平均）　　　　　kg
 


 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（別紙の記載上の注意事項を御覧ください。）
上記の記載事項に相違ないことを証明する。

　　令和　　　年　　　月　　　 日

学校名　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　
記載者　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　（　　　　　　　　　　     　）
学校長　　　　　　　　　　    　　　　　　　　印
