
第第６６１１回回
中中・・四四国国小小学学校校体体育育研研究究大大会会（（鳥鳥取取大大会会））

〈〈第第２２次次案案内内〉〉

大会主題

ともに学び　未来を創る 鳥取の体育
～運動の楽しさに浸り　豊かに関わり合いながら　課題を追究する子供～

　　　　期期日日　　令令和和５５年年１１１１月月２２日日（（木木））
　　    会会場場　　米米子子市市立立就就将将小小学学校校・・米米子子市市立立湊湊山山中中学学校校((体体育育館館))
　　　　　　　　　　米米子子ココンンベベンンシショョンンセセンンタターー・・米米子子市市文文化化ホホーールル

　　　　主主催催　　  中中・・四四国国小小学学校校体体育育連連盟盟・・鳥鳥取取県県小小学学校校体体育育研研究究会会
　　　　　　　　　　  米米子子市市小小学学校校体体育育研研究究会会
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分科会Ⅱ

授業者

場所

ボール運動

日吉津村教育委員会
教育次長　横田　威開

岡本　宗大

西川　耕司

   T1  生田　美由紀
   T2  阿部  真帆

就将小学校
体育館

米子コンベンション
多目的ホール表現運動

器械運動

   T1  灘脇　拓弥
   T2  清水  啓子

   T1  長谷川美加子
   T2  西田　亜美

   T1　後藤　春樹
   T2　澤田　秀子

米子市立義方小学校　
教頭　大西　圭司

湊山中学校
体育館

ゲーム
（学年合同）

米子市立明道小学校　
校長　岡崎　尚二

保　健
就将小学校

教室

米子市立尚徳小学校　
教頭　荒木　達夫

   T1　田中  美里
   T2　永松  奈緒
   T3  清水  啓子
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体つくり運動 米子コンベンション
多目的ホール

陸上運動
就将小学校

体育館

提
案
授
業
②

湊山中学校
体育館

授業者

保　健
就将小学校

教室
   T1　小板　篤史
   T2　阿部　真帆

木村　襟

走・跳の運動
就将小学校校庭

（雨天時は
湊山体育館）

領域

米子市教育委員会　学校教育課
指導主事　鉄尾　知史

米子市立福生西小学校　
教頭　土橋　達也

米子市立加茂小学校
校長　山浦　俊也

１６：１５
１６：３０

米子市立福米東小学校　
校長　井田　剛

米子市立福生西小学校　
教頭　土橋　達也

米子市立明道小学校　
校長　岡崎　尚二

指導助言者

第６１回　中・四国小学校体育研究大会（鳥取大会）　

　初秋の候、貴台にはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。
　さて、標記の第６１回中・四国小学校体育研究大会鳥取大会を次のとおり開催いたします。
　鳥取県では、小学校学習指導要領の趣旨を踏まえ、「ともに学び　未来を創る　鳥取の体育～運動の楽し
さに浸り　豊かに関わり合いながら　課題を追究する子供～」というテーマのもと、運動の特性を十分に味わ
いながら、人や運動との多様な関わりの中で課題を解決する子供を育む、鳥取県の体育研究を提案させて
いただきます。
　つきましては、公務ご多用中のこととは存じますが、貴職並びに多数の諸先生方のご参加をいただき、ご
指導・ご助言を賜りたく、ご案内申し上げます。

１　　主　　催　　　中・四国小学校体育連盟　　鳥取県小学校体育研究会

　　　　　　　　　米子市小学校体育研究会

２　　 　　主　管　　　第６１回中・四国小学校体育研究大会鳥取大会実行委員会

　　　米子市立就将小学校　　

　

後　援　　　鳥取県教育委員会　　米子市教育委員会 

関係者　　　　　　　様
中・四国小学校体育連盟

鳥取大会実行委員会
会長　　近藤　剛夫

令和５年９月吉日
各県教育委員会　様
各市町村教育長　様
各小学校長　　　　様

４４　　講講　　演演　　　　　　【【講講　　師師】】　　　愛愛媛媛大大学学教教授授　　　　　　日日野野  克克博博  先先生生
　　　　　　　　　 　　　　　　　　  演演題題　　『『ととももにに学学びび　　未未来来をを創創るる　　中中・・四四国国のの体体育育』』

   愛媛大学教育学部附属中学校長を経て、現在、愛媛大学教育学部副学部長に就
任。運動やスポーツを通して、子供の「たい力：耐力、対力、隊力、待力･･･」を高め、
豊かなスポーツライフの実現に向けたよりよい授業を目指し研究。
書籍：初等体育授業づくり入門　大修館書店（2018.4）　他

３



　◆８月に配布します「２次案内」で申込み先をお知らせします。（QRコード掲載）

　　　【授業公開】
　　　　　　　①米子市立就将小学校　
              　　〒683-0046　　鳥取県米子市愛宕町９４番地　　 ℡　（０８５９）３３-４１５１
                   （代表メール）　syusyo-e@mailk.torikyo.ed.jp

  ６６  参参加加申申しし込込みみ・・宿宿泊泊ににつついいてて

　◆宿宿泊泊ににつついいててもも各各自自でで直直接接予予約約していただくことになります。（旅行会社は通しません。）

　　　　　　　③湊山体育館（雨天時）

　◆米子駅周辺にはホテルが約８軒あります。参加予定の方は早目にご予約ください。

　　（旅行会社がホテルの部屋を確保することができない状況にあることをご理解ください。）

　◆大会当日（１１月２日）は、米子コンベンションセンター立体駐車場をご利用ください。
　　（２４時間無料）

　◆申し込み方法は各自で申申込込みみ専専用用フフォォーームムをを使使っってて行っていただきます。（１０参照）

　　　　　　　④米子コンベンションセンター（会議室）

　　　　　　　⑤米子市文化ホール

８８　　会会　　場場　（全て徒歩５分以内にあります。）

９９　　問問いい合合わわせせ先先

第61回　中・四国小学校体育研究大会（鳥取大会）実行委員会事務局
　　　夏目　貴史　（鳥取県小学校体育研究会理事長）鳥取市立津ノ井小学校
　　　　ＴＥＬ（０８５７）５１－８１３６ ・ ＦＡＸ（０８５７）５３－０１８５ ・（代表メール）　tunoi-e@mailk.torikyo.ed.jp
      【参加・大会運営に関する内容】
　　　安部　悟（米子市実行委員会事務局長）米子市立啓成小学校
　　　　ＴＥＬ（０８５９）３４－３１４３ ・ FAX（０８５９）３４－３１９６ ・（代表メール）　taiikutottori@gmail.com

　　　　　　　②米子市立湊山中学校（体育館）

　　　　　　　④米子コンベンションセンター（多目的ホール）　　

　　【提案発表・全体会】
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鳥取市立青谷小学校
教頭　都宮　哲哉

米子市立箕蚊屋小学校
教諭　藤川　孝平

鳥取県教育委員会
　　　西部教育局
指導主事　岩佐　雄一

NO 分科会名 発表テーマ 提案発表者 指導助言者

美咲町立柵原東小学校
教諭　清友　信吾
美咲町立美咲中央小学校
教諭　保田　雄示

5
ともに学び　未来を創る　鳥取の体育
～ 豊かな関わりを通して、自己を高め、学び
続ける授業 ～

体つくり運動（多様
な動き・体力） ともに学び　未来を創る　鳥取の体育

～自分や友達の動きが高まっていく喜び・楽しさを感
じ、課題に向かって主体的に取り組み、体の動きを高
める運動の授業～

ともに学び　未来を創る　鳥取の体育
～「する・みる・支える・知る」の多様な関わりを
充実させた学習活動の工夫～

表現運動

コトを軸にする学びのつながり
～学びをプロデュースできる子どもをめざして～

ともに学び　未来を創る　鳥取の体育
～ＩＣＴを活用した「気付き」や「振り返り」の共有を通し
て、児童がソフトバレーボールの醍醐味に触れなが
ら、仲間との関わり合いを生み出す授業～

岡山市立清輝小学校
教諭　河野　佑太

岡山理科大学　
准教授　北原　和明

鳥取県教育委員会
　　　小中学校課
指導主事　三村　直樹

ともに学び　未来を創る　鳥取の体育
～水泳学習における、個別の課題解決と友達との関
わり合いについて～

米子市立明道小学校
教諭　畑田　亮太

米子市立淀江小学校
校長　濵田　丈司

ボールゲームを通して仲間とつながり，動きの
質を高め合う子どもの育成～テニピンの実践
を通して～

水泳

島根大学
准教授　西村　覚

鳥取市立富桑小学校
教頭　伊藤　憲栄

自己の課題を見つけ，競い合う楽しさや伸び
の喜びのある授業を目指して

深い学びを実現する体育科の授業づくり
～多様な関わり方「する・みる・支える・知る」
の工夫を通して～

3
器械・器具を使っ
ての運動遊び
【低学年】 ともに学び　未来を創る　鳥取の体育

～マット運動の楽しさと美しさを追究しながら確
実に技能を身に付ける授業～

鳥取市立中ノ郷小学校
教諭　白間　直紀

鳥取市立米里小学校
校長　山本　正人

4
器械運動
【中・高学年】

境港市立渡小学校
教諭　洋谷　快

境港市立渡小学校
教頭　森野　謙

感覚づくり運動が技のできばえにつながり　す
べての子どもが楽しさを味わえる器械運動の
授業づくり

走・跳の運動（遊
び）
【低・中学年】

鳥取市立久松小学校
教諭　橋本　恭佑

高松市立一宮小学校
教諭　近藤　航介

子どもの心に火をつける体育授業の創造〜運動の本
質的な特性や魅力に触れる楽しさを味わい，資質・能
力をバランスよく育成する指導の工夫〜

北栄町立大栄小学校
教諭　堀　晃士

鳥取県教育委員会
　　　中部教育局
指導主事　青木　慎吾

1
ともに学び　未来を創る　鳥取の体育
～仲間と関わり合いながら楽しむ体ほぐしの
運動～

倉吉市立小鴨小学校
教諭　田中　健大

鳥取県教育委員会
　　　体育保健課　
指導主事　綱本　大介

体つくり運動
（体ほぐし）

ともに学び　未来を創る　鳥取の体育
～運動感覚を養い、さまざまな動きを身に付け
るための授業づくり～

友達との豊かな関わり合いを通して，跳び箱を使った
運動遊びの楽しさやできる喜びを味わいながら，夢中
になって学習する愛顔あふれる子どもを育てる

新居浜市立惣開小学校
教諭　望月　幸二

鳥取市立明治小学校
教頭　寺谷　孝志

2

広島市立草津小学校
校長　細川　洋

77　　提提案案発発表表・・分分科科会会ⅡⅡ

周南市立久米小学校
教諭　重宗　俊輝

「振り返り」を意識しながら自他の動きを共有
する活動を通して，体の動きの高め方を追及
する児童の育成

深い学びを実現する体育科の授業

広島市立五日市
　　　観音西小学校
教諭　長濱　亜友美

ともに学び　未来を創る　鳥取の体育
～運動そのものに楽しさを感じ、“浸っている”
状態を見取る授業を目指して～

島根大学教育学部
　　　附属義務教育学校
教諭　大谷　亮介

八頭町立船岡小学校
教諭　植島　直生

保健
【中・高学年】 ともに学び　未来を創る　鳥取の体育

～自分の健康課題に気付き、主体的に課題を
解決する力を育む保健の授業～

鳥取市立美保南小学校
教諭　髙橋　直之

川本町立川本小学校
教諭　太田　政男

ボール運動
【高学年】 大山町立大山小学校

教諭　渡辺　悠介

豊かにかかわり合っていく中で゙、運動の楽しさ
や達成の喜びを゙ 味わうことのできる゙表現運動

岡山市立津島小学校
教諭　坪井　健治

安芸市立井ノ口小学校
教諭　岩田　壮平

6
陸上運動
【高学年】

8

7

10

9

ゲーム
【低・中学年】

11

島根県立大学
教授　梶谷　朱美

山陽小野田市立
　　　高千帆小学校
教頭　加藤　剛

愛媛大学
准教授　糸岡　夕里

高松市立檀紙小学校
教頭　伊藤　元一

高知大学
教授　宮本　隆信

岡山大学
准教授　原　祐一

日南町教育委員会　教育課
課長兼指導主事　
三上　浩樹

北広島町立八重東小学校
校長　川上　克己

鏡野町立奥津小学校
教諭　牧　雄一

北広島町立大朝小学校
教諭　片桐　和代

東みよし町立加茂小学校
教諭　島田　佳明

ともに学び　未来を創る　鳥取の体育
～運動の楽しさに触れ、仲間と関わり合いな
がら、自ら課題を解決する子供の育成～

江府町立奥大山江府学園
教諭　稲田　修士

徳島県教育委員会
　　　体育健康安全課
指導主事　川内　美希

豊かな学びが　子供の未来をつくる　教科横断的な保健学習
～おもしろいコトの共有と子供が自ら学び続ける授業づくり～

豊かにかかわり合っていく中で，運動の楽しさ
や達成の喜びを味わうことのできる表現運動



実施○　実施予定△　実施しない×

ホホテテルル名名 連連絡絡先先 QQRRココーードド 所所在在地地
代代金金（（円円））
上上段段：：シシンンググルル((11))
下下段段：：ツツイインン((22))

駐駐車車場場

①ANAクラウン
プラザホテル

(0859)
36-1111

〒683-0823
米子市久米町

５３－２

11900円～
20300円～

無料

②ホテル
ハーベスト
イン米子

(0859)
31-1111

〒683-0036
米子市弥生

8-27

6600円～
14300円～

800円

③米子ワシント
ンプラザ
ホテル

(0859)
31-9111

〒683-0053
米子市明治町

125

6500円～
11000円～

870円

④ホテル
アルファーワン

米子

(0859)
23-1122

〒683-0053
米子市明治町

195

5900円～
13900円～

無料

⑤スーパー
ホテル

米子駅前

(0859)
32-9000

〒683-0065
米子市万能町

112

6100円～
ツイン無し

500円

⑥東横イン
米子駅前

(0859)
36-1045

〒683-0053
米子市明治町
100

6400円～
9400円～

500円～
800円

⑦ホテル
ルートイン

米子
050-5576-7803

〒683-0054
米子市糀町
2-200

7700円～
12500円～

無料

⑧グリーンリッチ
ホテル

米子駅前

(0859)
36-0500

〒683-0053
米子市明治町
175

9700円～
15400円～

1000円

（メイン会場まで徒歩3分
授業会場まで徒歩6分）

朝食（1250円）ネット割（○）早割（×）

（メイン会場まで徒歩5分
授業会場まで徒歩8分）

朝食（無料）ネット割（○）早割（×）

（メイン会場まで徒歩5分
授業会場まで徒歩8分）
朝食（900円）事前800円 
ネット割（○）早割（△）

（メイン会場・授業会場まで徒歩12分）
朝食（無料）　ネット割（○）早割（△）

全日空ホテル会員割

（メイン会場まで徒歩1分
授業会場まで徒歩5分）

朝食（1540円）ネット割（○）早割（△）

備備考考

※宿泊施設及び朝食の料金は宿泊人数等で変更になります。（価格表：R5.8.8現在）

（メイン会場まで徒歩14分
授業会場まで徒歩17分）

朝食（無料）ネット割（○）早割（○）
天然温泉

（メイン会場まで徒歩7分
授業会場まで徒歩10分）

朝食（1500円）ネット割（○）早割（○）
人工温泉

1111　　宿宿泊泊施施設設等等

（メイン会場まで徒歩5分
授業会場まで徒歩8分）

朝食（無料）ネット割（○）早割（○）
天然温泉

④④ホホテテルル
アアルルフファァーーワワンン米米子子

②②ホホテテルル
ハハーーベベスストトイインン米米子子

③③米米子子ワワシシンントトンン
ホホテテルルププララザザ

⑤⑤ススーーパパーーホホテテルル

米米子子駅駅前前

⑦⑦ホホテテルル
ルルーートトイインン米米子子

⑥⑥東東横横イインン米米子子駅駅前前⑧⑧ググリリーーンンリリッッチチ
ホホテテルル米米子子駅駅前前

①①AANNAAククララウウンン
ププララザザホホテテルル米米子子

中・四国小学校体育研究大会（鳥取大会）米子市実行委員会　 事務局長　安部　悟

　大会申し込みフォームに必要事項を入力して申し込んでください。なお、この申し込みフォームに示さ
れたメールアドレスに、大会参加のデジタルチケットURLを送付しますので、参加者各自のスマートフォ
ンでの申し込みをお勧めします。また、各個人にチケットを送付する関係上、申し込みは、参加者自身が
それぞれ自分の端末で申し込んでください。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyn6aPUI0rUqq9uUf19HaSVbrSeyPiMnQqbCYgVYoaKqg
3gw/viewform?usp=sf_link

1100　　申申込込みみ方方法法

【振込先】

【キャンセルについて】（※10月27日（金）以降は返金不可）

申込期限　　令和５年１０月２日（月）　振り込みもこの日までに行ってください。

　大会参加のキャンセル、弁当のキャンセルについては１０月２６日（木）までに、米子市実行委員会事
務局まで、FAXかメールにてお知らせください。１０月２７日（金）以降は、キャンセルができません。
キャンセルについては、次のとおり対応します。

「大会参加費」…１０００円を返金し、大会紀要等資料は、所属先に送付します。キャンセルの際に、返金
振込先をお知らせください。
「弁当」…全額返金します。キャンセルの際に返金振込先をお知らせください。
　なお、「大会記録集」については、基本的には、キャンセルを受け付けませんのでご了承ください。

①大会フォーム入力後、「大会参加費」「弁当代」「大会記録集代金」を振り込んでください。
【参加費】￥３０００円　【弁当代（お茶付き）】￥１０００円　【大会記録集】￥１０００円
※税込みの代金です。
（「弁当代」「大会記録集代金」は、希望者される方のみ。）
②振込の際には、合算で振り込んでください。
　（例）大会に参加し、弁当は注文しない。記録集は申し込む。・・・４、０００円
③振り込み手数料は、振り込み者負担となります。ご了承ください。　
④大会参加費、その他代金を、団体で振り込む場合には（例えば、県や市で集約し振り込む場合）、米
子市実行委員会事務局に、その内訳等が分かる資料を、メールかFAXで送付してください。

【大会申し込みフォーム】

　鳥取銀行旗ヶ崎支店  【金融機関コード　０１６６ ・ 店番号 １７３ ・ 口座番号　３４６２２８　】　

⑤振り込みが確認されたら、大会申し込みの際に送付されたメールアドレスにデジタルチケット発行のた
め URLを１０月１５日頃までに送付します。チケットが届かないなどの問い合わせは、本大会米子市実
行委員会事務局までお願いします。



　　◆大会ホームページを次のURLで公開しています。こちらからも参加申込みができます。
　　◆大会申し込みについて、デジタルチケットについてなどの確認にご活用ください。

１３　その他

１２　宿泊場所から各会場への移動について

宿泊ホテルから米子コンベンションセンターまでバスを利用する場合
　①ANAクラウンプラザホテル米子→米子コンベンションセンター（徒歩約１２分）
　⑦ホテルルートイン米子→米子コンベンションセンター（徒歩約１４分）

〈往路〉
　①ANAクラウンプラザホテル米子→米子コンベンションセンター（法勝寺線）
　　　バス　　 ７：３０発　米子城入口　→　７：３９着　米子駅　　７：４３目的地着
           　　　７：３８発　米子城入口　→　７：４７着　米子駅　　７：５１目的地着
　　　行程①　ホテル→バス停 徒歩２分
　　　行程②　米子城入口→米子駅 バス９分（運賃１７０円）
　　　行程③　米子駅→米子コンベンションセンター 徒歩４分　計１５分

　⑦ホテルルートイン米子→米子コンベンションセンター（法勝寺線）　
　　　バス　　７：３６発　西部総合事務所前　→　７：３９着　米子駅　　７：４３目的地着　
　　
　　　　　　　　７：４４発　西部総合事務所前　→　７：４７着　米子駅　　７：５１目的地着
　　　行程①　ホテル→バス停 徒歩４分
　　　行程②　西部総合事務所前→米子駅 バス３分（運賃１７０円）
　　　行程③　米子駅→米子コンベンションセンター 徒歩４分　計１１分　

〈復路〉
　①米子コンベンションセンター→ANAクラウンプラザホテル米子
　　　バス　　１６：３５発　米子駅　→　１６：３７着　東町（福万線）
　　　行程①　米子コンベンションセンター→米子駅 徒歩４分
　　　行程②　米子駅→東町 バス２分（運賃１７０円）
　　　行程③　東町→ホテル 徒歩５分　計１１分
　　
　
　　　バス　　１６：４６発　イオン米子駅前店　→　１６：４７着（いしかわ前（だんだんバス）
　　　行程①　米子コンベンションセンター→イオン駅前店 徒歩２分
　　　行程②　イオン駅前店→内堀通りいしかわ前 バス１分（運賃１５０円）　
　　　行程③　いしかわ前→ホテル 徒歩２分　計５分

　⑦米子コンベンションセンター→ホテルルートイン
　　　バス　　１６：３５発　米子駅　→　１６：４４着　糀町（日野本線）
　　　行程①　米子コンベンションセンター→米子駅 徒歩４分
　　　行程②　米子駅→糀町 バス９分（運賃１７０円）
　　　行程③　糀町→ホテル 徒歩２分　計１５分
　　
　
　　　バス　　１６：４９発　米子駅　→　１６：５１着　西部総合事務所前（法勝寺線）
　　　行程①　米子コンベンションセンター→米子駅 徒歩４分
　　　行程②　米子駅→西部総合事務所前 バス２分（運賃１７０円）
　　　行程③　西部総合事務所前→ホテル 徒歩４分　計１０分　

　

　※掲載している宿泊施設は、ほとんどが会場まで徒歩１０分以内です。
　※宿泊施設や最寄りの駅（米子駅）から会場までのシャトルバス等の運行はありません。


