
研究主題 

勢いのある鳥取の体育 
～ はずむ心 豊かな学び 確かな力 ～ 

１ 研究主題について 

平成２６年度の本市（鳥取市）の研究主題は、“勢いのある鳥取の体育”とした。サブテー

マも～ はずむ心 豊かな学び 確かな力 ～とし、昨年度同様に県小体研と足並みをそろえ研

究、実践することとした。そして、全領域の実践をするなかで各時間に何を身につけさせ

るかが分かるように単元を構成し、指導内容を明確にして授業実践をした。特に「体つく

り運動(多様な動き・体力)」「表現運動」「保健」の３領域を重点領域とし、下記の研究

視点により、研究実践を積み上げることとした。 

 

２ 研究の視点 

（１）学習内容の明確化 

（２）学習過程の工夫 

（３）効果的な指導 

（４）言語活動の充実 

（５）形成的授業評価やデータを活かした授業分析 

 

３ 本年度の事業内容 

（１）市小教研一斉研修 

○体育部総会  ５月７日（水） 於 鳥取市立賀露小学校 

     ・平成２５年度の庶務・会計報告 ・平成２６年度役員選出及び事業計画等 

   ○夏季一斉研修  体育部会     ８月６日（水） 於 鳥取市立賀露小学校 

        ・平成２６年度中・四国大会に向けて発表３領域プレ発表及び検討会 

       ・成果刊行「躍動４４集」編集計画の確認 

（２）体育主任会・理事会   ６月６日（金） 於  鳥取市教育センター 

    ・研究主題及び研修計画・研究組織 

（３）冬季体育実技研修会（スキー）１月１６日（金）～１７日（土） 於 氷ノ山 

（４）冬季研修会（理論研修・実技講習会）１月２９日（木）於 鳥取市立賀露小学校 

・「タグラグビーを学ぼう」～体育学習「タグラグビー」の指導法～ 

                      講師 東京学芸大学 教授 鈴木秀人先生 

（５）研究集録「躍動」第４４集刊行  

（６）各種研究大会・研修会参加  

・県小体研夏季一泊研修会  ８月１１日（月）～１２日（火） 

於 水明荘・あやめ池スポーツセンター 

・中・四国小学校体育研究発表大会鳥取大会 １０月２４日（金）於 米子市 

   実践発表者 

       保健     福部小学校教諭 松岡泰幸 先生   

体つくり運動 大正小学校教諭 圓山英俊 先生    

表現運動   美保小学校教諭 門脇大輔 先生    

・全国学体連体育研究大会岐阜大会 １１月１６日（木）～１７日(金) 於 岐阜 

鳥取市小体研 

平成２６年度のあゆみ 


