
男子 4 名 女子 0 名 合計 4 名

第１ 山田希仁 第２ 伊藤博則 第３ 道下直子 第４

毎週　月曜日、火曜日、木曜日

毎週　水曜日、金曜日、土曜日、日曜日

平日：放課後　～　１７:００　、午前授業日：１３:００　～　１５：００

智頭農林高校　第一体育館

基礎・実践練習

備考

基礎・実践練習
基礎・実践練習３月

新人卓球大会県大会
米子市民体育館
１１月７日(土)

～１１月９日（月）

基礎・実践練習

基礎・実践練習

基礎・実践練習

新人卓球大会地区予選
１０月２４日(土)
鳥取県民体育館

～１０月２５日（日）
国府町体育館

基礎・実践練習

基礎・実践練習
基礎・実践練習

基礎・実践練習

高校総体県大会
倉吉体育文化会館
５月３０日（土）
～６月１日（月）

基礎・実践練習

基礎・実践練習

10月

11月

12月
１月
２月

９月

活動場所

活動目標 卓球を通して成長する。

月 公式戦・大会等 その他(練習試合、合宿等) 練習内容

４月

５月

６月
７月
８月

春季高校卓球大会地区予選
国府町体育館
４月１８日(土)

春季高校卓球大会県大会
鳥取県民体育館
４月２５日(土)

～４月２６日（日）

活動時間

鳥取県立智頭農林高等学校　　　卓球部　　　　年間活動計画

部員数

顧問氏名

活動日

休養日


