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鳥取県新型コロナウイルス感染症特設サイトより 

 
新型コロナウイルス感染症も第８波となり、本校でも複数名の陽性者が確認されています。本校の事

例では、昼食中のマスク未着用での会話や換気が不十分であることが原因となっていることが多いで

す。また今年は季節性インフルエンザも流行すると言われており、より一層、基本的な感染症対策が重

要となっています。何度も言いますが、再度、マスク着用や換気などの基本的な感染症対策の徹底をお

願いします。体調の悪い場合（特に喉痛、咳）は無理して登校せず、医療機関の受診をしましょう。 
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★食事の前後は手洗い・手指消毒 

★対面にならず一定の距離をとる 

★食事中などマスクを外した場面での会話は控える 

★窓やドアを開け、換気を十分に行う 

★箸やコップの使い回しはしない 

★食事後は机の消毒 

※各教室に消毒用のウエットティッシュがあります 

昼食時の感染症対策の確認 

教室以外で昼食をとる場合

でも気をつけるポイントは

一緒です。食堂など、どうし

ても密になりやすい場所で

は、より注意してください。 

新型コロナウイルス感染症について 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

健康診断後に受診を勧められて、受診し治療

が終わった人は保健室まで教えてください。ま

だ受診できていない人はなるべく早く受診し

てきちんと治してもらいましょう。 

またもや急激な寒波がやってきました。学校も臨時休業になるなど様々な影響が出ており、今後も油断できません。ま

た、冬は寒さにより免疫力が下がりやすいです。今回は「肌トラブル」と「ウォームアップ」についての紹介をしています。

自分自身の体調管理を徹底しながら充実した学校生活を送ってほしいと思います。 

もうすぐ卒業ですね。入学当初からコロナの影

響もあり、大変な３年間だったと思いますが充実

していたでしょうか。ここでは保健室から、卒業ま

でに皆さんにしてほしいことをあげていますの

で、確認をしてください。 

 

【３月末までにしてほしいこと】 

〇子ども医療助成の活用 

子ども医療助成が使えるのは１８歳に達する日以

後の３月３１日までです。治療が必要な人は早め

に受診しましょう。（５３０円ですみます） 

〇日本スポーツ振興センター災害共済給付申請 

・過去２年以内に学校管理下においてのけが等で

受診をし、給付金の申請をしようと考えている人 

・すでに災害共済給付の申請をし、卒業後も継続

して治療が必要な人 

⇒卒業するまでに保健室に来てください。 


