
鳥取県立鳥取西高等学校 令和６年度 年間活動計画               

山岳 部 

 

部員数 男子 ２９ 名 女子 ２２ 名 合計 ５１ 名 

顧問氏名 第１：前田孝行 第２：勝原雅人 部活動指導員：池成和芳 

活動日 月、火、木、金、土のうち週２～３日程度（但し、土曜日は年に数回） 

休養日 水、日        

活動時間 平日 月、火、木、金、土・・・・・２時間程度 

 休日 土・・・・・５～６時間程度 

活動場所 久松山一帯、その他県内山域 

 

活動目標 
山域での活動に必要となる知識・行動技術を体得することを通して、生活上の思考力・判断

力などの能力を磨き、総合的な人格の向上を目指す。 

 

月 公式戦・大会・コンクール等 その他（練習試合・合宿） 練習内容 

４ 新人登山大会  山域での行動訓練 

５ 県高校総体 高校総体コース事前踏査 
山域での行動訓練 

６   
山域での行動訓練 

７   
山域での行動訓練 

８ 全国高校総体 県外合宿 
山域での行動訓練 

９ 中国登山大会県予選 中国大会コース事前踏査 
山域での行動訓練 

１０ 中国登山大会本大会  
山域での行動訓練 

１１   
山域での行動訓練 

（屋内での知識技術訓練） 

１２   
山域での行動訓練 

（屋内での知識技術訓練） 

１   
屋内での知識技術訓練 

（山域での行動訓練） 

２   
屋内での知識技術訓練 

（山域での行動訓練） 

３   
屋内での知識技術訓練 

（山域での行動訓練） 

備考 

 

 


