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鳥取駅からの
所要時間

令和７年度
在籍者の出身中学校（県外等省略）
【鳥取市】
・東・西・南・北・高草・湖東　
・桜ヶ丘・中ノ郷・国府・河原　
・千代南・気高・青谷・湖南学園
・福部未来学園・鹿野学園　
・江山学園・鳥大附属

【岩美郡】
・岩美

【倉吉市】
・東・西
・河北・鴨川

【米子市】
・福米

【東伯郡】
・湯梨浜・北条
・湯梨浜学園

【八頭郡】
・八頭・若桜学園
・智頭

今春の卒業生からのメッセージ

陸上競技部
新体操部
硬式野球部
軟式野球部
バドミントン部
ソフトテニス部
バスケットボール部
バレーボール部
卓球部
柔道部
剣道部
弓道部
山岳部
サッカー部
ラグビー部
なぎなた部
テニス部
応援団

☆
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☆

★☆

☆

★☆
☆

★☆

☆
★☆
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★･･･全国大会出場
☆･･･中国大会出場

運 動 部

★☆

☆
★☆
★☆
★　
★　
★　
★　

★☆

放送部
演劇部
吹奏楽部
管弦楽部
合唱部
美術部
書道部
人文科学部
自然科学部
部落解放研究部
華道部
茶道部
家庭部
英語部
囲碁・将棋部

水泳　★自転車　馬術
★ライフル射撃　
★フェンシング　アーチェリー
ローイング　スキー

文 化 部

部活動外

進路実績 大学など合格者数（過年度卒業生を含む）

硬式野球部

女子バスケットボール部

男子バレーボール部

囲碁・将棋部

男子バスケットボール部

卓球部

なぎなた部

合唱部・管弦楽部

放送部

英語部

剣道部

応援団

人文科学部
（かるた）

自然科学部（物理班） 家庭部

ラグビー部

軟式野球部

山岳部

　高校での３年間は楽しいことばかりではな
かったけれど楽しい時もつらい時も友達の存
在のおかげでとても充実したものでした。部
活、勉強、学校行事すべてに全力で取り組め
ることが西高生の良さだと思います。ともに
切磋琢磨できる相手がたくさんいるという環
境はとても恵まれていると思うので無駄にし
ないようにしてほしいです。大学での生活は
新しいことばかりで慣れないですがとても楽
しいものです。ぜひ西高での３年間で友達と
ともに高めあいその先の新たな世界へ向
かっていってください。

工学部　電気情報物理学科　　　　
鈴木　心太（鳥取市立南中出身）

　西高の魅力は、個性豊かな友人と様々なことを経験できるところだと思
います。自分自身の高校生活を振り返ってみると、県外の高校生との共同
フィールド研修、観光甲子園出場、日本地理学会での発表など、勉強はもち
ろん、それ以外の面でも大変充実していました。
　また、そうした活動に誘ってくれる友人が周囲に多くいて刺激を受けなが
ら生活でき、それをサ
ポートしてくださる先
生が大勢いらっしゃ
ることも西高の強み
です。ということで、
環境に恵まれた西高
で実りある３年間を！

経済学部　津﨑　龍星（八頭町立八頭中出身）

部　活　動
東北大学

名古屋大学

　私はさまざまなプログラムに参加できることを魅力に思って、鳥取西高校
を選びました。実際、外国の高校生と交流したり、ボランティアをしたりしま
した。まわりにもプログラムや部活、勉強などさまざまなことにチャレンジし
ている人が多くいて、それが刺
激になったなと感じます。中学
ではそのような取り組みに参加
したことのなかった私も積極性
を高めることができました。ま
た、受験時は友達と図書館に集
まって勉強し、わからないとこ
ろを一緒に考えて乗り越えまし
た。皆さんも、ぜひ西高で挑戦
してみてください！

大阪大学

　鳥取西高校では充実した時間を過ごすことができました。友達と一緒に
教え合ったりして勉強を頑張った一方で、文化祭や体育祭などのイベントや
部活なども思いっきり楽しむことができました。僕自身硬式テニス部と自
然科学部とを両立させながら引退まで楽しく続けることができましたが、
こういった経験も仲間や先生方
の存在あってこそだと思いま
す。研修などやりたいことに挑戦
できる環境も揃っています。みな
さんも頼れる仲間や機会に囲ま
れて、充実した西高ライフを送っ
てみませんか

医学部 医学科　熊澤　匠真（鳥取大学附属中出身）

鳥取大学

経済学部　経済工学科　平家　大樹（鳥取市立北中出身）

九州大学

　鳥取西高の最大の魅力は様々な夢や目標に
挑戦できる場が開かれていることだと思いま
す。未経験の陸上部、数学オリンピック、科学
の甲子園、生徒会長としての生徒会活動な
ど、僕の高校生活は刺激的な挑戦に溢れてい
ました。そして時に待ち受ける困難も、先生方
や友達からの応援や支えを受けて乗り越える
ことができました。
　大学生になった今も、ふと高校生活が恋し
くなることがあります。ぜひ皆さん鳥取西高
に入って、人生で１度しかない貴重な３年間を
思い切り楽しんでください。

理科一類　田中　陽登（鳥取市立国府中出身）

東京大学

進　路 きめ細やかな進路指導で、第一志望の実現へ

進路ガイダンスの
実　施

補習、模擬試験の
実　施

卒業生との座談会や
進路講演会などを通
して、自分の進路に
ついて考えます。保
護者対象の説明会も
実施します。

二次試験対策、難関
大学対策の補講で志
望大学に到達するた
めの学力を育成しま
す。全国規模の模試
を受験し学習の指針
を立てていきます。

面談の実施

担任を中心に、個人
面談を丁寧に行って
います。対話する中
で、自分の将来やり
たいことを明確化し
ていきます。

充実した
学習環境

朝、放課後、及び土
曜日に自習室で集中
して学習できます。
進路指導室には多く
の赤本や参考書を揃
えています。

多才な教員

指導教諭２名（理科・
英語）、エキスパート
教員３名（国語、地理、
英語）をはじめ、ユ
ニークで多才な教員
が数多くいます。

個別添削指導

小論文指導を始め、
教科担当者と面談を
重ねながら、個に応
じた学習指導をして
います。

人間科学部　人間科学科　　　　　　　
岸本　沙彩（鳥取市立千代南中出身）

　鳥取西高は自ら意欲的に動くことで、自分の良さや強みを生かし、育てら
れる場です。私は在学時、いろいろなことに興味を持って活動していて、生
徒会長をしたり、海外の大学のオンラインプログラムを受講したり、検定試
験に挑戦したりしていました。
私がこのような多様な活動に取
り組めたのは、西高の先生方や
優秀な友達のサポートのおか
げだと思います。皆さんもぜ
ひ、鳥取西高で自分の興味のあ
ることを見つけて、一歩前に踏
み出してみて下さい。きっと素
晴らしい３年間が待っていま
す。

工学部　建築学科　髙垣宗一郎（鳥取市立中ノ郷中出身）

京都大学

　私の高校生活は、周りの環境に恵まれ
ていたなと大学生になった今、とても感じ
ています。鳥取西高の生徒は、勉強・部
活・研究などそれぞれがやりたいことに向
かって一生懸命に取り組んでいます。そん
な姿に力を貰いながら、私も勉強と部活の
２足のわらじで最後まで駆け抜けることが
出来ました。また、そんな中で支え合い共
に困難を乗り越えたことで一生の友人も
得られました。もし、何かやりたいことが
あるなら、ぜひ西高のやる気に満ちた雰囲
気の中で、がむしゃらに自分の道を切り開
いてみてください！応援しています。

　僕は人生の中で一番楽しかった時期はいつかと聞かれたら、間違い
なく高校３年間だと即答する自信があるくらい充実した３年間を西高
で過ごすことができました。高校生は良くも悪くも周りに影響される
時期なので、高みを目指す人の多い西高の環境では自分をより成長さ
せることができます。僕
自身も、何事も熱心に打
ち込む友達に刺激を受け
たことで勉強を頑張るこ
とができました。皆さん
もぜひ西高で様々なこと
に挑戦し、全力で楽しん
でください。

神戸大学

医学部　医学科　矢野沙楽々（鳥取大学附属中出身）

Tottori Prefectural Tottori Nishi High School

鳥取県立鳥取西高等学校

岸本沙彩大森翔代
（工/北）

鈴木心太
中尾統虎

（経済/鳥大附属）

縄田清太
（工/鳥大附属）

長谷川瑛太朗
（工/西）

矢野沙楽々

福谷美怜
（医/南）

長岡大耀
（経/中ノ郷）

澤本　晴
（工/西）

太田龍介
（海洋政策/東）

新体操部
R6
県大会
優勝

R6
県大会
優勝

王中朴
（医/北）

熊澤匠真

国立大学 2025
R7

2024
R6

2023
R5

帯広畜産大 2
北海道大 1 1 6
室蘭工大 1 1
東北大 3 1
茨城大 1 1 1
筑波大 3 2 1
埼玉大 1
千葉大 1 1 3
東京海洋大 1
電気通信大 1
東京大 2 3
東京外大 1
東京学芸大 1 1
東京科学大 1
東京工業大 2
東京農工大 2
一橋大 1
横浜国立大 3 1
上越教育大 1
新潟大 1
富山大 1 1 4
金沢大 1 3 1
福井大 1
山梨大 1 1
信州大 1 2 2
静岡大 2 1 3
豊橋技術科学大 1
名古屋大 2 1
名古屋工大 1
三重大 2
滋賀大 4 2
京都大 6 5 2
京都教育大 1 1
大阪大 5 10 6
大阪教育大 3 2 2
神戸大 10 10 9
兵庫教育大 1
奈良教育大 1
奈良女子大 1 2 3
和歌山大 1 1
鳥取大 46 47 63

地域学部 10 20 15
工学部 17 9 20
医学部 15 14 13
農学部 4 4 15

島根大 14 11 21
岡山大 9 17 16
広島大 11 9 11
山口大 3 1 4
徳島大 4 2 2
鳴門教育大 1
香川大 4 2 4
愛媛大 6 4 2
高知大 4 2 3
九州大 3 2 4
九州工大 1 1
福岡教育大 1 2
佐賀大 2
長崎大 1 2
熊本大 1 1
大分大 2 1 1
宮崎大 1
鹿屋体育大 1

公立大学 2025
R7

2024
R6

2023
R5

前橋工科大 1
高崎経大 1 1
埼玉県立大 1
東京都立大 1
石川県立大 1
金沢美術工芸大 1
福井県立大 1
都留文科大 2 1
長野大 1
長野県立大 1
愛知県立大 1
名古屋市立大 1
滋賀県立大 1 2
福知山公立大 1 1
京都府立大 2 1
京都府立医大 2
大阪公立大 3 4 8
神戸市看護大 1
兵庫県立大 3 6 2
神戸市外大 2 1 1
芸術文観光職大 2 2
公立鳥取環境大 1 2 1
島根県立大 1 2 3
岡山県立大 2 1
尾道市立大 1
県立広島大 2 2
福山市立大 1 1 1
広島市立大 1
下関市立大 4 2 2
山口県立大 1
高知工科大 1
高知県立大 1
北九州市立大 5 1
福岡県立大 3
長崎県立大 1

主な私立大学など 2025
R7

2024
R6

2023
R5

青山学院大 2 11 1
慶応大 5 3 3
上智大 6 5
中央大 4 3 17
津田塾大 1
東京理大 3 1 5
法政大 7 1 6
明治大 4 4 7
立教大 1 3 2
早稲田大 4 5 4
京都産業大 16 5 9
京都薬大 2 1 1
同志社大 16 14 24
立命館大 29 18 38
龍谷大 22 14 12
大阪医薬大 3 2 2
関西大 9 11 28
近畿大 30 30 40
関西学院大 24 23 23
甲南大 5 4 4
鳥取看護大 7 4

合格した大学のうち医療関係学部

医学部医学科 R7 R6 R5
筑波大 1
福井大 1
山梨大 1
神戸大 1 1
鳥取大 6 4 5
岡山大 2 2
広島大 1
香川大 1
佐賀大 1
京都府立医大 2

歯　学　部 R7 R6 R5
岡山大 1
広島大 2 1 1

獣 医 学 部 R7 R6 R5
帯広畜産大 1
東京農工大 1

薬　学　部 R7 R6 R5
富山大 1
金沢大 1
京都大 2
岡山大 1 1
広島大 1
徳島大 2 2 1
九州大 1

公立大学合格者 新卒 過卒 合計
R7 32 5 37

R6 27 6 33

R5 24 9 33

国立大学合格者 新卒 過卒 合計
R7 125 46 171

R6 133 22 155

R5 148 48 196

進路指導室

東京大学キャンパスツアー

未来の教師育成講演会

広島大学キャンパスツアー



　教育課程（カリキュラム）は１年では共通ですが、２年から文系と理系にわかれます。
　学習意欲の向上や学習内容の定着を図り、確かな学力を身につけるため、ペアやグループでの学び合いの活動
がほとんどの科目で行われています。ＳＳＨ（スーパーサイエンスハイスクール）に対応した学校設定科目では、教
科・科目の枠や教科書に縛られない探究的な学習活動をおこないます。（下の表の★印がＳＳＨの学校設定科目です。）

１年

2・３年

文 系

理 系

３年　本庄　泰都（鳥取大学附属中学校出身）

私はソフトテニス部に所属し、２年生の時にインターハイに出場しまし
た。…と言うと、全国制覇を目指してものすごく燃えていた人のように
思われるかもしれませんが、実のところ「自分の力で県外に行く」こと
が一番のモチベーションでした。少し変わった動機でも、それが誰にも
負けないモチベーションになることもあるんです。それは勉強でも同じ
ことが言えます。私は部活動と両立して学業にも力を入れてきました
が、振り返れば「自分の軸」を持つことが何より大切なのだ、と強く感じ
ています。西高には他校にはない多くの研修プログラムを含め、自ら探
せば、いくらでも挑戦のチャンスが転がっています。実際、私がそのチャ

ンスを掴み切れていたとは言い難いで
すが、同級生の多くが県内外のプログ
ラムに参加し、得た情報をみんなで共
有しながら、知のネットワークを広げ
ていきました。学びに「待つ」ことは
不要だということを体現する生徒が
西高にはたくさんいます。ぜひ西高で
努力し、挑戦し、喜びを皆と分かち合
える生活を送ってみてください。

●各教科のバランスをとった共通科目の履修により、幅広い基礎的素養をしっかりと身に付け、様々な進路選択に対応します。
●個人面談を重ね、一人一人の適性と進路希望に沿った文理選択をします。　

●人間、社会、文化などについて学習する国語・英語・社会（地理歴史・公民）の授業が多くなります。大学の人文科学・社会科
学分野での学習に必要な能力を身に付けることができます。
●幅広い選択科目が用意されており、希望進路に応じて学習できます。

地
歴

地
歴

法学　経済学　商学　経営学　文学　外国語　社会学　心理学　国際関係　教育　環境　芸術などの学部へ
法曹（裁判官・検察官・弁護士）　外交官　経営者　研究者　教員　ジャーナリスト　公務員　など将来における進路プラン例

将来における進路プラン例
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※下の教育課程は令和７年度実施のもので、今後変更される可能性があります。
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単位 1 ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

医学　歯学　薬学　理学　工学　情報　生命科学　農学　教育　環境などの学部へ
医師　看護師　薬剤師　獣医師　研究者　エンジニア　建築士　教員　公務員　など
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※希望者は２年で「課題研究ＡＰ」１単位を追加して履修することができます。

※希望者は２年で「課題研究ＡＰ」１単位を追加して履修することができます。

●数学や理科の授業が多く、実験や観察、演習などを通して自然・環境・情報など科学的・数学的な関心や能力を伸ばします。　
大学の自然科学分野での学習に必要な知識や能力を身に付けることができます。
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・知性を高め、理想を追求する
・徳操を磨き、個性を伸長する
・体力を養い、志気を高揚する

　藩校「尚徳館」の『文武併進』の精神を受け
継ぎ、高い志を持ち、幅広い教養を身につけ、
社会の進歩・発展に貢献する創造性豊かな人
間を育成することを目標としています。知徳体
のバランスを重視して教育活動を行います。

教育方針『文武併進』

入学式／前期始業式
新入生オリエンテーション

面接期間／遠足
校内実テ・模試

ＰＴＡ総会・授業公開
県高校総合体育大会
県高校総合文化祭

ＰＴＡ個人懇談
課題研究発表会

夏季休業
全国高校総合体育大会
全国高校総合文化祭
校内実テ・模試
西高祭（文化祭）

面接期間
前期期末考査
西高祭（体育祭）
前期終業式春川高校との交流

校内実テ／創立記念日
遠足（３年・蒜山）／人権教育公開LHR

著者と語る講演会
後期中間考査

研修旅行（２年・台湾）
ＰＴＡ個人懇談
冬季休業

校内実テ
大学入学共通テスト（３年）

ＰＴＡ懇談（３年）
鳥城AOS成果発表会（課題研究発表会）

国公立大学個別試験（前期）
学年末考査

卒業証書授与式
国公立大学個別試験（中後期）
球技大会／後期終業式
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研修プログラム研

課題研究では少人数のグループで協働的・探究
的な学習を行っています。社会の抱える問題に
ついて、豊かで持続可能な社会づくりをめざし
て、解決に向けた方策を考えたり、科学が貢献
できることは何かを探ったりして発表します。

生徒のみなさんが、学問の奥深さに触れ、
深く学ぶことの喜びを実感できるよう、
様々な教育活動を実践しています。それ
をきっかけとしてさらに努力を重ね、学
会や学術系大会に参加し、高い評価を受
けている生徒が多数います。

生成ＡＩを活用したプログラミング

鳥取県産業技術センタープログラム

銅酸化物高温超伝導体の測定

つくばプログラム

海洋生物と地質調査

海星砂のフィールド研修

樹木の胸高直径計測

蒜山STEMプログラム

リサイクルプラスチックの物性

鳥取県産業技術センタープログラム

砂浜に漂着した
マイクロプラスチックの分別

SSHサイエンスガーデン

高圧力下物性測定

つくばプログラム

ナガスクジラの骨の計測

SSHサイエンスガーデン

韓国春川高校姉妹校定期交流バーモントSTEM研修プログラム（受入）

課題研究 Ⅱ ２年生中間発表会
◀1日目 龍山寺

◀2日目 故宮博物院

駐日フィンランド大使 山上真由美氏 河崎妙子氏

◀3日目 班別自主行動バーモントSTEM研修プログラム（派遣）

海外研修や海外との交流を積極的に行っています。２年の研修旅行は台湾の予定です。

台湾研修旅行（２年）

R６ 鳥城セミナー

スーパーグローバル
ハイスクール
ネットワーク校

SGH
ユネスコスクール

学際融合型プログラムによる幅広い科学的素養の育成と新時代を創造するリーダーの養成を目指します。SSH
スーパーサイエンス
ハイスクール

新時代を
創造する
リーダーへ

卒業生による講演会（創立記念講演会、「先輩に学ぶ」進路講演会）
　Ｒ1：山崎製パン株式会社最高顧問　株式会社不二家代表取締役会長　山田 憲典氏
　　　  株式会社ALE（小型人工衛星による人工流れ星サービス事業） 岡島 礼奈氏
　Ｒ2：株式会社リンガーハット取締役会長　米濵 和英氏
　Ｒ3：鳥取県副知事　亀井 一賀氏
　　　  日本放送協会（NHK）編成局局長　熊埜御堂 朋子氏
　Ｒ4：広島大学理事・副学長　宮谷 真人氏
　Ｒ5：東京大学　社会科学研究所教授　有田　伸氏
　Ｒ6：株式会社オフィスケンオウ社長　加藤 顕央氏

Ｒ6  岡山大学准教授
松村圭一郎 氏

著者と語る講演会

Ｒ5  東京大学教授 
國分功一郎 氏

講演会・座談会講

主な学術系大会主
•ＳＳＨ生徒研究発表会
•日本学生科学賞2024
　（科学技術政策担当大臣賞、ISEF2025代表出場）
•第23回聞き書き甲子園（文部科学大臣賞）
•サイエンスカンファレンス2024次世代科学技術チャレ
ンジプログラム（優秀賞）

•うみぽす甲子園（石原良純　はじめま賞）
•全国高校生フォーラム
•日本植物生理学会　高校生生物研究発表会
•日本地理学会　高校生ポスターセッション
•SKYSEF2024（Shizuoka Kita Youth Science 
Engineering Forum)(最優秀ポスター発表賞）

•令和６年度鳥取県教育研究大会（鳥取県探究成果等発
表会)(優秀賞）

•科学の甲子園鳥取県大会（総合第３位）
•鳥取県高文連自然科学専門部交流研究発表会（優秀賞)
•山陰探究サミット
•神戸大学高校生・私の科学研究発表会2024 
•リバネス　サイエンスキャッスル2024　東京大会
•島根大学グローバルサイエンスキャンパス
•第６回高校生地域マネジメントコンテスト2024(優秀賞)

3年

1年

2年

グラデュエーション・ポリシー
（育成を目指す資質・能力に関する方針）

スクールミッション（社会的役割）

カリキュラム・ポリシー
（教育課程の編成及び実施に関する方針）

アドミッション・ポリシー
（入学者の受入れに関する方針）

●幅広い知識と教養を身に付け、真理を求める態度
を養い、豊かな情操と道徳心を培うとともに、健
やかな身体を育成します。
●科学的素養を幅広く備え、グローバルな視点を持
ち、新しい価値の創造につながる探究する力や他
者と協働する力を育成します。
●伝統と文化を尊重し、それらを育んできた故郷を
愛するとともに、社会の平和と発展に寄与する態
度を育成します。

学問を深く学んだり幅広く学ぶことや、スポーツ・文化芸術活動など幅広く挑戦できる環境の中で、仲間と協働
したり、切磋琢磨したりすることをとおして、社会の進歩・発展に貢献できる創造性豊かな人間を育成します。

●高い進路目標を実現できる資質・能力を育成します。
●学問の奥深さに触れることができ、深く学ぶことの
喜びを実感できる授業を行います。

●すべての教科や教育活動において、探究的な学び
や教科横断的な学びを取り入れるとともに、最先
端の学びの充実や深化に取り組みます。

●生徒の学力、興味・関心に応じて選択できるよう多
様な科目を設置します。

●勉強だけではなく、様々なことに挑戦
する意欲を持ち、互いに切磋琢磨し
ながら自分の能力を伸ばしたい人を
求めます。

●高い志を持ち、目標の実現に向かっ
て努力する人を求めます。
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学校概要・教育方針ほか

学校生活
学校行事

令和７年度前期生徒会長 ２年　中村　健人（鳥取市立南中学校出身）

「鳥取西高」と聞くと、何を思い浮かべるでしょうか？おそらく、多くの
方は「勉強が大変そう」「マジメな人が多そう」と思われるかもしれませ
ん。確かに、学習に真剣に取り組む姿勢は西高の大きな特徴です。しか
し、それだけではありません。西高には、勉強以外にも全力で打ち込め
る環境が整っています。たとえば、毎年行われる西高祭や体育祭は、生
徒が主体となって企画・運営し、クラス全体が一つとなって全力で参加す
る行事です。また、部活動も盛んで、文化部・運動部問わず全国大会へ
出場する生徒もいます。さらに、国内外の研修や探究活動にも参加で
き、自分の興味や関心に合わせて新たな挑戦ができる機会が多く用意
されています。このように、鳥取西高は「勉強だけの学校」ではありま
せん。生徒一人ひとりがさまざまな分野に挑戦し、自分の可能性を広げ

ることができる場所です。はじめての経験で
も、あなたを応援してくれる先生や仲間が西高
にはいます。きっとあなたも、自分らしく輝け
るはずです。そんな環境がそろっている学校、
それが「鳥取西高」です。ぜひ、西高で最高の
高校生活を送ってください。

横浜国立大学　都市科学部　都市社会共生学科　

中瀬　綾乃（湖東中出身）

　私は、高校３年間課題研究や観光甲子園に力
を入れました。課題研究は全ての生徒が行います
が、自分の興味のあることを自由に研究できま
す。私は、鳥取県の地域活性化について研究を行
いました。課題研究の授業時間は少ないからこ
そ、自分で時間をかけて文献を読んだり、調べた
りすることが大切になります。自分で時間をかけ
た分だけ知識も広がり、大学選びや入試につなが
ると思います。
　観光甲子園は、人文科学部の活動で行いまし
た。この活動では、実際に地域の方との交流を通
して自分たちで企画を作り、決勝大会で発表しま
した。普通の高校生が得ることができない貴重
な経験をすることができたので、様々なことに
チャレンジすることをおすすめします。
　３年間興味のあることに全力で取り組んだ結
果、そこで得た経験や実績が総合型選抜で自分
の武器になりました。

in 台湾

課題研究 Ⅱ  「アニサキスに外部からの刺激を感知
　　　　　　　　する受容体はあるのか」実習風景

AOS2025 ポスター発表（AP）

　２年の生徒が令和６年11月26日から１1月29日に３泊４日で
参加しました。台湾の歴史を学び、現地を訪れて直接に見て感じ
取り、東アジアの未来を志向できる見識を深めました。

【グローバルな舞台で働くとは】農林水産省　吉田有璃氏
【フィンランド幸福の秘密】駐日フィンランド大使
【安心して暮らせる社会をつくる】鳥取地方検察庁検事正　山上真由美氏
【遺されたものから探る鳥取城の歴史】鳥取市教育委員会文化財課文化財専門員　細田隆博氏
【商品企画の仕事ってどんな感じ？】元日産自動車商品企画常務取締役　加藤顕央氏
【「食」と「生き方」を考える】レストランプロデューサー　河崎妙子氏

前期中間考査
面接期間

科学技術政策担当大臣賞

課題研究 Ⅲ ３年生研究発表会

本庄　晃都
（鳥取大学附属中出身）

本庄　泰都



　教育課程（カリキュラム）は１年では共通ですが、２年から文系と理系にわかれます。
　学習意欲の向上や学習内容の定着を図り、確かな学力を身につけるため、ペアやグループでの学び合いの活動
がほとんどの科目で行われています。ＳＳＨ（スーパーサイエンスハイスクール）に対応した学校設定科目では、教
科・科目の枠や教科書に縛られない探究的な学習活動をおこないます。（下の表の★印がＳＳＨの学校設定科目です。）

１年

2・３年

文 系

理 系

３年　本庄　泰都（鳥取大学附属中学校出身）

私はソフトテニス部に所属し、２年生の時にインターハイに出場しまし
た。…と言うと、全国制覇を目指してものすごく燃えていた人のように
思われるかもしれませんが、実のところ「自分の力で県外に行く」こと
が一番のモチベーションでした。少し変わった動機でも、それが誰にも
負けないモチベーションになることもあるんです。それは勉強でも同じ
ことが言えます。私は部活動と両立して学業にも力を入れてきました
が、振り返れば「自分の軸」を持つことが何より大切なのだ、と強く感じ
ています。西高には他校にはない多くの研修プログラムを含め、自ら探
せば、いくらでも挑戦のチャンスが転がっています。実際、私がそのチャ

ンスを掴み切れていたとは言い難いで
すが、同級生の多くが県内外のプログ
ラムに参加し、得た情報をみんなで共
有しながら、知のネットワークを広げ
ていきました。学びに「待つ」ことは
不要だということを体現する生徒が
西高にはたくさんいます。ぜひ西高で
努力し、挑戦し、喜びを皆と分かち合
える生活を送ってみてください。

●各教科のバランスをとった共通科目の履修により、幅広い基礎的素養をしっかりと身に付け、様々な進路選択に対応します。
●個人面談を重ね、一人一人の適性と進路希望に沿った文理選択をします。　

●人間、社会、文化などについて学習する国語・英語・社会（地理歴史・公民）の授業が多くなります。大学の人文科学・社会科
学分野での学習に必要な能力を身に付けることができます。

●幅広い選択科目が用意されており、希望進路に応じて学習できます。

地
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地
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法学　経済学　商学　経営学　文学　外国語　社会学　心理学　国際関係　教育　環境　芸術などの学部へ
法曹（裁判官・検察官・弁護士）　外交官　経営者　研究者　教員　ジャーナリスト　公務員　など将来における進路プラン例

将来における進路プラン例
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※下の教育課程は令和７年度実施のもので、今後変更される可能性があります。
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医学　歯学　薬学　理学　工学　情報　生命科学　農学　教育　環境などの学部へ
医師　看護師　薬剤師　獣医師　研究者　エンジニア　建築士　教員　公務員　など
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※希望者は２年で「課題研究ＡＰ」１単位を追加して履修することができます。

※希望者は２年で「課題研究ＡＰ」１単位を追加して履修することができます。

●数学や理科の授業が多く、実験や観察、演習などを通して自然・環境・情報など科学的・数学的な関心や能力を伸ばします。　
大学の自然科学分野での学習に必要な知識や能力を身に付けることができます。
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・知性を高め、理想を追求する
・徳操を磨き、個性を伸長する
・体力を養い、志気を高揚する

　藩校「尚徳館」の『文武併進』の精神を受け
継ぎ、高い志を持ち、幅広い教養を身につけ、
社会の進歩・発展に貢献する創造性豊かな人
間を育成することを目標としています。知徳体
のバランスを重視して教育活動を行います。

教育方針『文武併進』

入学式／前期始業式
新入生オリエンテーション

面接期間／遠足
校内実テ・模試

ＰＴＡ総会・授業公開
県高校総合体育大会
県高校総合文化祭

ＰＴＡ個人懇談
課題研究発表会

夏季休業
全国高校総合体育大会
全国高校総合文化祭
校内実テ・模試
西高祭（文化祭）

面接期間
前期期末考査
西高祭（体育祭）
前期終業式春川高校との交流

校内実テ／創立記念日
遠足（３年・蒜山）／人権教育公開LHR

著者と語る講演会
後期中間考査

研修旅行（２年・台湾）
ＰＴＡ個人懇談
冬季休業

校内実テ
大学入学共通テスト（３年）

ＰＴＡ懇談（３年）
鳥城AOS成果発表会（課題研究発表会）

国公立大学個別試験（前期）
学年末考査

卒業証書授与式
国公立大学個別試験（中後期）
球技大会／後期終業式

4

1 7

10

カリキュラム ２学期制４５分授業

在校生からのメッセージ

全日制普通学科普通科
単位制・７クラス・２８０名
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3

12

2

9

5

8

6

研修プログラム研

課題研究では少人数のグループで協働的・探究
的な学習を行っています。社会の抱える問題に
ついて、豊かで持続可能な社会づくりをめざし
て、解決に向けた方策を考えたり、科学が貢献
できることは何かを探ったりして発表します。

生徒のみなさんが、学問の奥深さに触れ、
深く学ぶことの喜びを実感できるよう、
様々な教育活動を実践しています。それ
をきっかけとしてさらに努力を重ね、学
会や学術系大会に参加し、高い評価を受
けている生徒が多数います。

生成ＡＩを活用したプログラミング

鳥取県産業技術センタープログラム

銅酸化物高温超伝導体の測定

つくばプログラム

海洋生物と地質調査

海星砂のフィールド研修

樹木の胸高直径計測

蒜山STEMプログラム

リサイクルプラスチックの物性

鳥取県産業技術センタープログラム

砂浜に漂着した
マイクロプラスチックの分別

SSHサイエンスガーデン

高圧力下物性測定

つくばプログラム

ナガスクジラの骨の計測

SSHサイエンスガーデン

韓国春川高校姉妹校定期交流バーモントSTEM研修プログラム（受入）

課題研究 Ⅱ ２年生中間発表会
◀1日目 龍山寺

◀2日目 故宮博物院

駐日フィンランド大使 山上真由美氏 河崎妙子氏

◀3日目 班別自主行動バーモントSTEM研修プログラム（派遣）

海外研修や海外との交流を積極的に行っています。２年の研修旅行は台湾の予定です。

台湾研修旅行（２年）

R６ 鳥城セミナー

スーパーグローバル
ハイスクール
ネットワーク校

SGH
ユネスコスクール

学際融合型プログラムによる幅広い科学的素養の育成と新時代を創造するリーダーの養成を目指します。SSH
スーパーサイエンス
ハイスクール

新時代を
創造する
リーダーへ

卒業生による講演会（創立記念講演会、「先輩に学ぶ」進路講演会）
　Ｒ1：山崎製パン株式会社最高顧問　株式会社不二家代表取締役会長　山田 憲典氏
　　　  株式会社ALE（小型人工衛星による人工流れ星サービス事業） 岡島 礼奈氏
　Ｒ2：株式会社リンガーハット取締役会長　米濵 和英氏
　Ｒ3：鳥取県副知事　亀井 一賀氏
　　　  日本放送協会（NHK）編成局局長　熊埜御堂 朋子氏
　Ｒ4：広島大学理事・副学長　宮谷 真人氏
　Ｒ5：東京大学　社会科学研究所教授　有田　伸氏
　Ｒ6：株式会社オフィスケンオウ社長　加藤 顕央氏

Ｒ6  岡山大学准教授
松村圭一郎 氏

著者と語る講演会

Ｒ5  東京大学教授 
國分功一郎 氏

講演会・座談会講

主な学術系大会主
•ＳＳＨ生徒研究発表会
•日本学生科学賞2024
　（科学技術政策担当大臣賞、ISEF2025代表出場）
•第23回聞き書き甲子園（文部科学大臣賞）
•サイエンスカンファレンス2024次世代科学技術チャレ
ンジプログラム（優秀賞）

•うみぽす甲子園（石原良純　はじめま賞）
•全国高校生フォーラム
•日本植物生理学会　高校生生物研究発表会
•日本地理学会　高校生ポスターセッション
•SKYSEF2024（Shizuoka Kita Youth Science 
Engineering Forum)(最優秀ポスター発表賞）

•令和６年度鳥取県教育研究大会（鳥取県探究成果等発
表会)(優秀賞）

•科学の甲子園鳥取県大会（総合第３位）
•鳥取県高文連自然科学専門部交流研究発表会（優秀賞)
•山陰探究サミット
•神戸大学高校生・私の科学研究発表会2024 
•リバネス　サイエンスキャッスル2024　東京大会
•島根大学グローバルサイエンスキャンパス
•第６回高校生地域マネジメントコンテスト2024(優秀賞)

3年

1年

2年

グラデュエーション・ポリシー
（育成を目指す資質・能力に関する方針）

スクールミッション（社会的役割）

カリキュラム・ポリシー
（教育課程の編成及び実施に関する方針）

アドミッション・ポリシー
（入学者の受入れに関する方針）

●幅広い知識と教養を身に付け、真理を求める態度
を養い、豊かな情操と道徳心を培うとともに、健
やかな身体を育成します。
●科学的素養を幅広く備え、グローバルな視点を持
ち、新しい価値の創造につながる探究する力や他
者と協働する力を育成します。
●伝統と文化を尊重し、それらを育んできた故郷を
愛するとともに、社会の平和と発展に寄与する態
度を育成します。

学問を深く学んだり幅広く学ぶことや、スポーツ・文化芸術活動など幅広く挑戦できる環境の中で、仲間と協働
したり、切磋琢磨したりすることをとおして、社会の進歩・発展に貢献できる創造性豊かな人間を育成します。

●高い進路目標を実現できる資質・能力を育成します。
●学問の奥深さに触れることができ、深く学ぶことの
喜びを実感できる授業を行います。
●すべての教科や教育活動において、探究的な学び
や教科横断的な学びを取り入れるとともに、最先
端の学びの充実や深化に取り組みます。
●生徒の学力、興味・関心に応じて選択できるよう多
様な科目を設置します。

●勉強だけではなく、様々なことに挑戦
する意欲を持ち、互いに切磋琢磨し
ながら自分の能力を伸ばしたい人を
求めます。

●高い志を持ち、目標の実現に向かっ
て努力する人を求めます。
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学校概要・教育方針ほか

学校生活
学校行事

令和７年度前期生徒会長 ２年　中村　健人（鳥取市立南中学校出身）

「鳥取西高」と聞くと、何を思い浮かべるでしょうか？おそらく、多くの
方は「勉強が大変そう」「マジメな人が多そう」と思われるかもしれませ
ん。確かに、学習に真剣に取り組む姿勢は西高の大きな特徴です。しか
し、それだけではありません。西高には、勉強以外にも全力で打ち込め
る環境が整っています。たとえば、毎年行われる西高祭や体育祭は、生
徒が主体となって企画・運営し、クラス全体が一つとなって全力で参加す
る行事です。また、部活動も盛んで、文化部・運動部問わず全国大会へ
出場する生徒もいます。さらに、国内外の研修や探究活動にも参加で
き、自分の興味や関心に合わせて新たな挑戦ができる機会が多く用意
されています。このように、鳥取西高は「勉強だけの学校」ではありま
せん。生徒一人ひとりがさまざまな分野に挑戦し、自分の可能性を広げ

ることができる場所です。はじめての経験で
も、あなたを応援してくれる先生や仲間が西高
にはいます。きっとあなたも、自分らしく輝け
るはずです。そんな環境がそろっている学校、
それが「鳥取西高」です。ぜひ、西高で最高の
高校生活を送ってください。

横浜国立大学　都市科学部　都市社会共生学科　

中瀬　綾乃（湖東中出身）

　私は、高校３年間課題研究や観光甲子園に力
を入れました。課題研究は全ての生徒が行います
が、自分の興味のあることを自由に研究できま
す。私は、鳥取県の地域活性化について研究を行
いました。課題研究の授業時間は少ないからこ
そ、自分で時間をかけて文献を読んだり、調べた
りすることが大切になります。自分で時間をかけ
た分だけ知識も広がり、大学選びや入試につなが
ると思います。
　観光甲子園は、人文科学部の活動で行いまし
た。この活動では、実際に地域の方との交流を通
して自分たちで企画を作り、決勝大会で発表しま
した。普通の高校生が得ることができない貴重
な経験をすることができたので、様々なことに
チャレンジすることをおすすめします。
　３年間興味のあることに全力で取り組んだ結
果、そこで得た経験や実績が総合型選抜で自分
の武器になりました。

in 台湾

課題研究 Ⅱ  「アニサキスに外部からの刺激を感知
　　　　　　　　する受容体はあるのか」実習風景

AOS2025 ポスター発表（AP）

　２年の生徒が令和６年11月26日から１1月29日に３泊４日で
参加しました。台湾の歴史を学び、現地を訪れて直接に見て感じ
取り、東アジアの未来を志向できる見識を深めました。

【グローバルな舞台で働くとは】農林水産省　吉田有璃氏
【フィンランド幸福の秘密】駐日フィンランド大使
【安心して暮らせる社会をつくる】鳥取地方検察庁検事正　山上真由美氏
【遺されたものから探る鳥取城の歴史】鳥取市教育委員会文化財課文化財専門員　細田隆博氏
【商品企画の仕事ってどんな感じ？】元日産自動車商品企画常務取締役　加藤顕央氏
【「食」と「生き方」を考える】レストランプロデューサー　河崎妙子氏

前期中間考査
面接期間

科学技術政策担当大臣賞

課題研究 Ⅲ ３年生研究発表会

本庄　晃都
（鳥取大学附属中出身）

本庄　泰都



　教育課程（カリキュラム）は１年では共通ですが、２年から文系と理系にわかれます。
　学習意欲の向上や学習内容の定着を図り、確かな学力を身につけるため、ペアやグループでの学び合いの活動
がほとんどの科目で行われています。ＳＳＨ（スーパーサイエンスハイスクール）に対応した学校設定科目では、教
科・科目の枠や教科書に縛られない探究的な学習活動をおこないます。（下の表の★印がＳＳＨの学校設定科目です。）

１年

2・３年

文 系

理 系

３年　本庄　泰都（鳥取大学附属中学校出身）

私はソフトテニス部に所属し、２年生の時にインターハイに出場しまし
た。…と言うと、全国制覇を目指してものすごく燃えていた人のように
思われるかもしれませんが、実のところ「自分の力で県外に行く」こと
が一番のモチベーションでした。少し変わった動機でも、それが誰にも
負けないモチベーションになることもあるんです。それは勉強でも同じ
ことが言えます。私は部活動と両立して学業にも力を入れてきました
が、振り返れば「自分の軸」を持つことが何より大切なのだ、と強く感じ
ています。西高には他校にはない多くの研修プログラムを含め、自ら探
せば、いくらでも挑戦のチャンスが転がっています。実際、私がそのチャ

ンスを掴み切れていたとは言い難いで
すが、同級生の多くが県内外のプログ
ラムに参加し、得た情報をみんなで共
有しながら、知のネットワークを広げ
ていきました。学びに「待つ」ことは
不要だということを体現する生徒が
西高にはたくさんいます。ぜひ西高で
努力し、挑戦し、喜びを皆と分かち合
える生活を送ってみてください。

●各教科のバランスをとった共通科目の履修により、幅広い基礎的素養をしっかりと身に付け、様々な進路選択に対応します。
●個人面談を重ね、一人一人の適性と進路希望に沿った文理選択をします。　

●人間、社会、文化などについて学習する国語・英語・社会（地理歴史・公民）の授業が多くなります。大学の人文科学・社会科
学分野での学習に必要な能力を身に付けることができます。
●幅広い選択科目が用意されており、希望進路に応じて学習できます。

地
歴

地
歴

法学　経済学　商学　経営学　文学　外国語　社会学　心理学　国際関係　教育　環境　芸術などの学部へ
法曹（裁判官・検察官・弁護士）　外交官　経営者　研究者　教員　ジャーナリスト　公務員　など将来における進路プラン例

将来における進路プラン例
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※下の教育課程は令和７年度実施のもので、今後変更される可能性があります。
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医学　歯学　薬学　理学　工学　情報　生命科学　農学　教育　環境などの学部へ
医師　看護師　薬剤師　獣医師　研究者　エンジニア　建築士　教員　公務員　など
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　学

※希望者は２年で「課題研究ＡＰ」１単位を追加して履修することができます。

※希望者は２年で「課題研究ＡＰ」１単位を追加して履修することができます。

●数学や理科の授業が多く、実験や観察、演習などを通して自然・環境・情報など科学的・数学的な関心や能力を伸ばします。　
大学の自然科学分野での学習に必要な知識や能力を身に付けることができます。
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・知性を高め、理想を追求する
・徳操を磨き、個性を伸長する
・体力を養い、志気を高揚する

　藩校「尚徳館」の『文武併進』の精神を受け
継ぎ、高い志を持ち、幅広い教養を身につけ、
社会の進歩・発展に貢献する創造性豊かな人
間を育成することを目標としています。知徳体
のバランスを重視して教育活動を行います。

教育方針『文武併進』

入学式／前期始業式
新入生オリエンテーション

面接期間／遠足
校内実テ・模試

ＰＴＡ総会・授業公開
県高校総合体育大会
県高校総合文化祭

ＰＴＡ個人懇談
課題研究発表会

夏季休業
全国高校総合体育大会
全国高校総合文化祭
校内実テ・模試
西高祭（文化祭）

面接期間
前期期末考査
西高祭（体育祭）
前期終業式春川高校との交流

校内実テ／創立記念日
遠足（３年・蒜山）／人権教育公開LHR

著者と語る講演会
後期中間考査

研修旅行（２年・台湾）
ＰＴＡ個人懇談
冬季休業

校内実テ
大学入学共通テスト（３年）

ＰＴＡ懇談（３年）
鳥城AOS成果発表会（課題研究発表会）

国公立大学個別試験（前期）
学年末考査

卒業証書授与式
国公立大学個別試験（中後期）
球技大会／後期終業式

4

1 7

10

カリキュラム ２学期制４５分授業

在校生からのメッセージ

全日制普通学科普通科
単位制・７クラス・２８０名

11

3

12

2

9

5

8

6

研修プログラム研

課題研究では少人数のグループで協働的・探究
的な学習を行っています。社会の抱える問題に
ついて、豊かで持続可能な社会づくりをめざし
て、解決に向けた方策を考えたり、科学が貢献
できることは何かを探ったりして発表します。

生徒のみなさんが、学問の奥深さに触れ、
深く学ぶことの喜びを実感できるよう、
様々な教育活動を実践しています。それ
をきっかけとしてさらに努力を重ね、学
会や学術系大会に参加し、高い評価を受
けている生徒が多数います。

生成ＡＩを活用したプログラミング

鳥取県産業技術センタープログラム

銅酸化物高温超伝導体の測定

つくばプログラム

海洋生物と地質調査

海星砂のフィールド研修

樹木の胸高直径計測

蒜山STEMプログラム

リサイクルプラスチックの物性

鳥取県産業技術センタープログラム

砂浜に漂着した
マイクロプラスチックの分別

SSHサイエンスガーデン

高圧力下物性測定

つくばプログラム

ナガスクジラの骨の計測

SSHサイエンスガーデン

韓国春川高校姉妹校定期交流バーモントSTEM研修プログラム（受入）

課題研究 Ⅱ ２年生中間発表会
◀1日目 龍山寺

◀2日目 故宮博物院

駐日フィンランド大使 山上真由美氏 河崎妙子氏

◀3日目 班別自主行動バーモントSTEM研修プログラム（派遣）

海外研修や海外との交流を積極的に行っています。２年の研修旅行は台湾の予定です。

台湾研修旅行（２年）

R６ 鳥城セミナー

スーパーグローバル
ハイスクール
ネットワーク校

SGH
ユネスコスクール

学際融合型プログラムによる幅広い科学的素養の育成と新時代を創造するリーダーの養成を目指します。SSH
スーパーサイエンス
ハイスクール

新時代を
創造する
リーダーへ

卒業生による講演会（創立記念講演会、「先輩に学ぶ」進路講演会）
　Ｒ1：山崎製パン株式会社最高顧問　株式会社不二家代表取締役会長　山田 憲典氏
　　　  株式会社ALE（小型人工衛星による人工流れ星サービス事業） 岡島 礼奈氏
　Ｒ2：株式会社リンガーハット取締役会長　米濵 和英氏
　Ｒ3：鳥取県副知事　亀井 一賀氏
　　　  日本放送協会（NHK）編成局局長　熊埜御堂 朋子氏
　Ｒ4：広島大学理事・副学長　宮谷 真人氏
　Ｒ5：東京大学　社会科学研究所教授　有田　伸氏
　Ｒ6：株式会社オフィスケンオウ社長　加藤 顕央氏

Ｒ6  岡山大学准教授
松村圭一郎 氏

著者と語る講演会

Ｒ5  東京大学教授 
國分功一郎 氏

講演会・座談会講

主な学術系大会主
•ＳＳＨ生徒研究発表会
•日本学生科学賞2024
　（科学技術政策担当大臣賞、ISEF2025代表出場）
•第23回聞き書き甲子園（文部科学大臣賞）
•サイエンスカンファレンス2024次世代科学技術チャレ
ンジプログラム（優秀賞）

•うみぽす甲子園（石原良純　はじめま賞）
•全国高校生フォーラム
•日本植物生理学会　高校生生物研究発表会
•日本地理学会　高校生ポスターセッション
•SKYSEF2024（Shizuoka Kita Youth Science 
Engineering Forum)(最優秀ポスター発表賞）

•令和６年度鳥取県教育研究大会（鳥取県探究成果等発
表会)(優秀賞）

•科学の甲子園鳥取県大会（総合第３位）
•鳥取県高文連自然科学専門部交流研究発表会（優秀賞)
•山陰探究サミット
•神戸大学高校生・私の科学研究発表会2024 
•リバネス　サイエンスキャッスル2024　東京大会
•島根大学グローバルサイエンスキャンパス
•第６回高校生地域マネジメントコンテスト2024(優秀賞)

3年

1年

2年

グラデュエーション・ポリシー
（育成を目指す資質・能力に関する方針）

スクールミッション（社会的役割）

カリキュラム・ポリシー
（教育課程の編成及び実施に関する方針）

アドミッション・ポリシー
（入学者の受入れに関する方針）

●幅広い知識と教養を身に付け、真理を求める態度
を養い、豊かな情操と道徳心を培うとともに、健
やかな身体を育成します。
●科学的素養を幅広く備え、グローバルな視点を持
ち、新しい価値の創造につながる探究する力や他
者と協働する力を育成します。
●伝統と文化を尊重し、それらを育んできた故郷を
愛するとともに、社会の平和と発展に寄与する態
度を育成します。

学問を深く学んだり幅広く学ぶことや、スポーツ・文化芸術活動など幅広く挑戦できる環境の中で、仲間と協働
したり、切磋琢磨したりすることをとおして、社会の進歩・発展に貢献できる創造性豊かな人間を育成します。

●高い進路目標を実現できる資質・能力を育成します。
●学問の奥深さに触れることができ、深く学ぶことの
喜びを実感できる授業を行います。
●すべての教科や教育活動において、探究的な学び
や教科横断的な学びを取り入れるとともに、最先
端の学びの充実や深化に取り組みます。
●生徒の学力、興味・関心に応じて選択できるよう多
様な科目を設置します。

●勉強だけではなく、様々なことに挑戦
する意欲を持ち、互いに切磋琢磨し
ながら自分の能力を伸ばしたい人を
求めます。

●高い志を持ち、目標の実現に向かっ
て努力する人を求めます。
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学校概要・教育方針ほか

学校生活
学校行事

令和７年度前期生徒会長 ２年　中村　健人（鳥取市立南中学校出身）

「鳥取西高」と聞くと、何を思い浮かべるでしょうか？おそらく、多くの
方は「勉強が大変そう」「マジメな人が多そう」と思われるかもしれませ
ん。確かに、学習に真剣に取り組む姿勢は西高の大きな特徴です。しか
し、それだけではありません。西高には、勉強以外にも全力で打ち込め
る環境が整っています。たとえば、毎年行われる西高祭や体育祭は、生
徒が主体となって企画・運営し、クラス全体が一つとなって全力で参加す
る行事です。また、部活動も盛んで、文化部・運動部問わず全国大会へ
出場する生徒もいます。さらに、国内外の研修や探究活動にも参加で
き、自分の興味や関心に合わせて新たな挑戦ができる機会が多く用意
されています。このように、鳥取西高は「勉強だけの学校」ではありま
せん。生徒一人ひとりがさまざまな分野に挑戦し、自分の可能性を広げ

ることができる場所です。はじめての経験で
も、あなたを応援してくれる先生や仲間が西高
にはいます。きっとあなたも、自分らしく輝け
るはずです。そんな環境がそろっている学校、
それが「鳥取西高」です。ぜひ、西高で最高の
高校生活を送ってください。

横浜国立大学　都市科学部　都市社会共生学科　

中瀬　綾乃（湖東中出身）

　私は、高校３年間課題研究や観光甲子園に力
を入れました。課題研究は全ての生徒が行います
が、自分の興味のあることを自由に研究できま
す。私は、鳥取県の地域活性化について研究を行
いました。課題研究の授業時間は少ないからこ
そ、自分で時間をかけて文献を読んだり、調べた
りすることが大切になります。自分で時間をかけ
た分だけ知識も広がり、大学選びや入試につなが
ると思います。
　観光甲子園は、人文科学部の活動で行いまし
た。この活動では、実際に地域の方との交流を通
して自分たちで企画を作り、決勝大会で発表しま
した。普通の高校生が得ることができない貴重
な経験をすることができたので、様々なことに
チャレンジすることをおすすめします。
　３年間興味のあることに全力で取り組んだ結
果、そこで得た経験や実績が総合型選抜で自分
の武器になりました。

in 台湾

課題研究 Ⅱ  「アニサキスに外部からの刺激を感知
　　　　　　　　する受容体はあるのか」実習風景

AOS2025 ポスター発表（AP）

　２年の生徒が令和６年11月26日から１1月29日に３泊４日で
参加しました。台湾の歴史を学び、現地を訪れて直接に見て感じ
取り、東アジアの未来を志向できる見識を深めました。

【グローバルな舞台で働くとは】農林水産省　吉田有璃氏
【フィンランド幸福の秘密】駐日フィンランド大使
【安心して暮らせる社会をつくる】鳥取地方検察庁検事正　山上真由美氏
【遺されたものから探る鳥取城の歴史】鳥取市教育委員会文化財課文化財専門員　細田隆博氏
【商品企画の仕事ってどんな感じ？】元日産自動車商品企画常務取締役　加藤顕央氏
【「食」と「生き方」を考える】レストランプロデューサー　河崎妙子氏

前期中間考査
面接期間

科学技術政策担当大臣賞

課題研究 Ⅲ ３年生研究発表会

本庄　晃都
（鳥取大学附属中出身）

本庄　泰都



【文部科学省指定】
　スーパーサイエンスハイスクール
　スーパーグローバルハイスクールネットワーク校

鳥取県立鳥取西高等学校

〒680‒0011 鳥取市東町二丁目112
TEL（0857）22‒8281
FAX（0857）22‒7324
https://www.torikyo.ed.jp/toriw-h/

||Access　鳥取駅からバス約10分、徒歩約25分
アクセス

鳥取西高
ホームページ

鳥取西高
150周年記念映像

鳥取西高校

鳥取駅 岩美駅 浜坂駅青谷駅倉吉駅

智頭駅 若桜駅

郡家駅

約30分
約10分 約25分

約24分

約15分

約50分 約55分

約45分約52分

鳥取駅からの
所要時間

令和７年度
在籍者の出身中学校（県外等省略）
【鳥取市】
・東・西・南・北・高草・湖東　
・桜ヶ丘・中ノ郷・国府・河原　
・千代南・気高・青谷・湖南学園
・福部未来学園・鹿野学園　
・江山学園・鳥大附属

【岩美郡】
・岩美

【倉吉市】
・東・西
・河北・鴨川

【米子市】
・福米

【東伯郡】
・湯梨浜・北条
・湯梨浜学園

【八頭郡】
・八頭・若桜学園
・智頭

今春の卒業生からのメッセージ

陸上競技部
新体操部
硬式野球部
軟式野球部
バドミントン部
ソフトテニス部
バスケットボール部
バレーボール部
卓球部
柔道部
剣道部
弓道部
山岳部
サッカー部
ラグビー部
なぎなた部
テニス部
応援団

☆
★☆

☆

★☆

☆

★☆
☆

★☆

☆
★☆
☆

★･･･全国大会出場
☆･･･中国大会出場

運 動 部

★☆

☆
★☆
★☆
★　
★　
★　
★　

★☆

放送部
演劇部
吹奏楽部
管弦楽部
合唱部
美術部
書道部
人文科学部
自然科学部
部落解放研究部
華道部
茶道部
家庭部
英語部
囲碁・将棋部

水泳　★自転車　馬術
★ライフル射撃　
★フェンシング　アーチェリー
ローイング　スキー

文 化 部

部活動外

進路実績 大学など合格者数（過年度卒業生を含む）

硬式野球部

女子バスケットボール部

男子バレーボール部

囲碁・将棋部

男子バスケットボール部

卓球部

なぎなた部

合唱部・管弦楽部

放送部

英語部

剣道部

応援団

人文科学部
（かるた）

自然科学部（物理班） 家庭部

ラグビー部

軟式野球部

山岳部

　高校での３年間は楽しいことばかりではな
かったけれど楽しい時もつらい時も友達の存
在のおかげでとても充実したものでした。部
活、勉強、学校行事すべてに全力で取り組め
ることが西高生の良さだと思います。ともに
切磋琢磨できる相手がたくさんいるという環
境はとても恵まれていると思うので無駄にし
ないようにしてほしいです。大学での生活は
新しいことばかりで慣れないですがとても楽
しいものです。ぜひ西高での３年間で友達と
ともに高めあいその先の新たな世界へ向
かっていってください。

工学部　電気情報物理学科　　　　
鈴木　心太（鳥取市立南中出身）

　西高の魅力は、個性豊かな友人と様々なことを経験できるところだと思
います。自分自身の高校生活を振り返ってみると、県外の高校生との共同
フィールド研修、観光甲子園出場、日本地理学会での発表など、勉強はもち
ろん、それ以外の面でも大変充実していました。
　また、そうした活動に誘ってくれる友人が周囲に多くいて刺激を受けなが
ら生活でき、それをサ
ポートしてくださる先
生が大勢いらっしゃ
ることも西高の強み
です。ということで、
環境に恵まれた西高
で実りある３年間を！

経済学部　津﨑　龍星（八頭町立八頭中出身）

部　活　動
東北大学

名古屋大学

　私はさまざまなプログラムに参加できることを魅力に思って、鳥取西高校
を選びました。実際、外国の高校生と交流したり、ボランティアをしたりしま
した。まわりにもプログラムや部活、勉強などさまざまなことにチャレンジし
ている人が多くいて、それが刺
激になったなと感じます。中学
ではそのような取り組みに参加
したことのなかった私も積極性
を高めることができました。ま
た、受験時は友達と図書館に集
まって勉強し、わからないとこ
ろを一緒に考えて乗り越えまし
た。皆さんも、ぜひ西高で挑戦
してみてください！

大阪大学

　鳥取西高校では充実した時間を過ごすことができました。友達と一緒に
教え合ったりして勉強を頑張った一方で、文化祭や体育祭などのイベントや
部活なども思いっきり楽しむことができました。僕自身硬式テニス部と自
然科学部とを両立させながら引退まで楽しく続けることができましたが、
こういった経験も仲間や先生方
の存在あってこそだと思いま
す。研修などやりたいことに挑戦
できる環境も揃っています。みな
さんも頼れる仲間や機会に囲ま
れて、充実した西高ライフを送っ
てみませんか

医学部 医学科　熊澤　匠真（鳥取大学附属中出身）

鳥取大学

経済学部　経済工学科　平家　大樹（鳥取市立北中出身）

九州大学

　鳥取西高の最大の魅力は様々な夢や目標に
挑戦できる場が開かれていることだと思いま
す。未経験の陸上部、数学オリンピック、科学
の甲子園、生徒会長としての生徒会活動な
ど、僕の高校生活は刺激的な挑戦に溢れてい
ました。そして時に待ち受ける困難も、先生方
や友達からの応援や支えを受けて乗り越える
ことができました。
　大学生になった今も、ふと高校生活が恋し
くなることがあります。ぜひ皆さん鳥取西高
に入って、人生で１度しかない貴重な３年間を
思い切り楽しんでください。

理科一類　田中　陽登（鳥取市立国府中出身）

東京大学

進　路 きめ細やかな進路指導で、第一志望の実現へ

進路ガイダンスの
実　施

補習、模擬試験の
実　施

卒業生との座談会や
進路講演会などを通
して、自分の進路に
ついて考えます。保
護者対象の説明会も
実施します。

二次試験対策、難関
大学対策の補講で志
望大学に到達するた
めの学力を育成しま
す。全国規模の模試
を受験し学習の指針
を立てていきます。

面談の実施

担任を中心に、個人
面談を丁寧に行って
います。対話する中
で、自分の将来やり
たいことを明確化し
ていきます。

充実した
学習環境

朝、放課後、及び土
曜日に自習室で集中
して学習できます。
進路指導室には多く
の赤本や参考書を揃
えています。

多才な教員

指導教諭２名（理科・
英語）、エキスパート
教員３名（国語、地理、
英語）をはじめ、ユ
ニークで多才な教員
が数多くいます。

個別添削指導

小論文指導を始め、
教科担当者と面談を
重ねながら、個に応
じた学習指導をして
います。

人間科学部　人間科学科　　　　　　　
岸本　沙彩（鳥取市立千代南中出身）

　鳥取西高は自ら意欲的に動くことで、自分の良さや強みを生かし、育てら
れる場です。私は在学時、いろいろなことに興味を持って活動していて、生
徒会長をしたり、海外の大学のオンラインプログラムを受講したり、検定試
験に挑戦したりしていました。
私がこのような多様な活動に取
り組めたのは、西高の先生方や
優秀な友達のサポートのおか
げだと思います。皆さんもぜ
ひ、鳥取西高で自分の興味のあ
ることを見つけて、一歩前に踏
み出してみて下さい。きっと素
晴らしい３年間が待っていま
す。

工学部　建築学科　髙垣宗一郎（鳥取市立中ノ郷中出身）

京都大学

　私の高校生活は、周りの環境に恵まれ
ていたなと大学生になった今、とても感じ
ています。鳥取西高の生徒は、勉強・部
活・研究などそれぞれがやりたいことに向
かって一生懸命に取り組んでいます。そん
な姿に力を貰いながら、私も勉強と部活の
２足のわらじで最後まで駆け抜けることが
出来ました。また、そんな中で支え合い共
に困難を乗り越えたことで一生の友人も
得られました。もし、何かやりたいことが
あるなら、ぜひ西高のやる気に満ちた雰囲
気の中で、がむしゃらに自分の道を切り開
いてみてください！応援しています。

　僕は人生の中で一番楽しかった時期はいつかと聞かれたら、間違い
なく高校３年間だと即答する自信があるくらい充実した３年間を西高
で過ごすことができました。高校生は良くも悪くも周りに影響される
時期なので、高みを目指す人の多い西高の環境では自分をより成長さ
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でください。

神戸大学

医学部　医学科　矢野沙楽々（鳥取大学附属中出身）

Tottori Prefectural Tottori Nishi High School

鳥取県立鳥取西高等学校

岸本沙彩大森翔代
（工/北）

鈴木心太
中尾統虎

（経済/鳥大附属）

縄田清太
（工/鳥大附属）

長谷川瑛太朗
（工/西）

矢野沙楽々

福谷美怜
（医/南）

長岡大耀
（経/中ノ郷）

澤本　晴
（工/西）

太田龍介
（海洋政策/東）

新体操部
R6
県大会
優勝

R6
県大会
優勝

王中朴
（医/北）

熊澤匠真

国立大学 2025
R7

2024
R6

2023
R5

帯広畜産大 2
北海道大 1 1 6
室蘭工大 1 1
東北大 3 1
茨城大 1 1 1
筑波大 3 2 1
埼玉大 1
千葉大 1 1 3
東京海洋大 1
電気通信大 1
東京大 2 3
東京外大 1
東京学芸大 1 1
東京科学大 1
東京工業大 2
東京農工大 2
一橋大 1
横浜国立大 3 1
上越教育大 1
新潟大 1
富山大 1 1 4
金沢大 1 3 1
福井大 1
山梨大 1 1
信州大 1 2 2
静岡大 2 1 3
豊橋技術科学大 1
名古屋大 2 1
名古屋工大 1
三重大 2
滋賀大 4 2
京都大 6 5 2
京都教育大 1 1
大阪大 5 10 6
大阪教育大 3 2 2
神戸大 10 10 9
兵庫教育大 1
奈良教育大 1
奈良女子大 1 2 3
和歌山大 1 1
鳥取大 46 47 63

地域学部 10 20 15
工学部 17 9 20
医学部 15 14 13
農学部 4 4 15

島根大 14 11 21
岡山大 9 17 16
広島大 11 9 11
山口大 3 1 4
徳島大 4 2 2
鳴門教育大 1
香川大 4 2 4
愛媛大 6 4 2
高知大 4 2 3
九州大 3 2 4
九州工大 1 1
福岡教育大 1 2
佐賀大 2
長崎大 1 2
熊本大 1 1
大分大 2 1 1
宮崎大 1
鹿屋体育大 1

公立大学 2025
R7

2024
R6

2023
R5

前橋工科大 1
高崎経大 1 1
埼玉県立大 1
東京都立大 1
石川県立大 1
金沢美術工芸大 1
福井県立大 1
都留文科大 2 1
長野大 1
長野県立大 1
愛知県立大 1
名古屋市立大 1
滋賀県立大 1 2
福知山公立大 1 1
京都府立大 2 1
京都府立医大 2
大阪公立大 3 4 8
神戸市看護大 1
兵庫県立大 3 6 2
神戸市外大 2 1 1
芸術文観光職大 2 2
公立鳥取環境大 1 2 1
島根県立大 1 2 3
岡山県立大 2 1
尾道市立大 1
県立広島大 2 2
福山市立大 1 1 1
広島市立大 1
下関市立大 4 2 2
山口県立大 1
高知工科大 1
高知県立大 1
北九州市立大 5 1
福岡県立大 3
長崎県立大 1

主な私立大学など 2025
R7

2024
R6

2023
R5

青山学院大 2 11 1
慶応大 5 3 3
上智大 6 5
中央大 4 3 17
津田塾大 1
東京理大 3 1 5
法政大 7 1 6
明治大 4 4 7
立教大 1 3 2
早稲田大 4 5 4
京都産業大 16 5 9
京都薬大 2 1 1
同志社大 16 14 24
立命館大 29 18 38
龍谷大 22 14 12
大阪医薬大 3 2 2
関西大 9 11 28
近畿大 30 30 40
関西学院大 24 23 23
甲南大 5 4 4
鳥取看護大 7 4

合格した大学のうち医療関係学部

医学部医学科 R7 R6 R5
筑波大 1
福井大 1
山梨大 1
神戸大 1 1
鳥取大 6 4 5
岡山大 2 2
広島大 1
香川大 1
佐賀大 1
京都府立医大 2

歯　学　部 R7 R6 R5
岡山大 1
広島大 2 1 1

獣 医 学 部 R7 R6 R5
帯広畜産大 1
東京農工大 1

薬　学　部 R7 R6 R5
富山大 1
金沢大 1
京都大 2
岡山大 1 1
広島大 1
徳島大 2 2 1
九州大 1

公立大学合格者 新卒 過卒 合計
R7 32 5 37

R6 27 6 33

R5 24 9 33

国立大学合格者 新卒 過卒 合計
R7 125 46 171

R6 133 22 155

R5 148 48 196

進路指導室

東京大学キャンパスツアー

未来の教師育成講演会

広島大学キャンパスツアー

【文部科学省指定】
　スーパーサイエンスハイスクール
　スーパーグローバルハイスクールネットワーク校

鳥取県立鳥取西高等学校

〒680‒0011 鳥取市東町二丁目112
TEL（0857）22‒8281
FAX（0857）22‒7324
https://www.torikyo.ed.jp/toriw-h/

||Access　鳥取駅からバス約10分、徒歩約25分
アクセス
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約30分
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約24分
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硬式野球部
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バスケットボール部
バレーボール部
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卓球部

なぎなた部

合唱部・管弦楽部

放送部

英語部

剣道部

応援団

人文科学部
（かるた）

自然科学部（物理班） 家庭部

ラグビー部

軟式野球部

山岳部
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境はとても恵まれていると思うので無駄にし
ないようにしてほしいです。大学での生活は
新しいことばかりで慣れないですがとても楽
しいものです。ぜひ西高での３年間で友達と
ともに高めあいその先の新たな世界へ向
かっていってください。

工学部　電気情報物理学科　　　　
鈴木　心太（鳥取市立南中出身）

　西高の魅力は、個性豊かな友人と様々なことを経験できるところだと思
います。自分自身の高校生活を振り返ってみると、県外の高校生との共同
フィールド研修、観光甲子園出場、日本地理学会での発表など、勉強はもち
ろん、それ以外の面でも大変充実していました。
　また、そうした活動に誘ってくれる友人が周囲に多くいて刺激を受けなが
ら生活でき、それをサ
ポートしてくださる先
生が大勢いらっしゃ
ることも西高の強み
です。ということで、
環境に恵まれた西高
で実りある３年間を！

経済学部　津﨑　龍星（八頭町立八頭中出身）
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　私はさまざまなプログラムに参加できることを魅力に思って、鳥取西高校
を選びました。実際、外国の高校生と交流したり、ボランティアをしたりしま
した。まわりにもプログラムや部活、勉強などさまざまなことにチャレンジし
ている人が多くいて、それが刺
激になったなと感じます。中学
ではそのような取り組みに参加
したことのなかった私も積極性
を高めることができました。ま
た、受験時は友達と図書館に集
まって勉強し、わからないとこ
ろを一緒に考えて乗り越えまし
た。皆さんも、ぜひ西高で挑戦
してみてください！

大阪大学

　鳥取西高校では充実した時間を過ごすことができました。友達と一緒に
教え合ったりして勉強を頑張った一方で、文化祭や体育祭などのイベントや
部活なども思いっきり楽しむことができました。僕自身硬式テニス部と自
然科学部とを両立させながら引退まで楽しく続けることができましたが、
こういった経験も仲間や先生方
の存在あってこそだと思いま
す。研修などやりたいことに挑戦
できる環境も揃っています。みな
さんも頼れる仲間や機会に囲ま
れて、充実した西高ライフを送っ
てみませんか

医学部 医学科　熊澤　匠真（鳥取大学附属中出身）

鳥取大学

経済学部　経済工学科　平家　大樹（鳥取市立北中出身）

九州大学

　鳥取西高の最大の魅力は様々な夢や目標に
挑戦できる場が開かれていることだと思いま
す。未経験の陸上部、数学オリンピック、科学
の甲子園、生徒会長としての生徒会活動な
ど、僕の高校生活は刺激的な挑戦に溢れてい
ました。そして時に待ち受ける困難も、先生方
や友達からの応援や支えを受けて乗り越える
ことができました。
　大学生になった今も、ふと高校生活が恋し
くなることがあります。ぜひ皆さん鳥取西高
に入って、人生で１度しかない貴重な３年間を
思い切り楽しんでください。

理科一類　田中　陽登（鳥取市立国府中出身）

東京大学

進　路 きめ細やかな進路指導で、第一志望の実現へ

進路ガイダンスの
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補習、模擬試験の
実　施

卒業生との座談会や
進路講演会などを通
して、自分の進路に
ついて考えます。保
護者対象の説明会も
実施します。

二次試験対策、難関
大学対策の補講で志
望大学に到達するた
めの学力を育成しま
す。全国規模の模試
を受験し学習の指針
を立てていきます。

面談の実施

担任を中心に、個人
面談を丁寧に行って
います。対話する中
で、自分の将来やり
たいことを明確化し
ていきます。

充実した
学習環境

朝、放課後、及び土
曜日に自習室で集中
して学習できます。
進路指導室には多く
の赤本や参考書を揃
えています。

多才な教員

指導教諭２名（理科・
英語）、エキスパート
教員３名（国語、地理、
英語）をはじめ、ユ
ニークで多才な教員
が数多くいます。

個別添削指導

小論文指導を始め、
教科担当者と面談を
重ねながら、個に応
じた学習指導をして
います。

人間科学部　人間科学科　　　　　　　
岸本　沙彩（鳥取市立千代南中出身）

　鳥取西高は自ら意欲的に動くことで、自分の良さや強みを生かし、育てら
れる場です。私は在学時、いろいろなことに興味を持って活動していて、生
徒会長をしたり、海外の大学のオンラインプログラムを受講したり、検定試
験に挑戦したりしていました。
私がこのような多様な活動に取
り組めたのは、西高の先生方や
優秀な友達のサポートのおか
げだと思います。皆さんもぜ
ひ、鳥取西高で自分の興味のあ
ることを見つけて、一歩前に踏
み出してみて下さい。きっと素
晴らしい３年間が待っていま
す。

工学部　建築学科　髙垣宗一郎（鳥取市立中ノ郷中出身）

京都大学

　私の高校生活は、周りの環境に恵まれ
ていたなと大学生になった今、とても感じ
ています。鳥取西高の生徒は、勉強・部
活・研究などそれぞれがやりたいことに向
かって一生懸命に取り組んでいます。そん
な姿に力を貰いながら、私も勉強と部活の
２足のわらじで最後まで駆け抜けることが
出来ました。また、そんな中で支え合い共
に困難を乗り越えたことで一生の友人も
得られました。もし、何かやりたいことが
あるなら、ぜひ西高のやる気に満ちた雰囲
気の中で、がむしゃらに自分の道を切り開
いてみてください！応援しています。

　僕は人生の中で一番楽しかった時期はいつかと聞かれたら、間違い
なく高校３年間だと即答する自信があるくらい充実した３年間を西高
で過ごすことができました。高校生は良くも悪くも周りに影響される
時期なので、高みを目指す人の多い西高の環境では自分をより成長さ
せることができます。僕
自身も、何事も熱心に打
ち込む友達に刺激を受け
たことで勉強を頑張るこ
とができました。皆さん
もぜひ西高で様々なこと
に挑戦し、全力で楽しん
でください。

神戸大学

医学部　医学科　矢野沙楽々（鳥取大学附属中出身）

Tottori Prefectural Tottori Nishi High School

鳥取県立鳥取西高等学校

岸本沙彩大森翔代
（工/北）

鈴木心太
中尾統虎

（経済/鳥大附属）

縄田清太
（工/鳥大附属）

長谷川瑛太朗
（工/西）

矢野沙楽々

福谷美怜
（医/南）

長岡大耀
（経/中ノ郷）

澤本　晴
（工/西）

太田龍介
（海洋政策/東）

新体操部
R6
県大会
優勝

R6
県大会
優勝

王中朴
（医/北）

熊澤匠真

国立大学 2025
R7

2024
R6

2023
R5

帯広畜産大 2
北海道大 1 1 6
室蘭工大 1 1
東北大 3 1
茨城大 1 1 1
筑波大 3 2 1
埼玉大 1
千葉大 1 1 3
東京海洋大 1
電気通信大 1
東京大 2 3
東京外大 1
東京学芸大 1 1
東京科学大 1
東京工業大 2
東京農工大 2
一橋大 1
横浜国立大 3 1
上越教育大 1
新潟大 1
富山大 1 1 4
金沢大 1 3 1
福井大 1
山梨大 1 1
信州大 1 2 2
静岡大 2 1 3
豊橋技術科学大 1
名古屋大 2 1
名古屋工大 1
三重大 2
滋賀大 4 2
京都大 6 5 2
京都教育大 1 1
大阪大 5 10 6
大阪教育大 3 2 2
神戸大 10 10 9
兵庫教育大 1
奈良教育大 1
奈良女子大 1 2 3
和歌山大 1 1
鳥取大 46 47 63

地域学部 10 20 15
工学部 17 9 20
医学部 15 14 13
農学部 4 4 15

島根大 14 11 21
岡山大 9 17 16
広島大 11 9 11
山口大 3 1 4
徳島大 4 2 2
鳴門教育大 1
香川大 4 2 4
愛媛大 6 4 2
高知大 4 2 3
九州大 3 2 4
九州工大 1 1
福岡教育大 1 2
佐賀大 2
長崎大 1 2
熊本大 1 1
大分大 2 1 1
宮崎大 1
鹿屋体育大 1

公立大学 2025
R7

2024
R6

2023
R5

前橋工科大 1
高崎経大 1 1
埼玉県立大 1
東京都立大 1
石川県立大 1
金沢美術工芸大 1
福井県立大 1
都留文科大 2 1
長野大 1
長野県立大 1
愛知県立大 1
名古屋市立大 1
滋賀県立大 1 2
福知山公立大 1 1
京都府立大 2 1
京都府立医大 2
大阪公立大 3 4 8
神戸市看護大 1
兵庫県立大 3 6 2
神戸市外大 2 1 1
芸術文観光職大 2 2
公立鳥取環境大 1 2 1
島根県立大 1 2 3
岡山県立大 2 1
尾道市立大 1
県立広島大 2 2
福山市立大 1 1 1
広島市立大 1
下関市立大 4 2 2
山口県立大 1
高知工科大 1
高知県立大 1
北九州市立大 5 1
福岡県立大 3
長崎県立大 1

主な私立大学など 2025
R7

2024
R6

2023
R5

青山学院大 2 11 1
慶応大 5 3 3
上智大 6 5
中央大 4 3 17
津田塾大 1
東京理大 3 1 5
法政大 7 1 6
明治大 4 4 7
立教大 1 3 2
早稲田大 4 5 4
京都産業大 16 5 9
京都薬大 2 1 1
同志社大 16 14 24
立命館大 29 18 38
龍谷大 22 14 12
大阪医薬大 3 2 2
関西大 9 11 28
近畿大 30 30 40
関西学院大 24 23 23
甲南大 5 4 4
鳥取看護大 7 4

合格した大学のうち医療関係学部

医学部医学科 R7 R6 R5
筑波大 1
福井大 1
山梨大 1
神戸大 1 1
鳥取大 6 4 5
岡山大 2 2
広島大 1
香川大 1
佐賀大 1
京都府立医大 2

歯　学　部 R7 R6 R5
岡山大 1
広島大 2 1 1

獣 医 学 部 R7 R6 R5
帯広畜産大 1
東京農工大 1

薬　学　部 R7 R6 R5
富山大 1
金沢大 1
京都大 2
岡山大 1 1
広島大 1
徳島大 2 2 1
九州大 1

公立大学合格者 新卒 過卒 合計
R7 32 5 37

R6 27 6 33

R5 24 9 33

国立大学合格者 新卒 過卒 合計
R7 125 46 171

R6 133 22 155

R5 148 48 196

進路指導室

東京大学キャンパスツアー

未来の教師育成講演会

広島大学キャンパスツアー
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　スーパーサイエンスハイスクール
　スーパーグローバルハイスクールネットワーク校

鳥取県立鳥取西高等学校

〒680‒0011 鳥取市東町二丁目112
TEL（0857）22‒8281
FAX（0857）22‒7324
https://www.torikyo.ed.jp/toriw-h/

||Access　鳥取駅からバス約10分、徒歩約25分
アクセス

鳥取西高
ホームページ

鳥取西高
150周年記念映像

鳥取西高校

鳥取駅 岩美駅 浜坂駅青谷駅倉吉駅

智頭駅 若桜駅

郡家駅

約30分
約10分 約25分

約24分

約15分

約50分 約55分

約45分約52分

鳥取駅からの
所要時間

令和７年度
在籍者の出身中学校（県外等省略）
【鳥取市】
・東・西・南・北・高草・湖東　
・桜ヶ丘・中ノ郷・国府・河原　
・千代南・気高・青谷・湖南学園
・福部未来学園・鹿野学園　
・江山学園・鳥大附属

【岩美郡】
・岩美

【倉吉市】
・東・西
・河北・鴨川

【米子市】
・福米

【東伯郡】
・湯梨浜・北条
・湯梨浜学園

【八頭郡】
・八頭・若桜学園
・智頭

今春の卒業生からのメッセージ

陸上競技部
新体操部
硬式野球部
軟式野球部
バドミントン部
ソフトテニス部
バスケットボール部
バレーボール部
卓球部
柔道部
剣道部
弓道部
山岳部
サッカー部
ラグビー部
なぎなた部
テニス部
応援団

☆
★☆

☆

★☆

☆

★☆
☆

★☆

☆
★☆
☆

★･･･全国大会出場
☆･･･中国大会出場

運 動 部

★☆

☆
★☆
★☆
★　
★　
★　
★　

★☆

放送部
演劇部
吹奏楽部
管弦楽部
合唱部
美術部
書道部
人文科学部
自然科学部
部落解放研究部
華道部
茶道部
家庭部
英語部
囲碁・将棋部

水泳　★自転車　馬術
★ライフル射撃　
★フェンシング　アーチェリー
ローイング　スキー

文 化 部

部活動外

進路実績 大学など合格者数（過年度卒業生を含む）

硬式野球部

女子バスケットボール部

男子バレーボール部

囲碁・将棋部

男子バスケットボール部

卓球部

なぎなた部

合唱部・管弦楽部

放送部

英語部

剣道部

応援団

人文科学部
（かるた）

自然科学部（物理班） 家庭部

ラグビー部

軟式野球部

山岳部

　高校での３年間は楽しいことばかりではな
かったけれど楽しい時もつらい時も友達の存
在のおかげでとても充実したものでした。部
活、勉強、学校行事すべてに全力で取り組め
ることが西高生の良さだと思います。ともに
切磋琢磨できる相手がたくさんいるという環
境はとても恵まれていると思うので無駄にし
ないようにしてほしいです。大学での生活は
新しいことばかりで慣れないですがとても楽
しいものです。ぜひ西高での３年間で友達と
ともに高めあいその先の新たな世界へ向
かっていってください。

工学部　電気情報物理学科　　　　
鈴木　心太（鳥取市立南中出身）

　西高の魅力は、個性豊かな友人と様々なことを経験できるところだと思
います。自分自身の高校生活を振り返ってみると、県外の高校生との共同
フィールド研修、観光甲子園出場、日本地理学会での発表など、勉強はもち
ろん、それ以外の面でも大変充実していました。
　また、そうした活動に誘ってくれる友人が周囲に多くいて刺激を受けなが
ら生活でき、それをサ
ポートしてくださる先
生が大勢いらっしゃ
ることも西高の強み
です。ということで、
環境に恵まれた西高
で実りある３年間を！

経済学部　津﨑　龍星（八頭町立八頭中出身）

部　活　動
東北大学

名古屋大学

　私はさまざまなプログラムに参加できることを魅力に思って、鳥取西高校
を選びました。実際、外国の高校生と交流したり、ボランティアをしたりしま
した。まわりにもプログラムや部活、勉強などさまざまなことにチャレンジし
ている人が多くいて、それが刺
激になったなと感じます。中学
ではそのような取り組みに参加
したことのなかった私も積極性
を高めることができました。ま
た、受験時は友達と図書館に集
まって勉強し、わからないとこ
ろを一緒に考えて乗り越えまし
た。皆さんも、ぜひ西高で挑戦
してみてください！

大阪大学

　鳥取西高校では充実した時間を過ごすことができました。友達と一緒に
教え合ったりして勉強を頑張った一方で、文化祭や体育祭などのイベントや
部活なども思いっきり楽しむことができました。僕自身硬式テニス部と自
然科学部とを両立させながら引退まで楽しく続けることができましたが、
こういった経験も仲間や先生方
の存在あってこそだと思いま
す。研修などやりたいことに挑戦
できる環境も揃っています。みな
さんも頼れる仲間や機会に囲ま
れて、充実した西高ライフを送っ
てみませんか

医学部 医学科　熊澤　匠真（鳥取大学附属中出身）

鳥取大学

経済学部　経済工学科　平家　大樹（鳥取市立北中出身）

九州大学

　鳥取西高の最大の魅力は様々な夢や目標に
挑戦できる場が開かれていることだと思いま
す。未経験の陸上部、数学オリンピック、科学
の甲子園、生徒会長としての生徒会活動な
ど、僕の高校生活は刺激的な挑戦に溢れてい
ました。そして時に待ち受ける困難も、先生方
や友達からの応援や支えを受けて乗り越える
ことができました。
　大学生になった今も、ふと高校生活が恋し
くなることがあります。ぜひ皆さん鳥取西高
に入って、人生で１度しかない貴重な３年間を
思い切り楽しんでください。

理科一類　田中　陽登（鳥取市立国府中出身）

東京大学

進　路 きめ細やかな進路指導で、第一志望の実現へ

進路ガイダンスの
実　施

補習、模擬試験の
実　施

卒業生との座談会や
進路講演会などを通
して、自分の進路に
ついて考えます。保
護者対象の説明会も
実施します。

二次試験対策、難関
大学対策の補講で志
望大学に到達するた
めの学力を育成しま
す。全国規模の模試
を受験し学習の指針
を立てていきます。

面談の実施

担任を中心に、個人
面談を丁寧に行って
います。対話する中
で、自分の将来やり
たいことを明確化し
ていきます。

充実した
学習環境

朝、放課後、及び土
曜日に自習室で集中
して学習できます。
進路指導室には多く
の赤本や参考書を揃
えています。

多才な教員

指導教諭２名（理科・
英語）、エキスパート
教員３名（国語、地理、
英語）をはじめ、ユ
ニークで多才な教員
が数多くいます。

個別添削指導

小論文指導を始め、
教科担当者と面談を
重ねながら、個に応
じた学習指導をして
います。

人間科学部　人間科学科　　　　　　　
岸本　沙彩（鳥取市立千代南中出身）

　鳥取西高は自ら意欲的に動くことで、自分の良さや強みを生かし、育てら
れる場です。私は在学時、いろいろなことに興味を持って活動していて、生
徒会長をしたり、海外の大学のオンラインプログラムを受講したり、検定試
験に挑戦したりしていました。
私がこのような多様な活動に取
り組めたのは、西高の先生方や
優秀な友達のサポートのおか
げだと思います。皆さんもぜ
ひ、鳥取西高で自分の興味のあ
ることを見つけて、一歩前に踏
み出してみて下さい。きっと素
晴らしい３年間が待っていま
す。

工学部　建築学科　髙垣宗一郎（鳥取市立中ノ郷中出身）

京都大学

　私の高校生活は、周りの環境に恵まれ
ていたなと大学生になった今、とても感じ
ています。鳥取西高の生徒は、勉強・部
活・研究などそれぞれがやりたいことに向
かって一生懸命に取り組んでいます。そん
な姿に力を貰いながら、私も勉強と部活の
２足のわらじで最後まで駆け抜けることが
出来ました。また、そんな中で支え合い共
に困難を乗り越えたことで一生の友人も
得られました。もし、何かやりたいことが
あるなら、ぜひ西高のやる気に満ちた雰囲
気の中で、がむしゃらに自分の道を切り開
いてみてください！応援しています。

　僕は人生の中で一番楽しかった時期はいつかと聞かれたら、間違い
なく高校３年間だと即答する自信があるくらい充実した３年間を西高
で過ごすことができました。高校生は良くも悪くも周りに影響される
時期なので、高みを目指す人の多い西高の環境では自分をより成長さ
せることができます。僕
自身も、何事も熱心に打
ち込む友達に刺激を受け
たことで勉強を頑張るこ
とができました。皆さん
もぜひ西高で様々なこと
に挑戦し、全力で楽しん
でください。

神戸大学

医学部　医学科　矢野沙楽々（鳥取大学附属中出身）

Tottori Prefectural Tottori Nishi High School

鳥取県立鳥取西高等学校

岸本沙彩大森翔代
（工/北）

鈴木心太
中尾統虎

（経済/鳥大附属）

縄田清太
（工/鳥大附属）

長谷川瑛太朗
（工/西）

矢野沙楽々

福谷美怜
（医/南）

長岡大耀
（経/中ノ郷）

澤本　晴
（工/西）

太田龍介
（海洋政策/東）

新体操部
R6
県大会
優勝

R6
県大会
優勝

王中朴
（医/北）

熊澤匠真

国立大学 2025
R7

2024
R6

2023
R5

帯広畜産大 2
北海道大 1 1 6
室蘭工大 1 1
東北大 3 1
茨城大 1 1 1
筑波大 3 2 1
埼玉大 1
千葉大 1 1 3
東京海洋大 1
電気通信大 1
東京大 2 3
東京外大 1
東京学芸大 1 1
東京科学大 1
東京工業大 2
東京農工大 2
一橋大 1
横浜国立大 3 1
上越教育大 1
新潟大 1
富山大 1 1 4
金沢大 1 3 1
福井大 1
山梨大 1 1
信州大 1 2 2
静岡大 2 1 3
豊橋技術科学大 1
名古屋大 2 1
名古屋工大 1
三重大 2
滋賀大 4 2
京都大 6 5 2
京都教育大 1 1
大阪大 5 10 6
大阪教育大 3 2 2
神戸大 10 10 9
兵庫教育大 1
奈良教育大 1
奈良女子大 1 2 3
和歌山大 1 1
鳥取大 46 47 63

地域学部 10 20 15
工学部 17 9 20
医学部 15 14 13
農学部 4 4 15

島根大 14 11 21
岡山大 9 17 16
広島大 11 9 11
山口大 3 1 4
徳島大 4 2 2
鳴門教育大 1
香川大 4 2 4
愛媛大 6 4 2
高知大 4 2 3
九州大 3 2 4
九州工大 1 1
福岡教育大 1 2
佐賀大 2
長崎大 1 2
熊本大 1 1
大分大 2 1 1
宮崎大 1
鹿屋体育大 1

公立大学 2025
R7

2024
R6

2023
R5

前橋工科大 1
高崎経大 1 1
埼玉県立大 1
東京都立大 1
石川県立大 1
金沢美術工芸大 1
福井県立大 1
都留文科大 2 1
長野大 1
長野県立大 1
愛知県立大 1
名古屋市立大 1
滋賀県立大 1 2
福知山公立大 1 1
京都府立大 2 1
京都府立医大 2
大阪公立大 3 4 8
神戸市看護大 1
兵庫県立大 3 6 2
神戸市外大 2 1 1
芸術文観光職大 2 2
公立鳥取環境大 1 2 1
島根県立大 1 2 3
岡山県立大 2 1
尾道市立大 1
県立広島大 2 2
福山市立大 1 1 1
広島市立大 1
下関市立大 4 2 2
山口県立大 1
高知工科大 1
高知県立大 1
北九州市立大 5 1
福岡県立大 3
長崎県立大 1

主な私立大学など 2025
R7

2024
R6

2023
R5

青山学院大 2 11 1
慶応大 5 3 3
上智大 6 5
中央大 4 3 17
津田塾大 1
東京理大 3 1 5
法政大 7 1 6
明治大 4 4 7
立教大 1 3 2
早稲田大 4 5 4
京都産業大 16 5 9
京都薬大 2 1 1
同志社大 16 14 24
立命館大 29 18 38
龍谷大 22 14 12
大阪医薬大 3 2 2
関西大 9 11 28
近畿大 30 30 40
関西学院大 24 23 23
甲南大 5 4 4
鳥取看護大 7 4

合格した大学のうち医療関係学部

医学部医学科 R7 R6 R5
筑波大 1
福井大 1
山梨大 1
神戸大 1 1
鳥取大 6 4 5
岡山大 2 2
広島大 1
香川大 1
佐賀大 1
京都府立医大 2

歯　学　部 R7 R6 R5
岡山大 1
広島大 2 1 1

獣 医 学 部 R7 R6 R5
帯広畜産大 1
東京農工大 1

薬　学　部 R7 R6 R5
富山大 1
金沢大 1
京都大 2
岡山大 1 1
広島大 1
徳島大 2 2 1
九州大 1

公立大学合格者 新卒 過卒 合計
R7 32 5 37

R6 27 6 33

R5 24 9 33

国立大学合格者 新卒 過卒 合計
R7 125 46 171

R6 133 22 155

R5 148 48 196

進路指導室

東京大学キャンパスツアー

未来の教師育成講演会

広島大学キャンパスツアー


