
毎月２５日は 

 
 
 
 
            「イチオシ若桜メシ」がスタートして3年目になりました。 

若桜学園の皆さんに、若桜町のイチオシ食材を使った学校給食を味わってもらうこと

で、自分たちの住む若桜町の食材を知り、「若桜町」の食材や人、町を大切に思う気持ちを

育んでほしいと願っています。ご家庭でもぜひ、イチオシ食材を味わってください。 

 

 

 

 

わかさ 29工房 若桜のジビエ     
 若桜町にあるＨＡＣＣＰ適合施設「わかさ２９工房」で、衛生的に加工された鹿肉で

す。自然豊かな若桜町で育った鹿を使用しています。今月は今の時期一番おいしい「雌

鹿」を使ってミートローフにしました。鹿肉は脂肪分が少なく、鉄分が多く含まれていま

す。成長期やスポーツ選手にぴったりの食品です。 

※ＨＡＣＣＰとは・・・食品を製造する際に安全を保護するための管理手法 

 

こだわりポークのお店                
オンリーＢｏｏの                    

ナチュラルポーク       

緑と清流の町、鳥取県若桜町吉川。自然豊かな山奥の自家農場で育ったこだわりの豚肉で

す。生産から販売まで責任と自信をもち、安心安全はもちろん真心のこもった美味しい豚肉

です。今月は、鹿肉と一緒にミートローフにしました。 

 

藤原みそこうじ店          若ざくらふれあい作業所          

みそ        生いもこんにゃく  
若桜の清流に惚れ込んで 若桜町で育てたこんにゃく芋を使った、手作りのこん 

若桜でこだわりのみそづくり  にゃくです。若ざくらふれあい作業所さんの作るこんにゃ 

を行う藤原さんのみそは、   くは、子どもから大人までが食べやすいようやわらかく 

コクがあって美味しいです。   作ってあるので、食べやすく味染みが良いのが特徴です。 

 

      若桜町の学校給食は、昭和 33年２月 25日、池田小学校からスタートしました。 

そこで、毎月 25日を「イチオシ若桜メシ」の日としています。 

10月のイチオシは!! 


