
 
  

 

 

 地産地消
ち さ ん ち し ょ う

とは、地域
ち い き

で生産
せいさん

されたものをその地域
ち い き

で消費
しょうひ

する取組
とり くみ

です。学校
がっこう

給食
きゅうしょく

では、地域
ち い き

のものを活用
かつよう

すること

で、地域
ち い き

の産業
さんぎょう

や食
しょく

文化
ぶ ん か

への理解
り か い

を深
ふか

め、地域
ち い き

への愛着
あいちゃく

をはぐくむとともに、環境
かんきょう

問題
もんだい

や食料
しょくりょう

自給率
じきゅうりつ

といった課題
か だ い

について目
め

を向
む

ける機
き

会
かい

にしたいと考
かんが

えています。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育だより 

若桜町立学校給食センター 

令和６年度 

10 月号 

新鮮
しんせん

な旬
しゅん

の味覚
み か く

を 

味
あじ

わうことができる 

運
はこ

ぶ距
きょ

離
り

が短
みじか

くなり、 

環境
かんきょう

に優
やさ

しい 

農業
のうぎょう

が活性化
か っ せ い か

する 

ことで農地
の う ち

が保全
ほ ぜ ん

され、 

景観
けいかん

の維持
い じ

や洪水
こうずい

の 

防止
ぼ う し

につながる 

作
つく

っている人
ひと

のことが 

わかり、安心感
あんしんかん

が 

得
え

られる 

地域
ち い き

の経済
けいざい

の 

活性化
かっせいか

につながる 

SDGｓ（持続
じ ぞ く

可能
か の う

な 

開発
かいはつ

目標
もくひょう

）の達成
たっせい

に 

貢献
こうけん

できる 

直売所
ちょくばいじょ

や道
みち

の駅
えき

、スーパーマーケットの地場
じ ば

産物
さんぶつ

コーナなどを活用
かつよう

するのも

いいですね。地場
じ ば

産物
さんぶつ

のほか、自分
じ ぶ ん

が応援
おうえん

したい地域
ち い き

や被災地
ひ さ い ち

などのものを選
えら

ぶことは、その産地
さ ん ち

の生産者
せいさんしゃ

を応援
おうえん

することにつながります。 

若桜町
わかさちょう

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

でも、地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

に積
せっ

極
きょく

的
てき

に取
と

り組
く

んでいます。 

米
こめ

、みそ、豆腐
と う ふ

、旬
しゅん

の野菜
や さ い

、イチオシ若桜
わ か さ

メシの食材
しょくざい

などは若桜町産
わかさちょうさん

、

牛乳
ぎゅうにゅう

、魚
さかな

、肉
にく

、果物
くだもの

なども鳥取県産
とっとりけんさん

のものをできるだけ使
つか

っています。 


