
健康管理の対応のお願い

若桜学園保護者の皆様

いつも本校教育についてご理解ご協力いただきありがとうございます。

さて、学習発表会を９日後に控え、どの学年の児童生徒も当日に向けて、一層準備

に力が入ってきました。朝晩の寒暖差が大きい季節柄、体調が不安定になるお子さん

も見られます。また、疲労による免疫力の低下から、咳・喉の痛み、発熱などの症状や

感染症の広がりが見られます。かぜ症状や発熱がある場合は、無理をせず医療機関の

受診をお勧めします。

学校におきましても手洗い・うがい・換気などの声か

けを行い、体調管理に努めるよう働きかけます。ご家庭

におかれましても、十分な睡眠・栄養・手洗い・うがい・

換気等の感染症対策や登校前の健康観察・服装の調

整などお子さんの健康管理にご配慮をお願いします。

マスクについては、「咳エチケット」として必要に応じ

て着用できるようにしたいと考えていますので、各自で

の準備をお願いいたします。


