
鳥取県立八頭高等学校 放送部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 男子 ７名   合計 ７名 

顧問氏名 第１：国政 裕介  第２：下河 健一 

活動日 月、水、木、金、土 

休養日 火、日 

活動時間 月・水・木・金・・・１時間３０分   

土（休日）・・・・・・３時間 

活動場所 放送室・被服室 

 

 

活動目標 

 

〇生徒が主体的に取り組める部活動   

〇自己表現・情報伝達の向上を目指し、地域行事や学校行事の活性化に貢献する           

〇大会や発表に積極的に参加し、自己研鑽を重ねる。 

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

  NHK 杯県大会に向けての

練習・番組作り 

 ５月 

 

NHK杯東部地区大会  NHK 杯県大会に向けての

練習・番組作り 

６月 

 

NHK杯鳥取県大会  NHK 杯県大会・全国大会

に向けての練習 

７月 

 

NHK 杯全国高校放送コン

テスト 

 NHK 杯全国高校放送コン

テストに向けての練習 

 ８月 全国高校総合文化祭 

翠陵祭発表、進行 

 翠陵祭に向けての準備 

 ９月 

 

 高校生のための放送講座 県高総文祭に向けての練

習・番組作り 

１０月  

 

高校生のための放送講座  県高総文祭に向けての練

習・番組作り 

１１月 

 

鳥取県高校総合文化祭 

（放送部門） 

 近畿高総文祭・中国コンテ

ストに向けての練習 

１２月 

 

近畿高等学校総合文化祭  中国コンテストに向けて

の練習 

 １月 

 

 アナウンス講習会 中国コンテストに向けて

の練習 

２月 

 

中国地区高校放送コンテ

スト 

 NHK 杯県大会に向けての

練習・番組作り 

 ３月 

 

  NHK 杯県大会に向けての

練習・番組作り 

 

備考 

３年生は NHK 杯全国放送コンテストまで部活動に参加（上位大会に進出できなかった場

合は、当該大会終了時に引退）。２年１１月の県高総文祭で来年度の全国大会出場者が決定す

るため、全国総文に出場する３年生も８月まで（主ではないが）活動を行う。 

 



鳥取県立八頭高等学校 演劇部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 男子 ２名 ・  女子 ５名   合計 ７名 

顧問氏名 第１：梶川 誠  第２：小林貴文  第３：垣田貴子 

活動日 月、火、水、木、金、（大会前は土） 

休養日 土、日 

活動時間 月・火・水・木・金・・・２時間１５分 

（ 土・・・３時間 ） 

活動場所 多目的ホール 

 

 

活動目標 

 

〇部員自自身で主体的に企画運営する。                 

〇勉学や日常生活と軸を同じくする「文武不岐」を目指す。 

〇個性を発揮するとともに互いに補い合う。 

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

   

 

 

 

東部地区発表会の内容

についての反省 

 ５月 

 

 舞台技術講習会 

６月 

 

東部地区高校演劇発表会  

７月 

 

  

 ８月  

 

  

 

 

県大会に向けての練習 

 

 ９月 

 

  

１０月 鳥取県高等学校演劇発表

会 

 

１１月 

 

  自主公演／・近畿高総文

(～11月下旬)・中国大会

(～12月下旬)・新人発表

会(～1 月下旬)に向けて

の練習 

 

１２月 

 

自主公演／中国大会  

 １月 

 

  

２月 

 

新人発表会  年度末自主公演に向け

ての練習 

 ３月 

 

自主公演  自主公演及び次年度地

区発表会に向けた計画 

 

備考 

３年生の活動時期……以下の①または② 

① 東部地区大会まで(４月～７月下旬) ② 翠陵祭まで (４月～９月初旬) 

 

 



鳥取県立八頭高等学校 吹奏楽部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 男子 ３名 ・ 女子 ２５名   合計 ２８名 

顧問氏名 第１：森長真仁  第２：尾方寛子  第３：中尾智子 

活動日 月、火、水、木、金、土 

休養日 日 

活動時間 月・火・水・木・金・・・・２時間３０分 

土（休日）・・・・・・・・４時間 

活動場所 音楽室、大会議室、選択教室１３１、１３２、１３３、１３４ 

 

活動目標 〇文武不岐   〇音楽体現    ○地域貢献 

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月  学校行事、新歓イベント、各種

依頼演奏、ボランティア 

各種行事に向けての練習 

 ５月 高校総合音楽祭 学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

６月 サマーブラスコンサート 学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

７月 野球応援 学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

 ８月 吹奏楽コンクール 学校行事、合宿、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

 ９月  学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

１０月 100周年記念式典 学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

１１月 近畿総合文化祭 学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

１２月 アンサンブルコンテスト 学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

 １月  学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

２月  学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

 ３月 定期演奏会 学校行事、各種依頼演奏、 

ボランティア 

各種行事に向けての練習 

 
＜備考＞ 

・土日に練習や本番が連続した場合は、次の月曜日をOFFにしている。 

・土曜日に全国模試などで練習できない場合は、日曜日へ練習を変更する。 

＜３年生について＞ 

・４月に２年生へ幹部を引き継ぎし一旦仮引退する。そして、１学期中に復帰し、８月の吹奏楽コンクールあ

るいは９月の翠陵祭で正式引退する。 

・進路が確定したあとは、定期演奏会に向け復帰するが、そのタイミングは各個人の判断に基づく。 

 



鳥取県立八頭高等学校 箏曲部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 女子 ６名   合計 ６名 

顧問氏名 第１：下田あゆみ   第２：西尾裕美（文化部活動地域専門指導者） 

活動日 月、火、水、木、金 

休養日 土、日 

活動時間 月・火・水・木・金・・・・１時間３０分 

活動場所 ホール煌 

 

 

活動目標 

 

〇部員が積極的、主体的に取り組むことができる                 

〇部活動における成果を、学校内や地域で披露できるようになる   

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

  県総合音楽会に向けて

の練習 

 ５月 

 

２４日（土） 

鳥取県高校総合音楽会 

（日本音楽の部） 

 県総合音楽会に向けて

の練習 

６月 

 

 （地域行事への参加） 学校祭に向けての練習 

７月 

 

 （地域行事への参加） 学校祭に向けての練習 

 ８月   学校祭に向けての練習 

 ９月 

 

 ４日（木）学校祭 近畿総文祭、百周年記念

式典に向けての練習 

１０月  １６日（木） 

百周年記念式典 

近畿総文祭、百周年記念

式典に向けての練習 

１１月 

 

１５日（土）１６日（日） 

近畿総合文化祭 

 近畿総合文化祭に向け

ての練習 

１２月 

 

 （地域行事への参加） 基礎練習 

 

 １月 

 

  基礎練習 

 

２月 

 

  基礎練習 

 

 ３月 

 

  基礎練習 

 

 

備考 

 

 



鳥取県立八頭高等学校 書道部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 男子 ３名 ・ 女子 ３名   合計 ６名 

顧問氏名 第１：森木夢羽 

活動日 月、火、水、木、金、土 

休養日 日 

活動時間 月・火・水・木・金・・・２時間 

土（休日）・・・・・・・・３時間 

活動場所 書道室 

 

活動目標 
〇生徒が主体的に取り組める部活動                 

〇部活動の充実を学校全体の活性化に役立たせる。          

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

  作品制作 

 ５月 

 

 高野山競書大会 作品制作 

６月 

 

  作品制作 

７月 

 

 国際高校生選抜書展作品作成 

放哉を書く書道展作品作成 

翠陵祭作品作成 

作品制作 

 ８月   作品制作 

 ９月 

 

あやめ池席上揮毫大会  作品制作 

１０月   作品制作 

１１月 

 

近畿高等学校総合文化祭  作品制作 

１２月 

 

  作品制作 

 １月 

 

県高校書道展  作品制作 

２月 

 

 高校生大作書展作品作成 作品制作 

 ３月 

 

  作品制作 

 

備考 

 

 



鳥取県立八頭高等学校 美術部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 男子 ２名 ・ 女子 １３名   合計 １５名 

顧問氏名 第１：瀧下弥菜子  

活動日 月、火、水、木、金 

休養日 土、日 

活動時間 月・火・水・木・金・・・・１時間３０分～２時間    

活動場所 美術室 

 

 

活動目標 

 

○主体的に取り組める部活動   

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

  作品制作など 

 ５月 

 

鳥取県高等学校デッサン

コンクール 

 作品制作など 

６月 

 

  作品制作など 

７月 

 

  作品制作など 

 ８月   作品制作など 

 ９月 

 

 学校祭文化展示 作品制作など 

１０月   作品制作など 

１１月 

 

鳥取県高総文祭美術・工芸

展／県高校美術展 

近畿高等学校総合文化祭

（鳥取大会） 

 作品制作など 

１２月 

 

 各種ポスターコンクール等応募 作品制作など 

 １月 

 

 各種ポスターコンクール等応募 作品制作など 

２月 

 

 各種ポスターコンクール等応募 作品制作など 

 ３月 

 

 各種ポスターコンクール等応募 作品制作など 

備考 

 



鳥取県立八頭高等学校 写真部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 男子 ６名 ・ 女子 ４名   合計 １０名 

顧問氏名 第１：岸田道明      

活動日 金、土（土は不定期） 

休養日 月、火、水、木、日 

活動時間 金・・・・・・１～２時間 

土（休日）・・・４時間 

活動場所 金・・・・・人権教育室（部室）、校舎内外 

土（休日）・・東部地区で撮影会 

 

活動目標 
〇生徒が主体的に取り組める部活動 

〇八頭高の行事や活動を撮影し、学校全体の活性化に役立たせる。  

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

  春の作品発表会に向け

ての撮影 

 ５月 

 

春の作品発表会  近畿高総文祭県予選に

向けての撮影 

６月 

 

近畿高総文祭の県予選  県写真コンクールに向

けての撮影 

７月 

 

  県写真コンクールに向

けての撮影 

 ８月  夏の技術研修会 県写真コンクールに向

けての撮影 

 ９月 

 

  県写真コンクールに向

けての撮影 

１０月 県写真コンクール（兼高総

文祭の県予選） 

 各種コンクールに向け

ての撮影 

１１月 

 

近畿高等学校総合文化祭  各種コンクールに向け

ての撮影 

１２月 

 

  各種コンクールに向け

ての撮影 

 １月 

 

  各種コンクールに向け

ての撮影 

２月 

 

  各種コンクールに向け

ての撮影 

 ３月 

 

  部紹介に向けての撮影 

 

備考 

カメラは、自前で準備するのが望ましいですが、学校備品として一眼レフが３台あります。 

カメラを持っていない生徒は交代で使用します。 

 



鳥取県立八頭高等学校 ESS部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数  女子 ２名   合計 ２名 

顧問氏名 第１：大杉 智子    第２：Jennilyn Julian      

活動日 水 

休養日 上記以外 

活動時間 水・・・・・1時間程度 

活動場所 人権教育室 

 

 

活動目標 

 

〇英語で自分の考えや意見を適切に伝えることができる。 

〇英会話を通して、積極的に他者の考えや異文化を理解する。 

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

  英会話 身近な出来事 

ゲーム 

 ５月 

 

  英会話 世界のニュース 

スピーチ原稿作成 

６月 

 

  英会話 世界のニュース 

スピーチ原稿作成 

７月 

 

  学校祭発表準備 

 ８月   学校祭発表準備 

 

 ９月 

 

  英会話  

ブッククラブ 

１０月   英会話  

ブッククラブ 

１１月 

 

  英会話  

スピーチ 

１２月 

 

  英会話  

スピーチ 

 １月 

 

  英会話  

スピーチ 

２月 

 

  英会話 

スピーチ 

 ３月 

 

  英会話  

 

 

備考 

※最高学年の活動は学校祭で終了とする。 

 



鳥取県立八頭高等学校 茶道部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 女子 ２名   合計 ２名 

顧問氏名 第１：梶川 理恵  第２：中山 光恵（文化部活動地域専門指導者） 

活動日 水（２回／月） 

休養日 上記以外 

活動時間 水・・・・２時間 

活動場所 同窓会館１F 茶道室 

 

 

活動目標 

 

〇生徒が主体的に取り組める部活動 

〇茶道の所作・精神・知識が日常生活に生かされ、知的好奇心につながる活動 

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

（入学式）  基本作法の練習 

 ５月 

 

   

６月 

 

   

７月 

 

裏千家東部学生合同研修   

 ８月  

 

  

 ９月 

 

 翠陵祭 茶席   お茶席向けの練習 

１０月  

 

  

１１月 

 

   

１２月 

 

 （歳末ふれあいボランティア）  

 １月 

 

 お別れ茶会  

２月 

 

   

 ３月 

 

（卒業式）   

 

備考 

部員数の変更、行事の都合により翠陵祭茶席を含め、各行事の開催・参加ができない場合が 

ある。  

 
 



鳥取県立八頭高等学校 華道部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数  女子 ４名   合計 ４名 

顧問氏名 第１：大杉智子    第２：永原直子（文化部活動地域専門指導者） 

活動日 お稽古 月（１～２回／月）  数日後に摘花作業・片付け 

休養日 上記以外 

活動時間 月・・・・・２時間     摘花作業３０分程度 

活動場所 同窓会館 

 

 

活動目標 

 

〇生徒が主体的に取り組める部活動                 

〇校長室・玄関を花で飾る  

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

 入学式 稽古 自由花の生け方 

 ５月 

 

  稽古 自由花の生け方 

６月 

 

  稽古 自由花の生け方 

７月 

 

  稽古 自由花の生け方 

 ８月  

 

 稽古 自由花の生け方 

 ９月 

 

 学校祭にて展示 稽古 自由花の生け方 

１０月   稽古 自由花の生け方 

１１月 

 

  稽古 自由花の生け方 

１２月 

 

  稽古 自由花の生け方 

 

 １月 

 

  稽古 自由花の生け方 

 

２月 

 

  稽古 自由花の生け方 

 ３月 

 

 卒業式 稽古 自由花の生け方 

 

備考 

※月２回程度のお稽古で自由花の生け方を教わり、生けた花は校長室・玄関前等に飾ります。 

 兼部も可能です。 

 



鳥取県立八頭高等学校 生活デザイン部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数 男子 ２名 ・ 女子 １９名   合計 ２１名 

顧問氏名 第１：叶井 美保  

活動日 月、水、金、土または日 

休養日 火、木、土または日 

活動時間 月・水・金・・・・・・・１～２時間         

土または日（休日）・・・・４時間 

活動場所 調理室・被服室 

 

 

活動目標 

 

〇生徒が主体的に創造的に取り組める部活動              

〇思いを伝える手段の一つとして手話を学ぶことを通して、皆がともに幸せに暮ら

すことができるよう、支えあって生きることの大切さを学ぶ。    

月別計画表 

 月 手話講習会等 調理実習等 ボランティア等 

４月  調理実習・手芸 地域ボランティア 

 ５月 手話講習会 〃 〃 

６月  〃 〃 

７月 手話講習会 〃 〃 

 ８月  〃 〃 

 ９月 手話講習会 〃 〃 

１０月  〃 
〃 

１１月 手話講習会 〃 
〃 

１２月 手話講習会 〃 〃 

 １月  〃 〃 

２月  〃 〃 

 ３月  〃 〃 

 

備考 

   

 



鳥取県立八頭高等学校 応援リーダー部 令和７年度年間活動計画 

 

部員数  女子 ４名   合計 ４名 

顧問氏名 第１：森長真仁  第２：中尾智子  第３：西村昭二  第４：多久和奨人 

活動日 水、金、土 

休養日 月、火、木、日 

活動時間 水・金・・・・・・１時間 

土（休日）・・・・・３時間 

活動場所 音楽室、選択教室１３４ 

 

 

活動目標 

 

〇応援を体現 

〇地域へ貢献 

○学校の活性化 

月別計画表 

 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 

４月 

 

 部紹介 部紹介に向けての練習 

 ５月 

 

 校内壮行会 壮行会に向けての練習 

６月 

 

 校内壮行会 硬式野球部応援に向け

ての練習 

７月 

 

硬式野球部応援  硬式野球部応援に向け

ての練習 

 ８月 硬式野球部応援 

 

 硬式野球部応援に向け

ての練習 

 ９月   オフシーズン 

１０月   オフシーズン 

１１月   オフシーズン 

１２月 

 

  応援用曲目の選曲なら

びに振付練習 

 １月 

 

  応援用曲目の選曲なら

びに振付練習 

２月 

 

  応援用曲目の選曲なら

びに振付練習 

 ３月 

 

  部紹介、壮行会に向けて

の練習 

 

備考 

夏の硬式野球部の応援で３年生は引退する。 

吹奏楽部の有志が応援に回ることもある。 

 


