
【八頭高図書館所蔵図書】
書　　　　　　名 著　　　　　者 出　版　社

中高生のためのケータイ・スマホハンドブック 金城学院中学校 高等学校学事出版
ストレートネック、こり、痛み、しびれ・・・ スマホ
依存のカラダが危ない!! 「スマホ症候群」に気を
つけて!

木津 直昭 双葉社

InRed特別編集 大人のためのFacebookのトリ
セツ。【iPhone/Android/PC対応】

宝島社

InRed特別編集 大人のためのLINEのトリセツ。
(e-MOOK)

宝島社

生活シーンでこんなに使える！Ｆａｃｅｂｏｏｋ　41
の提案

渡辺 英伸 日本経済新聞出版社

先生・保護者のためのケータイ・スマホ・ネット
教育のすすめ

今津 孝次郎; 金城学院中学校 高等学校 学事出版

【県立図書館よりお借りして八頭高図書館で展示している図書】
書　　　　　　名 著　　　　　者 出　版　社

ネット依存の恐怖―ひきこもり・キレる人間をつ
くるインターネットの落とし穴

牟田 武生 教育出版

壊れる日本人 ケータイ・ネット依存症への告別 柳田 邦男 新潮社
ユビキタス社会の中での子どもの成長―ケータ
イ時代を生きる子どもたち

ハーベスト社

オンラインチルドレン―ネット社会の若者たち 牟田 武生 オクムラ書店
デジタル・ネイティブとソーシャルメディア―若者
が生み出す新たなコミュニケーション

松下 慶太 教育評論社

お母さんのための子供のデジタルマナーとしつ 中元千鶴 シーアンドアール研究所
気をつけよう!ネット中毒〈第3巻〉ネットコミュニ
ケーション

渋井 哲也 汐文社

はじめての人のためのfacebook入門―つなが
る・交流する…楽しみ方がまるわかり

高安 正明; 藤縄 優佑; 沢田 竹洋 成美堂出版

はじめての人のためのTwitter入門 ノマディック 成美堂出版
60歳からのフェイスブック ~今からはじめるソー
シャルライフ

今 陽子 マイナビ

知っていますか?インターネットと人権一問一答 高木 寛 解放出版社
スマホではじめるＴwitter 高橋滋子＋ハーティネス インプレスジャパン
ネット犯罪対策マニュアル 赤間 世紀 工学社
スマホ白書2012 インプレスジャパン
依存症診断テスト―自分へのごほうびのつもり
が、いつのまにか依存症の罠にはまっていませ

ソフトマジック

「やめられない心」依存症の正体 クレイグ・ナッケン 講談社
脳内汚染からの脱出 岡田 尊司 文藝春秋

携帯モラル講演会　関連図書


