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八頭中学校道徳通信

「自律の力」～小さい勇気をこそ～

渡邉 二之 校長先生

全校道徳③９月 １ ５日（木）
多くの人に感動を伝えた素晴らしい運動会、気温３５度を超え

る中でのホッケー全国大会の激戦…と、八頭中生の活躍する姿か

らお話が始まりました。そして試合後のホッケー部生徒の言葉を

紹介されました。それは 「 毎日の生活をきちんとして 、精神力を鍛

えることが大切だと思 った 」という部長の振り返りです。全国とい

う大舞台で戦ってきた選手だからこそ言える、とても説得力のあ

る言葉です。

次に、様々な障害を乗り越えて前向きに頑張るパラリンピック選手、そして事故で両

足を切断した義足のランナー島袋勉さんのお話がありました。島袋さんはフルマラソンを

完走し富士山登頂も果たされたそうです。ふりかかる困難や厳しい現実に屈することなく

「夢をあきらめない」その姿は、校長先生ご自身がマラソンを始めるきっかけになったそ

うです。（校長先生は今も走り続けておられます。）また、マラソンに挑む人たちの中に

は、ノーベル賞を受賞した山中伸弥さんの姿もありました。

最後に紹介されたのは「小さい勇気をこそ」という詩です。日々の生活の中で「前向き

にちょっと頑張る」。それが、八頭中生の目指す「自律」につながっていくこと、そして

いざというときの大きな勇気を育てるのだというメッセージを受け取りました。

「自分にもできるかもしれない」、聞き終わった後で、誰もが前向きな明るい気持ちに

なる、そんなお話でした。
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～生徒感想より～

３年生の取り組み

私の「小さな悪魔」と「小さな勇気」
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