
新型コロナウイルス感染症に関する県内の相談窓口 
倦怠感やのどの違和感、発熱、味覚・嗅覚など少しでも違和感を自覚した場合には外出せず、まずはかかりつけ医に連絡しまし

ょう。受診の際は、事前に受診方法等を確認するとともに、マスクを着用し、できるだけ公共交通機関の利用を避けて受診いただ

くようお願いします。相談先に迷う場合は、「受診相談センター」にご相談ください。 

受 付 時 間 受 診 相 談 セ ン タ ー 連 絡 先 

９：００～１７：１５ 

※土日祝日含む 

（ 電 話 ）０１２０－５６７－４９２（コロナ・至急に） 

（ファクシミリ）０８５７－５０－１０３３ 

上記以外の時間 
東 部 地 区 中 部 地 区 西 部 地 区 

（電話）0857-22-8111 （電話）0858-23-3135 （電話）0859-31-0029 

陽性者と接触歴がある方や接触した可能性があるなどのご心配な場合は、各地区の保健所（接触者等相談センター）にご相談ください。 

地 区 電 話（8：30～17：15） ファクシミリ（平日8：30～17：15） 

東部（鳥取市保健所内） ０８５７－２２－５６２５ ０８５７－２０－３９６２ 

中部（倉吉保健所内） ０８５８－２３－３１３５ ０８５８－２３－４８０３ 

西部（米子保健所内） ０８５９－３１－００２９ ０８５９－３４－１３９２ 

【学校教育に関する相談窓口】鳥取県教育委員会事務局体育保健課 ０８５７－２６－７５２７（平日８：３０～１７：１５） 

 

 

 
               
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

発刊：鳥取県教育委員会事務局 体育保健課 令和４年１月２１日更新 

                                               
県内の児童生徒・保護者・学校関係者の皆様へ 

※ＰＣＲ検査を受けられる場合は、必ず学校へ連絡（検査

結果の報告を含む）をしていただきますよう、引き続きお

願いします。 

現在、全県下でオミクロン株による感染者が急増しており、米子市・境港市・西伯郡には「特別警報」が、その他の地

域には「警報」が発令されているところです。その中で、学校関係者の感染も相次いでおり、学校でのクラスター感染も

発生するなど、学校教育活動を継続していくためにも、より一層の感染防止対策の徹底を図っていくことが必要です。 

つきましては、正しいマスクの着用（不織布マスクの推奨）や、家庭内における手洗いや換気など、各ご家庭におかれ

ましても、感染防止対策を徹底していただくとともに、体調不良の場合は無理に登校せず、かかりつけ医又は受診相談セ

ンターに相談していただきますようお願いします。 

また、県内全域に特措法第２４条第９項に基づき、県境をまたぐ移動はできるだけ控えるよう協力要請がなされていま

すので、県外との不要不急の往来は控えてください。無症状でも感染に不安を感じる場合は、県内３４か所（１月２１日

現在）の無料ＰＣＲ検査等をご利用ください。（※検査会場等の詳しい内容は鳥取県ホームページをご覧ください。） 

【マスクの正しい着用】 

◎できれば不織布マスクの着用をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日常の体調管理、健康観察の徹底】 

○体調不良等の場合は自宅休養を徹底し、医療機関を受

診しましょう。 

【手洗い、換気の徹底】 

○外出後やトイレの後、食事の前後など流水と石けんで

こまめに丁寧に手洗いをしましょう。 

○換気はできる限り２方向のドアや窓を同時に開け、30

分に１回以上、５分程度実施しましょう。 


