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１学期も終盤に差し掛かりましたね。6 月 4 日から 10 日は「歯と口の健康週間」でした。夏休みの

間にしっかりメンテナンスをして、綺麗な歯で新学期を迎えましょう。 

 

今年度の歯科検診が終了しました！！ 

♠歯科検診の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

検診結果より 昨年度と比較すると、むし歯・歯肉炎保有者ともに大幅な増加が見られました。今年受

診するよう指摘された人は、早めに治療をして、これ以上口腔状態が悪化しないようにしましょう。 

 

♠「歯・口の健康診断結果と受診のすすめ」の見方 

 歯科検診終了後に、SHRにて結果を返却しております。 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和３年７月２日 

米子工業高校保健室 

【歯科検診特集号】 

【受診をおすすめしますの項目に○がついていた場合】 

①治療が必要です。歯科医院を受診してください。 

②受診の際は、学校で配布された「歯・口の健康診断結果

と受診のすすめ」の用紙を持参し、歯科医院の受付で受診

結果の記入を依頼してください。 

③治療が終了したら、用紙を保健室に提出してください。 

 

 
 

1 年生：6 月 14 日 ２年生：5 月 13 日 ３年生：5 月 6 日 
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【参考】日本矯正歯科学会が公表している認定医のいる歯科医院 

名称 住所 

スマイル歯科・矯正歯科 鳥取市吉成南町 1-7 

坂根矯正歯科 米子市明治町 177-1 スマイルスペース米子駅前 1F 

K＋ｎ矯正歯科 米子市長砂町 53-2 

森脇歯科医院 境港市中野町 1893-1 

※上記以外の歯科医院でも矯正治療が可能な場合があります。まずはかかりつけ歯科医に御相談ください。 

 

世界で最も患者数が多い病気は○○！！ 

 歯の磨き残しで歯と歯肉の間の溝（歯周ポケット）に細菌が入り込むと「歯肉炎」を発症し、進行する

と「歯周炎」となり、歯を支えている骨が溶けて歯が抜けることもあります。それらの細菌によって口

腔内に起きる炎症性疾患の総称が歯周病です。歯周病は、人類史上最も患者の多い感染症として、

2001 年のギネス世界記録で認定されています。 

 

 

～学校歯科医・渡部先生からのメッセージ～ 

歯の矯正治療についてはとても難しい問題があります。 

まず第一に、治療費がとても高額となる事、ついで治療期間が長期となる事等が挙げられます。

治療費においては、審美治療となるため、保険がききません。全て実費となるため治療方法によって

異なり、数十万円から百万円以上になることも珍しくありません。また、治療期間においては、まず

個々の歯を移動させるのに時間がかかります。無理に急激に動かせば歯が抜けてしまう恐れもありま

す。そして、うまく歯の移動ができてもその後、その位置に留まるための保定という期間が必要になって

きます。 

したがって、矯正治療をするのに当たってはまず患者本人とその保護者の皆さんの間でしっかりとし

た話し合いをし、十分な覚悟を持って取り組む必要があります。それから、矯正専門医に相談し、治る

可能性、治療費、治療期間等納得のいく説明を受けてから、するかどうかを決めて頂ければと思い

ます。まずは本人の意志が一番大事です。

歯並びでお悩みの生徒及び保護者の皆さんへ 


