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今年度は４月１８日（月）から始まった朝読書。１学期の朝読書は皆さんにとってどんな時間だっ
たでしょうか。 

 

 
  
 米子工業高校では、平成１２年度より朝読書の取り組みを行っています。毎朝（ＳＰＩ小テストの
日を除く）８時４０分から８時５０分の１０分間、全校生徒全職員で読書をしています。 
 毎年、新入生オリエンテーションでは朝読書の取り組みについて、ルールと意義を説明しています。
その中で必ず伝えていることが２つあります。一つは「忙しい高校性生活のなかで、読書のための時
間をとっているのはとても貴重なこと」であること。高校生の一日はとても忙しいです。授業、部活、
レポート、資格取得講習など、登校から帰宅までやることはたくさんあります。帰宅後、自分のやり
たいことが色々あるなかで、自主的に読書をするのは読書好きの人に限られるのではないでしょうか。
実際に毎年年度末に行う「朝読書アンケート」のなかで、朝読書の時間以外に読書をしない生徒は約
５割います。朝読書の時間があることで、誰もが読書の機会を得られています。こんな時間は社会に
でたらまずありません。この時間を使ってぜひ読書習慣を身につけ、将来にわたって役立ててほしい
と思っています。もう一つは「１日１０分の短い時間だけれど、１ヵ月、１年と続けたらどれくらい
の時間になるか考えてほしい」ということです。なんとなく本をながめて終わる１０分と、何か目的
意識（読書を楽しむ、知りたいことを知る、新しい分野に挑戦するなど）をもって本を選び、読んで
いる１０分とでは、１年を振り返ったときに得たものがまったく違うのではないでしょうか。ぜひ有
意義な時間にしてほしいと思います。 
 朝読書で読む本は各自で準備することになっています。書店で買う生徒が約４割で一番多いですが、
学校図書館でも特集展示やリクエスト購入など様々な形で朝読書を支援しています。買う本では、価
格や内容で間違いないものを選びがちですが、図書館の本なら様々な分野や作家に挑戦しやすいので
はないでしょうか。ぜひ図書館の本を通じて世界を広げていってください。 
 
 
 
 
 科学道１００冊展示（５月） 進路本フェア（６月） 

米工 HP 

行事予定  ６月２７日（月）～７月１日（金）１学期期末考査 
      ７月１日（金） 頭髪服装指導  求人票受け付け開始 機械製図検定（二次） 

 Makers 

ガチャを回して、出た番号
の封筒にはいっている本を
借りる人気コーナー。選ぶ
本に迷ったら運にまかせて
みてはいかがでしょう。 

月替わりで色々
な展示をしてい
ます。 

https://www.torikyo.ed.jp/yonagoko-h/

