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昨日、クラスの親睦と仲間づくりを期待して遠足を実施しました。 

 

  

 １年生は新しいクラスに慣れましたか？専門高校の多くが科ごと

にクラス編成を行っているため、卒業までクラス替えがありません。

それだけに、クラスメイトとの人間関係は学校生活での過ごしやすさに大きく影響します。 

 では、どうすれば良い人間関係を創れるのでしょうか。それは、みなさんがどのような人に好意を

持つのかを振り返ってみることがヒントになります。自分の考えと反対の考えを持っている人に良い

印象は持たないでしょうし、自分の考えを批判する人には関わりたくないと思うことでしょう。逆に

自分と同じようなことを考えている人には良い印象を持ち、自分の考えを認めてくれる人にはもっと

近づきたいと思うことでしょう。つまり、相手と自分との間に共通点を見つけ出すことが、相手に対

して良いイメージを持ち、良い人間関係をつくることにつながると考えます。 

 具体的には、同じアーティストが好きだとか、同じ野球チームやサッカーチームが好きだという共

通点を見つけ出すとお互いに仲良くなれるのです。この共通点は状況に応じて変化します。例えば、

クラスの中だけで考えると部活や出身中学などが共通点となります。しかし、

学校全体で考えたときには所属する科(クラス)が共通点となります。さらに、

学校間で行う大会などでは所属する学校が共通点になります。もっと広く全国

大会では出身県が、世界大会では日本人であることや日本に住んでいることが

共通点になり、お互いの間にある壁はぐっと低くなります。 

 共通点はお互いが仲良くなる大きなポイントです。何気ない会話に自

分との共通点を見つけたら声をかけてみるのがいいと思います。 

 私の実体験でも驚くことがありました。ある知人が別の知人のことを

とても嫌がっていました。ところが同じ車が好きだということが分かっ

た途端、その知人に対する評価が180度変化し、急にその知人に対して良

い印象を持つようになりました。その変わり様は驚くばかりであり、共通点があるということはこれ

ほどまでに人を変えることなんだと記憶に残る出来事でした。 

 みなさんも共通点探しをして、仲良くなるきっかけを見つけてください。 

 ところで、心に余裕ができたら、自分と共通点のない人をよく見てください。自分にはないものを

持っていて、自分を成長させてくれる人材であることに気がつくことでしょう。 

                            校長 松川 明義 

米工HP 

５月９日(火)：生活点検アンケート 

９日(火)～10日(水)：尿検査(未提出者対象) 

11日(木)：歯科検診３年 

今週末の大会等：ラグビー（中国大会）、バレー（中国大会） 
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