
令和５年度 鳥取県立米子工業高等学校弓道部年間活動計画 
 
部員数 男子２５名 女子２名  合計２７名 
顧問氏名 小山英男：渡邉哲平：田中久美 
活動日 月、火、水、木、金、土 
休養日 日 
活動時間 （平日）・・・３時間（１６：００～１９：００） 

（休日）・・・４時間（８：３０～１２：３０） 
活動場所 弓道場 

 
活動目的 〇生徒が主体的に取り組める部活動 

〇基本的生活習慣の育成 
活動目標 ○全国大会での活躍を目指す 

 
 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 
４月 
 

中国選手権大会県予選会 西部地区弓道大会 中国選手権大会県予選

会に向けての練習 
 ５月 
 

県高校総体  県総体に向けての練習 

６月 
 

国体予選会 
中国選手権大会 

 中国選手権大会に向け

ての練習 
７月 国体中国ブロック予選 境港市民総体 国体に向けての練習 

 ８月 全国高校総体 西部地区弓道大会 全国高校総体に向けて

の練習 
 ９月  秋季錬成大会 国体に向けての練習 
１０月 国体 

新人戦 
西部地区弓道大会 国体・新人戦に向けての

練習 
１１月 
 

中国新人大会 第１回１年生大会 中国新人大会に向けて

の練習 
１２月 
 

全国選抜大会  全国選抜大会に向けて

の練習 
 １月 
 

 国体強化大会 基礎基本練習 
射癖の改善 

２月 
 

 第２回１年生大会 基礎基本練習 
射癖の改善 

 ３月 
 

西日本弓道大会  基礎基本練習 
射癖の改善 

 
備考 
オフシーズン・コロナ禍が落ち着くまでは活動時間を短縮します。 
県外高校との試合が入る場合があります。 
感染症予防のため学校から指示があった場合は、その指示どおりの活動をします。また、その

関係で中止となる試合もあります。 
 

別紙２  


